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				Vorwort

				Haben Sie sich manchmal gewünscht, Sie hätten mehr Allgemeinwissen? Am besten natürlich, ohne dafür größeren Lernaufwand betrieben zu haben! Haben Sie schon häufiger andere dafür bewundert, dass sie Daten und Fakten mit Leichtigkeit gleichsam aus dem Hut zauberten?

				Trifft dies zu, dann haben Sie genau zu dem richtigen Buch gegriffen. Es hat den Anspruch, Ihnen wertvolles und interessantes Allgemeinwissen zu vermitteln, und – ganz nebenbei – möchte ich Sie bei dieser Aufgabe auch noch unterhalten. 

				Vielleicht fragen Sie sich, was überhaupt zum Allgemeinwissen zählt? Die sieben antiken Weltwunder? Die letzten zehn Bundeskanzler? Hauptstädte von Europa oder sogar die Staaten der USA? Und was ist mit Sport? Gehören die Länder, die in den vergangenen Jahren Fußballweltmeister wurden, zum Allgemeinwissen?

				Wahrscheinlich sind Sie sich selbst nicht ganz sicher. Bei einigen Fragen werden Sie vermutlich mit einem Ja geantwortet haben, bei anderen mit einem Nein. Bei der Auswahl habe ich mich danach gerichtet, welche Themen bei der Recherche immer wieder auftraten, welche Anregungen ich von meinen Seminarteilnehmern erhielt oder was mir selbst sehr gut gefallen hat. Die Inhalte wurden so ausgesucht, dass Sie als Leser ein überdurchschnittliches Allgemeinwissen erlangen werden.

				Das Besondere an diesem Buch ist die Methode, die ihm zugrunde liegt. Der Text besteht größtenteils aus unterhaltsamen Geschichten, und die Aneignung von Wissen passiert praktisch ohne Anstrengung. Seit über zwanzig Jahren praktiziere ich diese Technik, Tausende von Seminarteilnehmern haben davon profitiert. Auf den ersten Blick erscheinen manche Geschichten umständlich und teils sehr merkwürdig, die Nebenwirkung ist aber, dass wir uns damit Wissen schneller und tiefer in unserem Gedächtnis verankern können. 

				Diese Methode funktioniert durch das kreative und völlig unlogische »Zusammenkleben« von Informationen, die man sich ansonsten nicht merken kann, weil es bei ihnen keinen logischen Zusammenhang gibt. So haben Namen von Bundeskanzlern, höchsten Bergen oder längsten Flüssen keinerlei Bezug von einem zum nächsten Namen. Also hilft am besten eine Eselsbrücke. Und bei großen komplexen Lerninhalten hilft eine Geschichte, die aus mehreren Eselsbrücken besteht. In der Gedächtniskunst, der Mnemotechnik, wird diese Strategie der systematischen Merkhilfen auch Kettenmethode genannt. Durch die Geschichte werden bei Ihnen im Kopf Bilder erzeugt, und diese Bildgeschichten prägen sich nachweislich viel besser und langfristiger ein als reine Informationen oder Listen. 

				»Das ist ja ein Umweg!«, werden Sie jetzt vielleicht sagen. Ja, das ist es, aber es ist ein Umweg, der sich rentiert. Würden Sie diese Schleife nicht machen, würden Sie die Informationen nicht so gut behalten – und auch nicht so schnell.

				Die Kettenmethode mit ihren Geschichten ist aber nicht die einzige Gedächtnistechnik. Es gibt auch die der Merksätze. Dabei bildet man aus den Anfangsbuchstaben der einzuprägenden Inhalte einen Satz. N-O-S-W für die Himmelsrichtungen Norden, Osten, Süden und Westen wird für Kinder, die es lernen wollen oder sollen, zu: Nie Ohne Seife Waschen. Vermutlich kennen Sie diese Methode und auch einige vergleichbare Merksätze. Ihre Schwierigkeit besteht darin, die Merksätze ins Langzeitgedächtnis zu befördern. Dabei helfen dann wieder leicht kuriose oder verrückte Geschichten, in die die Merksätze eingebettet werden – und natürlich ihre regelmäßige Wiederholung.

				Für das Merken von Zahlen gibt es mehrere Methoden. Damit es leicht und schnell funktioniert, habe ich in diesem Buch zwei Methoden ausgewählt, die die Zahlen in Bilder umwandeln. In der ersten Methode wird aus 3 beispielsweise ein Dreirad. Aus 7 die 7 Zwerge und aus 8 die Achterbahn. Die zweite Methode wandelt Ziffern in Buchstaben um. Daraus werden einprägsame Wörter, Eselsbrücken und Geschichten als Merkhilfen gebildet. Diese Methode ist besonders gut für große Zahlenmengen geeignet. 

				Das Buch ist so aufgebaut, dass Sie es nach den einführenden Abschnitten nach Belieben weiterlesen können, wo es Sie gerade interessiert. Sinnvoll ist es natürlich, mit dem ersten Kapitel anzufangen, weil hier der Schwierigkeitsgrad stufenweise steigt und Sie durch die ersten Erfolge Vertrauen in die Methode bekommen. Danach können Sie sich auf die komplexeren Darstellungen und Geschichten leichter einlassen.

				Ich wünsche Ihnen viel Erfolg mit den Methoden und eine Bereicherung Ihres Allgemeinwissens. 

				Ihr Gedächtniscoach

				Peter Kürsteiner

			

		

	

			
				1	Einstieg in die Mnemotechnik und einiges zum Allgemeinwissen

				Wichtig ist, dass Sie zunächst dieses Kapitel lesen, bevor Sie sich an die anderen Hauptkapitel wagen. Schrittweise will ich Sie an die wichtigste Methode der Gedächtniskünstler heranführen, an die Mnemotechnik. Dabei werden Informationen in bildhafte Geschichten umgewandelt, weil wir uns, wie gesagt, diese Art von Geschichten viel leichter und schneller merken können als abstrakte Informationen. Auf den ersten Blick erscheinen sie zwar unlogisch, dennoch folgen sie einer klaren Struktur, damit sie sich direkt und so tief wie möglich in unserem Gedächtnis verankern. 

				Einer der wichtigsten Aspekte ist der »Auslöser«. Das ist das Stichwort, welches als Zünder für den Rest der Informationen dient. Wollen wir uns die Präsidenten von Amerika merken, ist ein Begriff wie »Weißes Haus« ein guter Auslöser. Lernen wir etwas über Paris, könnte das Wort »Eiffelturm« als Auslöser dienen. Wer die längsten Flüsse behalten will, nimmt sich das »Boot« vor, bei Namen von Bergsteigern könnte »Reinhold Messner« dienlich sein. Damit Sie sofort auf den jeweiligen Auslöser kommen, habe ich sie so einfach wie möglich gewählt. Auch habe ich darauf geachtet, dass jeder Auslöser nur ein einziges Mal vorkommt. 

				Neben dem Auslöser ist die Technik der Verknüpfung ein maßgeblicher Garant für den Merkerfolg. Damit sich Geschichten gut einprägen und problemlos auch wieder in Erinnerung kommen, ist entscheidend, wie wir mehrere Gegenstände miteinander verketten. Ein Gegenstand sollte immer nur mit dem nächsten verbunden werden, also vom ersten Gegenstand sollte es zum zweiten gehen, vom zweiten zum dritten, vom dritten zum vierten und so weiter. Logischer erscheint es manchmal, diese Reihenfolge zu verlassen. Doch die strikte Vorgehensweise hat sich in der Praxis bewährt. Die Geschichten sind längerfristiger in der richtigen Reihenfolge abrufbar. 

				Das klingt jetzt vielleicht etwas kompliziert, ist es aber nicht. Es ist einfach ungewohnt. 

				Was Sie selbst bei der Methode beachten sollten: Die Geschichten prägen sich sofort im Kurzzeitgedächtnis ein, das heißt, nach ein paar Stunden, ja, sogar nach ein bis zwei Tagen haben Sie diese noch präsent. Sollten Sie sie nach dieser Zeitspanne aber nicht mehr wiederholen, werden sie aus Ihrem Gedächtnis verschwinden. Es ist daher ganz wichtig, dass Sie die Geschichten mit den Merkinhalten, die Ihnen wichtig sind, öfter wiederholen. Zum Beispiel, indem Sie Familienmitglieder, Freunde oder Bekannte mit Ihrem Wissen begeistern.

				Prüfen Sie aber vorher, wem Sie – neben dem neuen Wissen – auch die Eselsbrücken erzählen, die »merkwürdigen« Geschichten. Diese werden den meisten ohne Vorwarnung doch etwas sonderbar vorkommen. Nicht, dass man Sie am Ende etwas befremdlich anschaut. Konzentrieren Sie sich daher bei der Weitergabe lieber auf die Fakten. Dann sparen Sie sich komplizierte Erklärungsversuche und komische Blicke. 

				Ungeübten Lesern, die auf diese Weise ihre Kreativität nur wenig trainiert haben, erscheint eine derartige Herangehensweise erst einmal umständlich. Das liegt daran, dass die bildhafte Verknüpfung wenig trainiert wird, auch nicht häufig in Schulen. Alle Gedächtniskünstler verwenden jedoch solche Methoden, und genauso können Sie damit Ihr Allgemeinwissen vergrößern.

				Folgende Methoden habe ich ausgewählt, um Ihnen das Allgemeinwissen leichter zu vermitteln:

				[image: Kuersteiner_tabellen.jpg]

				Am häufigsten wird die Kettenmethode verwendet. Lassen Sie sich auf alle Methoden ein, und bei den »verrückten Geschichten« denken Sie erst später darüber nach, was für einen Sinn sie haben könnten. Genießen Sie die Unterhaltung mit der »Nebenwirkung Allgemeinwissen«. 

				Wir steigen ein mit der Merksatz-Methode, bei der aus mehreren Wörtern die Anfangsbuchstaben zu einem Merksatz zusammengesetzt werden. Dieser Merksatz prägt sich schneller und leichter ein als die Informationen selbst. Versuchen Sie es an diesem Beispiel:

				

		

	




Die Ostfriesischen Inseln

				Ein ostfriesischer Reiseleiter begrüßt die Touristen mit der Frage: »Welcher Seemann liegt bei Nanni im Bett?« Alle Touristen wundern sich über diese seltsame Begrüßung, doch keiner der Angesprochenen reagiert. Der Reiseleiter wiederholt: »Welcher Seemann liegt bei Nanni im Bett?« Erneut erhält er keine Antwort. Dann beginnt er, die Besonderheiten der einzelnen Ostfriesischen Inseln zu erläutern. Er fängt an mit Wangerooge, danach kommt Spiekeroog, schließlich Langeoog, und so weiter. Erst am Ende löst der Reiseleiter auf, dass alle Anfangsbuchstaben seiner Begrüßungsfrage mit den Ostfriesischen Inseln korrespondieren. 

				[image: Kuersteiner_tabellen2.jpg]

				Die Tatsache, dass bei Juist etwas gemogelt wurde, störte keinen der Touristen.

				

		

	




Die Planeten unseres Sonnensystems

				Die gleiche Methode funktioniert bei unserem Planetensystem. Der Merkur ist dem Sonnenrand am nächsten, am weitesten entfernt ist der Neptun. Dazu gibt es einen Merksatz, den man einfach nicht vergessen kann:

				[image: Kuersteiner_tabellen3.jpg]

				Auch hier ist wichtig, dass Sie den Satz so bald wie möglich wiederholen, wenn Sie die Planeten im Kopf behalten wollen. 

				

		

	




Die fünf Säulen der Gesundheit nach Hippokrates

				Weiter geht es mit der Auslösermethode. Wir verwenden im nächsten Beispiel die fünf Finger einer Hand als Auslöser, was funktioniert, wenn jeder Finger in einer gewissen Haltung eine andere Bedeutung hat:

				Beim samstäglichen Einkaufsbummel erregte ein Obst- und Gemüseverkäufer die Aufmerksamkeit einer Marktbesucherin. Der Mann sprang aufgeregt an seinem Stand herum und stellte mit seiner Hand eindrucksvolle Posen dar. Er streckte vor seinem Marktstand mit frischen Produkten aus der Region seinen Daumen nach oben und sagte: »Gute Produkte«, danach deutete er mit dem Zeigefinger auf die Leute im Umfeld und behauptete, auch sie seien für seine Gesundheit verantwortlich. Mit erhobenem Mittelfinger betonte er, dass man sich Zeit für Entspannung nehmen sollte und deshalb dem Stress ruhig mal den Mittelfinger zeigen dürfe. Den Ring vom Ringfinger hielt er sich an die Stirn, als würde er gerade an etwas Schönes denken, und abschließend demonstrierte er eindrucksvoll, dass man den kleinen Finger kaum alleine bewegen kann. Danach lüftete er das Geheimnis, dass er nun alle Finger einer Hand mit den wichtigsten Säulen der Gesundheit nach Hippokrates verbunden hatte.

				[image: Kuersteiner_tabellen4.jpg]

				Die Marktbesucherin war verwundert, als sie noch nach zwei Tagen die Säulen der Gesundheit wusste, wenn sie auf ihre einzelnen Finger schaute. Wie von selbst entstanden in ihrem Kopf immer wieder die Bilder vom Marktschreier und seinen Gesten.

				

		

	




Die sieben Weltwunder der Antike

				Es folgt nun die Kettenmethode. Dabei werden die wichtigsten Stichwörter zu einer Kette zusammengesetzt. Je weniger Sie über den Sinn nachdenken und sich einfach auf die Geschichte einlassen, umso leichter prägen sich die Geschichte und die damit verbundenen Lerninhalte ein: 

				In ihrem Urlaub besuchte ein Ehepaar die Pyramiden von Gizeh nahe Kairo. Unglaublich riesige Bauwerke waren das, die schon vor rund 2500 Jahren vor Christus entstanden waren. Aus dem Staunen kamen sie kaum heraus. Und wie klein müssen die Menschen früher gewesen sein – die Gänge waren nur gebückt begehbar. 

				In der darauffolgenden Nacht hatte die Ehefrau einen seltsamen Traum: 

				Sie befand sich zwischen den Pyramiden, und auf einmal stand ein riesiger Kerl vor ihr. Ein richtiger Koloss. Dieser wuchs aber noch weiterhin und wurde zu einer zwölf Meter hohen Bronzestatue, die ganz hell strahlte, wenn die Sonne sich in ihr spiegelte. Der Gigant sprach zu ihr und behauptete, er sei ein Abbild des Sonnengottes Helios und sei 305 vor Christus errichtet worden, nachdem Helios Rhodos vor der Eroberung bewahrt habe. Man nenne ihn seitdem den Koloss von Rhodos. Dann sprang er mit einem riesigen Satz direkt in die stufenweise angeordneten Gärten, die im Irak beheimatet waren und als »hängende Gärten« bezeichnet wurden. In einem dieser Gärten befand sich eine Statue von Zeus, die plötzlich zum Leben erwachte, da sie immer wieder von einem Licht geblendet wurde. Es war das Licht eines Leuchtturms, eines riesigen Leuchtturms, der in Ägypten seine Heimat hatte, in der Nähe von Alexandria, auf der Insel Pharos. Mit einer Lanze in der Hand stolzierte die zwölf Meter große Statue des Zeus zum Leuchtturm und löschte mit der Waffe das Licht. Der Leuchtturm fiel daraufhin auf den Tempel der Jagdgöttin Artemis. In der größten Tempelanlage der Antike fand gerade eine Treibjagd statt, und alle, die die Jagd nicht überlebten, wurden in das Grab des Königs Mausolos gebracht – eine Grabstätte, wo die Mäuse los (Mausolos) waren. Die Ehefrau schaute sich um und stellte auf einmal fest, dass sie sich in der heutigen Türkei befand.

				Als sie erwachte, wunderte sie sich über die verrückte Geschichte, die nochmals flüchtig an ihr vorbeihuschte. Angefangen hatte es bei der Pyramide, dann trat der Koloss in Erscheinung, der in die Gärten sprang, danach kam die Statue von Zeus mit der Lanze ins Spiel, weiter die Lanze, die den Leuchtturm zum Einsturz brachte. Der wiederum fiel auf den Tempel, und von dort wurden die Toten zu der Grabstätte gebracht. 

				Als sie ihrem Ehemann ihren Traum erzählte, machte er große Augen. Er hatte sofort begriffen, dass diese verrückte Geschichte alle sieben antiken Weltwunder enthalten hatte:
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				Die Ehefrau war begeistert von ihrem neu erlangten Allgemeinwissen. Der Reiseleiter wies noch darauf hin, dass von den sieben Weltwundern die Pyramiden von Gizeh am besten erhalten sind und alle anderen nur als Ruinen oder sogar überhaupt nicht mehr existieren.

				Konnten Sie sich die Geschichte gut merken? Ich habe die Reihenfolge der sieben antiken Weltwunder gegenüber der üblichen Auflistung in der Literatur geändert, weil die Pyramiden ein guter Auslöser sind. Wichtiger als die korrekte Reihenfolge war mir, dass Sie sich sofort an den Auslöser erinnern und die Geschichte leichter merken können. Zur Speicherung im Langzeitgedächtnis bitte an die rechtzeitige Wiederholung denken. 

				

		

	




Deutsche Bundesländer

				Um die Kettenmethode zu festigen, folgt jetzt ein Beispiel mit einer etwas längeren Verknüpfungskette. Wichtig ist, dass Sie sich beim Einprägen dieser einzelnen Kettenglieder voll auf die Geschichte konzentrieren und die Bilder vor Ihrem geistigen Auge sehen – so als würden Sie selbst einen Film drehen wollen und hätten das Drehbuch schon im Kopf ausgearbeitet. Je bildhafter Ihre Vorstellung, umso leichter wird sich Ihnen die Geschichte einprägen. Nach dem ersten Einprägen kann es ein, zwei Lücken geben. Dann ist wichtig, dass Sie diese nicht nur wahrnehmen, sondern die Kette an der jeweiligen Stelle durch erneutes Vorstellen der Verbindung »reparieren«: 

				Tim kommt nach Hause. Er ist genervt, weil er sich alle Bundesländer für die Schule merken soll. Seine Mutter, der er von dieser lästigen Aufgabe erzählt, weiß, dass Tim gern Geschichten hört. So verpackt sie einfach die sechzehn Länder der Bundesrepublik in eine spannende und total verrückte Geschichte. Tim ist völlig erstaunt, dass er sich die Namen der Länder sofort merken konnte, schon nach dem ersten Hören der Geschichte. Am nächsten Tag berichtet er voller Begeisterung seinen Mitschülern, die sich trotz intensiver Lernanstrengungen die Bundesländer bisher einfach nicht vollständig merken konnten, von dieser Erfahrung. Jeder will nun die Geschichte von Tims Mutter hören. 

				»Es fängt an mit einer Landkarte«, erklärt Tim. »Wichtig ist, dass ihr jetzt nur zuhört und erst später die Zuordnung der Bundesländer herstellt. Sonst seid ihr abgelenkt, und es funktioniert nicht mehr so gut. Wenn ihr euch die Sachen auch noch bildhaft ausmalt, statt nur die Ohren zu spitzen, prägen sie sich ganz von selbst ein. 

				Also, stellt euch einfach eine Landkarte vor, die ihr in Händen haltet. Diese gebt ihr einer Frau im Dirndl, so wie ihr sie vom Oktoberfest her kennt. Diese Frau setzt sich jetzt nieder und will baden. Dann schaut sie nach Norden und entdeckt eine Burg, die brennt. Aus der brennenden Burg kommen auf einmal Leute heraus, die alle meckern. Ist ja klar, wenn die Burg brennt, aber sie meckern auch, weil sie etwas essen wollen. Sie rufen: ›Wir wollen essen! Wir wollen essen!‹ Plötzlich halten sie an, weil ein Anhalter da steht. Er sagt: ›Schauen Sie bitte in diesen Fluss, den Rhein rein!‹, was alle bereitwillig machen. Dort schwimmen lauter Sachen. Große und kleine Sachen. Eine solche Sache ist eine Tür. Sie holen diese Tür aus dem Wasser und stellen fest, dass dort ein hohler Stein eingebaut ist. Durch diesen kann man wie durch einen Spion schauen. Alle schauen nun durch und sehen ein Land. Jemand fragt: ›Was hast du gesehen?‹ – ›Ich sah das Land!‹, hört man alle im Chor rufen. Auf dem Land wächst auf einmal ein riesiger Berliner, was schon sehr erstaunlich aussieht. Und danach erscheint jemand, schneidet den Berliner auf, legt eine Scheibe Fleisch zwischen beide Hälften und behauptet: ›Jetzt ist es ein Hamburger!‹ Den Hamburger bekommt ein vorbeiziehender Stadtmusikant! Der freut sich, bedankt sich und zieht weiter.«

				»Das ist aber eine verrückte Story!«, bemerken die Mitschüler, nachdem Tim seine Ausführungen beendet hat. »Und was soll diese Geschichte mit den Bundesländern zu tun haben?« 

				»Bevor ich euch das verrate, will ich zunächst mal wissen, ob ihr die Geschichte auch richtig verstanden habt«, antwortet Tim. 

				Die Schüler machen große Augen, doch dann wiederholen sie gemeinsam die Geschichte in Stichworten: 

				»Es fängt an mit einer Landkarte, Frau im Dirndl, setzt sich nieder, will baden, schaut nach Norden, da brennt eine Burg, Leute meckern, wollen essen, Anhalter, schauen in den Rhein, dort schwimmen Sachen, Tür, hohler Stein, sah das Land, großer Berliner, Hamburger, Stadtmusikant.« 

				Tim hat die Begriffe in Form einer Tabelle flink an das Whiteboard geschrieben. Alle sind vollkommen erstaunt, dass sie sich die Geschichte so schnell merken konnten. Jetzt wollen sie die Auflösung! Gemeinsam gehen sie die Stichworte durch und ordnen diese den Bundesländern zu:

				[image: Kuersteiner_tabellen6.jpg]

				Zum Schluss verrät Tim seinen Klassenkameraden, dass die Bundesländer auch noch der Größe nach geordnet sind, es beginnt mit dem größten Bundesland Bayern und endet beim kleinsten Land, nämlich Bremen.

				

		

	




Landeshauptstädte

				Wollen Sie die Landeshauptstädte der sechzehn deutschen Bundesländer in wenigen Minuten lernen? Dann habe ich für dieses Unterfangen hier einige Merkhilfen für Sie. Die Länder dienen als Auslöser, und die Merkhilfe liefert die Landeshauptstadt. Haben Sie sich die Eselsbrücken eingeprägt, können Sie die Richtung natürlich auch umdrehen: Sie kommen dann von der Landeshauptstadt leicht auf das Bundesland:

				[image: Kuersteiner_tabellen7.jpg]

				Eine andere Möglichkeit ist, dass Sie sich die Landkarte bildhaft einprägen, um die Bundesländer vom Norden Deutschlands bis in den Süden, Westen in den Osten (oder umgekehrt) richtig zuzuordnen. Im zweiten Schritt können Sie die Hauptstädte hinzunehmen.

				[image: 120_Karte_Deutschland_Fotolia_33392903_V.pdf]

				Die sechzehn Länder der Bundesrepublik Deutschland

				

		

	




Die Zehn Gebote

				Nach dem folgenden Kapitel werden Sie nicht nur wieder die Zehn Gebote präsent haben, sondern wissen auch noch, welches Gebot an welcher Stelle steht. 

				Dafür ist notwendig, dass Sie die Zahlen 1, 2, 3 … bis 10 in klare Auslöserbilder umwandeln. So verwenden wir beispielsweise die 5 Finger einer Hand für das Auslöserbild »Hand« als 5. Auslöser. Mit der Hand können Sie dann die Kerninformation des 5. Gebots: »Du sollst nicht töten!« verbinden. Sie können sich auf diese Weise vorstellen, dass jemand die Hand zur Faust schließt, um jemanden zu töten – natürlich nur zum Einprägen des Fünften Gebots. 

				Viele Erwachsene haben die Zehn Gebote längst vergessen, auch wenn sie Christen sind. Vielleicht möchten Sie sich diese aber einfach nur wieder in Erinnerung rufen, weil sie zur christlichen Kultur gehören – oder Sie haben eine Tochter oder einen Sohn, die/der die Gebote im Konfirmandenunterricht lernen muss. Daraus ergibt sich gleich die nächste Geschichte:

				Der Pfarrer trat vor seine Konfirmanden, begrüßte sie und meinte, dass sie in dieser Stunde die Zehn Gebote behandeln würden. Und um sich diese zu merken, gäbe es eine besondere Technik. Zunächst erklärte er den Jugendlichen, was Auslöserbilder sind, dann gab er ihnen für die Zahlen von 1 bis 10 solche an die Hand, damit sich die Konfirmanden diese einprägen konnten.

				[image: Kuersteiner_tabellen8.jpg]

				Nach einer kurzen Wiederholung, um sicherzustellen, dass die Konfirmanden die Auslöser im Kopf hatten, ging es weiter mit »Kurzgeschichten« zum Einprägen der Zehn Gebote. Das Lernen des richtigen Wortlauts wurde bewusst auf den nächsten Schritt verschoben, um die volle Aufmerksamkeit für die Gebote zu haben.

				Die zehn »Kurzgeschichten« des Pfarrers:

				1.	Ihr seht ein Siegerpodest – und dort steht nur ein einziger Sieger drauf. 

				2.	Ihr seht Zwillinge herumlaufen, die große Namensschilder tragen und die man nicht verwechseln darf.

				3.	Ihr sitzt auf einem Dreirad und macht damit einen Ausflug am Feiertag.

				4.	Ihr seht die vier Augen von eurem Vater und eurer Mutter, wie sie euch schützend anschauen.

				5.	Plötzlich seht ihr eine Hand, die zur Faust geballt wird und jemanden erschlagen möchte.

				6.	Eure/r Ex-Freund/in kommt vorbei und macht euch schöne Augen. Da ertönt eine Stimme, die sagt: »Kein Sex mit der/dem Ex.«

				7.	Dort, wo sonst der Wochenkalender hängt, ist nur ein leerer Platz. Jemand hat den Kalender gestohlen.

				8.	»Nimm dich in Acht!«, ertönt es. »Nimm dich in Acht vor Leuten, die schlecht über andere reden! Nimm dich in Acht vor Lästermäulern!«

				9.	Freun kannst du dich. Freun über dein Hab und Gut und auch über das Haus des Nachbarn. Das ist besser als Neid.

				10.	»Lass Sie stehn, die Frau vom Nachbarn!«

				Dann überprüfte der Pfarrer, ob die Zuordnungen richtig gelernt wurden.
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				Die Konfirmanden, die sich die Geschichten bildlich vorgestellt hatten, konnten anschließend alle Gebote auswendig aufsagen. Der Pfarrer war begeistert, seine Methode hatte funktioniert. 

				

		

	




Sternzeichen endlich kennen

				Das Lernen der Sternzeichen hat zum Ziel, dass Sie zum Geburtsdatum einer Person sofort das dazugehörige Sternzeichen kennen. Dazu brauchen Sie – wie schon zuvor – einen Auslöser. Dieser ist hier der Monat, und der Lerninhalt ist das Sternzeichen. Um es effizient zu halten, müssen Sie bei diesem Vorgehen eine gewisse Unschärfe akzeptieren. 

				Der Wechsel eines Sternzeichens findet immer zwischen dem 19. und dem 24. des jeweiligen Monats statt. Der Einfachheit halber merken wir uns das Sternzeichen, das die meisten Tage des Monats belegt. Im April also den Widder (vom 21. März bis zum 20. April), denn die meisten Tage dieses Sternzeichens liegen im April und nicht im März; im Mai den Stier (vom 21. April bis zum 20. Mai) und so weiter. Hat jemand nach dem 24. eines Monats Geburtstag, können Sie davon ausgehen, dass derjenige das Sternzeichen des Folgemonats hat. Bei den Tagen zwischen dem 19. und dem 24. können Sie fragen, welches der beiden möglichen Sternzeichen es ist – oder Sie können sich die genauen Wechsel auch noch in einem letzten Merkschritt einprägen. 

				Zuerst wandeln Sie aber die Monate in konkrete Auslöserbilder um. Dies ist notwendig, weil wir zum Verankern der Sternzeichen deutliche Bilder benötigen. Ein Maiglöckchen, das den Stier schmückt, prägt sich wie von selbst ein, da es skurril genug ist. Und der Rückschluss, von einem Maiglöckchen auf den Mai zu kommen, liegt auf der Hand. Bei den Verbindungen, die nicht ganz so selbst erklärend sind, helfen zwei bis drei Wiederholungen. Nun folgt die Geschichte: 

				Der Astrologe betrat den Seminarraum eines Sternezentrums. Er wollte einen Vortrag halten, in dem er die Zusammenhänge der Sternbilder mit unserem Leben erläutern wollte. Zu Beginn gab er den versammelten Zuhörern zu verstehen, dass nichts zufällig und dass das Sternzeichen mit seinem Aszendenten ein wichtiger Bestandteil unseres Lebens sei, den wir akzeptieren sollten. Weiter handelte er Monat für Monat ab und erläuterte die jeweiligen Eigenheiten. Beim Januar fing er an. »Das ist der kälteste Monat«, erklärte der Astrologe, »und er hat auch die kürzesten Nächte. Typisch für den Januar ist die Winterlandschaft mit schneebedeckten Feldern, im Februar feiern wir Karneval. Und das sogar fast in der ganzen Welt. Im März müssen die Bauern das Saatgut auf die Felder bringen, und sie hoffen, dass der April nicht zu wechselhaftes Wetter mit sich bringt, was ja typisch für ihn ist. Im Mai erfreuen wir uns an den Maiglöckchen, und im Juni kommen Junikäfer. Im Juli sind fast überall Ferien, und viele genießen den Urlaub am Meer.« Beim Monat August wies der Astrologe darauf hin, dass der römische Kaiser Augustus das frühere Kalendersystem durcheinandergebracht habe, indem er sich selbst einen Monat widmete. Daher komme der Name August. »Im September beginnen die Bauern die Ernte einzuholen«, fuhr er fort, »den Oktober kann man sich gut mit einem Oktopus (Tintenfisch) verbildlichen, und typisch für den November sind kalte graue Regentage. Im Dezember feiern wir Weihnachten.«

				Sitzen bei Ihnen die Assoziationen, können Sie mit dem Einprägen der Sternzeichen starten. Dazu merken Sie sich viele kurze Geschichten, die jeweils vom Auslöser ausgehen und zum Sternzeichen führen: 

				–	Wir schauen uns in der Winterlandschaft im Schnee um und sehen einen Steinbock von Stein zu Stein springen.

				–	Im Karneval sehen wir auf einmal lauter Männer, die nur aus Wasser bestehen; es ist ein Karnevalsumzug mit ganz vielen Wassermännern.

				–	Der Bauer, der das Saatgut aufs Feld bringt, findet auf einmal mitten auf dem Feld lauter Fische.

				–	Wir gehen im April spazieren, es gibt einen Wetterumschwung, und ein wild gewordener Widder rast im Blitz umher.

				–	Die Maiglöckchen stecken wir dem Stier an die Hörner.

				–	Ein Junikäfer fliegt zwischen Zwillingen hin und her und kann sich nicht entscheiden. 

				–	Am Strand im Urlaub treffen wir auf lauter Krebse.

				–	Der Kaiser Augustus hält sich einen Löwen als Haustier und spielt gern mit diesem.

				–	Beim Einholen der Ernte im September sammelt der Bauer eine Jungfrau auf.

				–	Der Oktopus gleicht die Waage mit seinen Tentakeln aus.

				–	Im kalten Novemberregen wird ein Skorpion völlig nass.

				–	Zu Weihnachten kommt ein Schütze und hilft uns beim Schießen der besten Geschenke. 

				Zur Verdeutlichung hier nochmals die Übersicht: 
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				Und wenn Sie es genau wissen wollen, dann haben Sie hier die exakten Daten, die Sie sich aber auf »normalem« Weg einprägen müssen:
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				Fazit: Bislang haben Sie einige einführende Übungen zur Erweiterung Ihres Allgemeinwissens mit unterschiedlichen Methoden kennengelernt. Sollte Ihnen alles leichtgefallen sein – keine Sorge, die nachfolgenden Kapitel werden teilweise anspruchsvoller. Manche Informationen, mit denen Sie konfrontiert werden, beinhalten Namen, die Sie vielleicht kaum aussprechen können. Je komplizierter die Eigennamen, umso anspruchsvoller werden die Geschichten. Ist ein Eigenname wie »Mecklenburg-Vorpommern« bekannt, reicht »meckern« als Auslöser, da das Bundesland selbst ja nicht mehr neu gelernt werden muss. Und von »meckern« auf »Mecklenburg-Vorpommern« zu kommen, das ist tatsächlich nicht sehr kompliziert. Bei neuen Eigennamen besteht jedoch die Schwierigkeit, dass das Wort selbst wie eine neue Vokabel gelernt werden muss. Mit etwas Übung gelingt es aber sehr gut. 

				

		

	




Infos langfristig merken

				Sicher haben Sie jetzt bereits einen Eindruck der Methoden bekommen. In diesem Buch geht es um eine riesige Menge an Daten und Fakten, und damit ist es ein eher ungewöhnliches Buch. Auch wenn ich die Auswahl so getroffen habe, dass die meisten Informationen spannend sein könnten, ist es nicht entscheidend, dass Sie sich jeden Inhalt merken. Gehen Sie bei der Wissensaufnahme selektiv vor. Suchen Sie sich die Dinge heraus, die Sie wirklich interessieren. 

				Zu den jeweiligen Informationen finden Sie fast immer Merkhilfen. Diese Merkhilfen sind anfänglich etwas seltsam anmutende Eselsbrücken. Auf den ersten Blick werden Sie sich sagen: »Das kann ich mir ja schneller ohne Eselsbrücke merken!« Das stimmt auch, jedoch nur dann, wenn es sich um wenige Fakten handelt. Bei einer größeren Anzahl von Daten oder längeren Inhaltslisten ist diese Methode der Merkhilfe (oder auch anderer) sehr hilfreich. Ich habe sie in Hunderten Seminaren mit Tausenden von Teilnehmern seit zwei Jahrzehnten erfolgreich praktiziert. Nahezu alle Teilnehmer zeigten am Anfang eine gewisse Zurückhaltung, am Ende der Veranstaltung waren sie aber durchgehend begeistert. Am meisten über ihre eigene Merkfähigkeit. Man muss sich nur auf das einlassen, was ich Ihnen hier mit auf den Weg geben möchte.

				Viele Informationen können wir ja spielerisch durch die verrückten Geschichten lernen, also die Merkhilfen oder Eselsbrücken. Durch ihr Einprägen wird es Ihnen leichter fallen, auf die wirkliche Information zu kommen. Die Bilder, die durch die kleinen erzählten Geschichten vor Ihrer inneren Leinwand auftauchen, sind in Bilder umgewandelte Namen von Ländern, Städten, Personen etc. Und durch diesen kreativen Akt sind Sie in der Lage, sich »trockene« Fakts einfach besser einzuprägen. 

				Haben Sie sich auf dieses originelle Lernen eingelassen, werden die neu erfahrenen Informationen vorwiegend in einem ersten Schritt in unserem Kurzzeitgedächtnis abgelegt. Nur wenn Sie die Merkhilfen besonders lustig, bizarr oder ausgefallen finden oder lange nach genau diesen Daten gesucht haben, werden sie direkt ins Langzeitgedächtnis katapultiert.

				In unserem Gehirn sind Filter eingebaut, um unwichtige Inhalte schnell wieder auszusieben. Das ist wichtig, um die Informationsflut, der wir tagtäglich ausgesetzt sind, zu bewältigen. Aus diesem Grund ist es notwendig, die Daten, die wir behalten wollen, öfter zu wiederholen. Das Gehirn registriert dann, dass es sich hierbei nicht um Fakten handelt, die besser gleich in die Schublade »unnütz« gepackt werden sollten. Entscheidend ist dabei, dass Sie die Wiederholungen in den richtigen Abständen durchführen. Besonders am Anfang verflüchtigen sich neue Informationen nämlich sehr schnell.

				Das folgende Diagramm mit der Vergessens- und Wissenskurve macht deutlich, dass die erste Wiederholung bereits nach sehr kurzer Zeit erfolgen sollte, also am besten noch am selben Tag der Datenaufnahme. Nach drei Tagen ist die nächste Wiederholung zu empfehlen und dann am besten eine weitere nach sieben Tagen. Damit die Fakten schließlich ins Langzeitgedächtnis gelangen, sollten Sie zusätzliche Wiederholungen einplanen. Gut wären folgende Tagesabstände zwischen den Lernintervallen: 1, 3, 7, 14 und 28 (Intervall-Lernen). Danach, da können Sie sicher sein, ist das Allgemeinwissen im Langzeitgedächtnis angekommen. 
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				Vergessens- und Wissenskurve

				Für Sie klingt das alles nach Arbeit? Muss es aber nicht. Letztlich geht es nur darum, wie Sie Ihr Wissen festigen können – und wollen. 

				Die Häufigkeit der Wiederholungen ist Ihnen nun bekannt, aber wie gehen Sie jetzt praktisch vor, wie rekapitulieren Sie Ihr neues Wissen? Ideal wäre es, wenn Sie es einfach anderen Personen erzählen. Außerdem können Sie sich das Buch an eine Stelle legen, die Sie nicht übersehen und mit der Sie zugleich so etwas wie Muße verbinden, wie zum Beispiel der Nachttisch an Ihrem Bett oder die Couch im Wohnzimmer. Auf diese Weise können Sie immer wieder in das Buch hineinschauen und kleine beziehungsweise größere Pausen für Wiederholungen wie auch für die Aneignung neuer Kapitel nutzen. 

				Wie gesagt: Keineswegs sollen Sie alles auf einmal durchlesen, sondern nur den einen oder anderen Abschnitt, jedes Mal kurz innehalten, sich das Gelesene bildhaft vorstellen, kurz den Inhalt überprüfen – und erst dann zum nächsten Wissenspunkt gehen. Markieren Sie auch die Passagen, die Sie sich schon »erobert« haben. So fällt es Ihnen leichter, die zuletzt gelesenen Kapitel kurz zu wiederholen. Dadurch prägt sich das Wissen ebenfalls immer besser ein. Was besonders erfreulich ist: Der Lernaufwand wird mit zunehmenden Wiederholungen immer geringer.
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				Lernkurve

			

		

	



			
				2	Geografie

				Bei der Recherche für dieses Buch konnte ich viele geografische Daten und Fakten sammeln. Da Kontinente, Ozeane, die größten Berge, Seen, Länder etc. sich recht wenig verändern, lohnt sich der Aufwand des Lernens. 

				Damit das Einprägen leicht funktioniert, gebe ich Ihnen neben den Fakten vor allem Merkhilfen an die Hand. Die Zugspitze, Deutschlands höchster Berg, lässt sich noch recht problemlos einprägen. Schwieriger wird es bei Namen wie Karakorum. Dabei handelt es sich um die drittgrößte Gebirgskette auf unserer Erde, sie liegt in Zentralasien. Kaum jemand kennt jedoch diesen Namen, und hört man ihn, ist er meist nach ein paar Sekunden auch schon wieder in Vergessenheit geraten. Sehr nützlich ist in diesen Fällen die Hilfswortmethode. Bei dieser Technik werden neue Bezeichnungen in bekannte Wörter umgewandelt. Aus Karakorum wird zum Beispiel »Karaoke im Chor«. Das erscheint auch wieder im ersten Moment möglicherweise umständlich, aber es hört sich lustig an. Und lustige Dinge haben einen Nebeneffekt: Sie wirken sich prima auf das Lernen aus. Je absonderlicher die Geschichten sind, umso leichter prägen sie sich ein.

				Die in diesem Buch verwendeten Methoden wurden in Hunderten Seminaren und Vorträgen von mir erfolgreich getestet. Sie funktionieren, wenn eine Grundvoraussetzung gegeben ist: Ihre Motivation. Ohne die macht die beste Methode keinen Sinn.

				Sind die Geschichten eingeprägt, ist es wichtig, dass Sie sie in den nächsten Tagen wiederholen. Sonst sortiert Ihr Gehirn das Wissen rasch wieder aus, da es ihm nutzlos erscheint. 

				Die Wiederholung geht allerdings rasend schnell. Aufwendig ist nur das erneute Lernen der Informationen, wenn Sie zu spät wiederholen.

				Also nun viel Spaß beim Aneignen des geografischen Allgemeinwissens. 

				

		

	




Kontinente und Ozeane

				Kontinente

				Vermutlich kennen Sie die fünf Kontinente unseres Planeten. Sollte dies nicht der Fall sein, hilft folgender Merksatz:

				Am Europakanal aßen Affen Austern.

				Am		Amerika

				Europakanal	Europa

				aßen		Asien

				Affen		Afrika

				Austern		Australien

				Gefällt Ihnen der Affensatz nicht? Gut, alternativ biete ich Ihnen folgende Merkgeschichte an:

				Ein Amerikaner (Amerika) spendet einen Euro (Europa) einem Afrikaner (Afrika), der sich daraufhin auf ein Känguru (Australien) setzt, aus dessen Beutel seltsamerweise ein Ass (Asien) herausragt.

				Ozeane 

				Kennen Sie die fünf Ozeane, können Sie zum nächsten Punkt springen. Haben Sie die jedoch nicht im Kopf, oder wollen Sie Kindern, Enkelkindern, Neffen oder Nichten dabei helfen, sich diese einzuprägen, könnte folgende Merkhilfe nützlich sein: Bilden Sie aus den Anfangsbuchstaben S (Südpolarmeer), P (Pazifik), I (Indischer Ozean), N (Nordpolarmeer), A (Atlantik) das Merkwort »SPINA«. Ein dazu passender Satz könnte so lauten:

				Ein SPINA umsegelte die Welt auf allen fünf Ozeanen. 

				S	Südpolarmeer

				P	Pazifik

				I	Indischer Ozean

				N	Nordpolarmeer

				A	Atlantik

				Gefällt Ihnen das nicht? Dann hilft vielleicht die Methode, aus den Anfangsbuchstaben dieser Weltmeere einen Merksatz zu bilden:

				Segler pullern immer nachts alleine. 

				Die Reihenfolge ist frei gewählt. Sie können diese natürlich auch verändern und einen anderen Merksatz bilden.

				Da wir schon bei den Ozeanen sind: Nicht nur ihre Namen, sondern auch ihre Lage ist von elementarer Bedeutung. Da hilft ein Blick auf die Karte, am besten eine, auf der Europa in der Mitte abgebildet ist. Sie können dann sofort die Weltmeere erkennen und sie sich geradezu optisch merken:

				–	Oben im Norden: Nordpolarmeer, Arktis 

				–	Links im Westen: Atlantik, Atlantischer Ozean (zwischen Amerika und Europa und zwischen Amerika und Afrika)

				–	In der Mitte, unterhalb von Indien: Indischer Ozean

				–	Rechts im Osten: Pazifik (zwischen Asien und Amerika)

				–	Unten im Süden: Südpolarmeer, Antarktis

				Sollten Sie bislang die Begriffe »Arktis« und »Antarktis« verwechselt haben, können Sie sich diese Merkhilfe einprägen: Im Norden (Arktis) leben Eisbären, im Süden (Antarktis) Pinguine. Pinguine sind gegen (Anti-Antarktis) Eisbären. 

				Ich will es bei den Ozeanen belassen. Sollten Sie die Meere auch noch interessieren, werden Sie vermutlich überrascht sein, wie viele es gibt. Man muss sein Gedächtnis auch nicht überstrapazieren.

				

		

	




Gebirge und Berge

				Nach diesem Abschnitt werden Sie alle Gebirgsketten und die höchsten Berge unserer Erde – der Größe nach geordnet – im Kopf haben. Die Anforderungen sind etwas höher als bei Eigennamen, die Ihnen bereits vertraut sind. Wie gesagt: Ausdrücke wie »Karakorum«, »Kantsch« oder »Makalu« werden Ihnen vielleicht nicht vertraut sein, die müssen Sie wie neue Vokabeln lernen. Und die richtige Reihenfolge der Berge müssen Sie sich auch noch merken.

				Doch keine Angst, mit der Mnemotechnik ist diese Herausforderung zu bewältigen. Im ersten Schritt erfahren Sie die Geschichte, in einem zweiten die Zuordnung (also welcher Teil der Geschichte für welche Information steht), und im dritten Schritt werden die Namen wiederholt. Was sich kompliziert anhört, ist aber erfahrungsgemäß die effizienteste Methode, um sich neues Wissen anzueignen. 

				Weltweit höchste Gebirgsketten

				Lesen Sie sich folgende Geschichte zum besseren Einprägen am besten wieder laut vor, und stellen Sie sich dabei den Inhalt bildhaft vor. Sie wird Ihnen absurd vorkommen. Entscheidend ist, dass Sie sich während des ersten Lesens nur auf die Geschichte einlassen und nicht über ihren Sinn nachdenken. Nach zwei, drei Wiederholungen haben Sie alle Gebirgsketten gelernt. Los geht’s:

				Die Gebirgskette ragt in den Himmel, wo gerade Karaoke im Chor von Hindus gesungen wird. Ein Hindu will einem anderen etwas andrehen. »Damit kann man Dias schauen!« Man sieht auf einem Dia einen Rock. Am Rock hängt, ganz zentral, eine neue geniale Kette. Die Kette löst sich und tanzt bis zur Antarktis. Dort singt ein Sänger das Lied: »Sehr rar sind die Maden im Orient«. Der Sänger hat einen Kamm und wirft damit einen Schatten. Der Schatten fällt auf einen alten Thai. Der Thai hat eine Weste an und summt auf einer Matte »Java«. Diese Matte nimmt sich ein Zar, der sehr groß ist. So groß, dass er bis ins All reicht. Im All gibt es ein hohes Land voller Apfelsinen. Eine Apfelsine fällt plötzlich auf einen Atlas. Sie schlagen den Atlas auf und finden statt Landkarten ein Bild von einem Ass am Bier. Das Bier ist so dickflüssig, dass es gekaut werden muss. 

				Konnten Sie in der Geschichte bleiben, oder sind Sie währenddessen ausgestiegen? Hilfreich ist bei einer längeren Erzählung, wenn Sie diese in kleine Abschnitte unterteilen, Hauptsache, Sie können sie »sehen«, dann prägt sie sich fast automatisch ein. Sollte dies noch nicht der Fall sein, lieber nochmals wiederholen, bevor Sie weiterlesen. 

				Wenn die Story als Film »abgedreht« ist, können Sie mit der Zuordnung der Gebirgsketten fortfahren. Beim ersten Mal reicht es, diese zu erkennen. Beim zweiten Durchgang können Sie die rechte Seite der folgenden Tabelle mit einem Stück Papier oder mit der Hand zuhalten und so kontrollieren, ob Sie durch die Geschichte auf die richtige Gebirgskette kommen.
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				Die Hilfsgeschichte brauchen Sie noch in der Übergangszeit. Nach ein paar Wiederholungen erübrigt sie sich, und Sie können die Gebirgsketten ohne diese Brücke nennen.

				Gerade bei dieser Geschichte ist es notwendig, dass Sie sie mehrfach wiederholen, um von den Auslösern (wird gekaut) auf die entsprechende Gebirgskette (Kaukasus) zu gelangen. Wenn Sie ein solches Vorgehen die letzten Jahre nicht trainiert haben, könnten Sie zunächst Widerstände fühlen oder sogar ganz aussteigen wollen. Probieren Sie es trotzdem einfach aus, lassen Sie sich auf die Geschichten ein. 

				Und alle, die mehr Details zu den Gebirgsketten haben möchten, können sich auf die Karte stürzen.
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				Die weltweit höchsten Gebirgsketten

				Achttausender

				Haben Sie Interesse, die höchsten Berge unserer Erde, der Größe nach geordnet, kennenzulernen? Der Mount Everest ist Ihnen wahrscheinlich vertraut, doch es gibt noch dreizehn weitere Achttausender. Erstaunlich, oder? Kaum jemand ist jedoch in der Lage, sie zu nennen.

				Die Vorgehensweise ist in diesem Fall wie bei den vorangegangenen Gebirgsketten. Sie prägen sich zunächst die Geschichte ein, überprüfen diese und lernen danach die richtigen Namen der Berge. Beim ersten Durchgang bitte wieder nicht nachdenken, sondern sich die Geschichte nur bildhaft vorstellen. Hier ist sie: 

				Auf einem sehr hohen Berg fährt jemand mit einem Mountainbike. Das Mountainbike hat die Form eines nach rechts gedrehten K, an dem die 2 Räder befestigt sind. Beide Räder berühren beim Fahren eine Kante. Auf der Kante balanciert ein Lotse. Der Lotse hat ein Rohr aus Alu in den Händen, denn er mag Alu. Mit dem Rohr aus Alu geht er in den Zoo und erschreckt dort die Oyus – die sehen ähnlich aus wie Gnus. Alle Oyus springen über ein Tau, das lag hier. Das Tau hebt ein Mann auf und entdeckt ein angeklebtes Ass. Der Mann nimmt das Ass ab und klebt es auf einen Tanga, mit dem ein Paar im Bad liegt. Die Frau im Bad heißt Anna und hält eine Harpune fest. Sie schießt mit der Harpune auf Hütten und trifft dort das aufgemalte PIK. Daraufhin fällt ein Brot herunter, genau auf das PIK. Das Brot wird in eine Shisha gebröselt, von einem Punk seiner Ma. Die Shisha stößt gegen einen Gasherd, der brummt daraufhin zweimal.

				Völlig bizarre Geschichte – aber einprägsam. Haben Sie eine bildhafte Vorstellung von ihr? Konnten Sie ihr bis zum Ende folgen? Falls nicht, bitte nochmals lesen und anschließend überprüfen, ob Sie die Story komplett wiedergeben können. Falls ja, können Sie den nächsten Schritt machen.
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				Einige Bestandteile der Erzählung erscheinen auf den ersten Blick weit hergeholt. Aber gerade die verrückt erscheinenden Teile prägen sich meistens besonders gut ein. Überprüfen Sie, ob Sie die Namen der Berge auch wirklich abrufen können. Die Hilfsgeschichte verschwindet dann nach und nach aus Ihrem Gedächtnis, weil sie nicht mehr gebraucht wird – und Sie haben nur noch die reinen Fakten im Kopf.

				Die höchsten Punkte der Erdteile

				Bei einer Reise ist der höchste Punkt des jeweiligen Erdteils, auf dem Sie sich gerade befinden, vielfach eine Erwähnung wert. Leicht können Sie sich die Zuordnung von Erdteil und höchstem Punkt durch eine kleine Merkhilfe einprägen. Dabei werden die Erdteile durch Auslöser ersetzt, sodass zum Beispiel eine Euro-Münze für Europa steht. Im Gegensatz zu den vorigen Geschichten, die mit der Kettenmethode verbunden wurden, verwende ich hier kurze Geschichten, die unabhängig voneinander stehen. Zur Wissenskontrolle gehen Sie die Erdteile im Kopf durch und überprüfen, ob Sie noch den jeweils höchsten Punkt abrufen können: 

				Ein Afrikaner (Afrika) killert einen Mann (Kilimandscharo).

				Auf einer Eisscholle (Antarktis) trinkt ein Pinguin Vino mit seinem Sohn (Vinson).

				Ein Asiate (Asien) fährt auf seinem Mountainbike (Mount Everest).

				Ein Känguru (Australien/Ozeanien) singt »Bumtschak, ja ja« (Puncak Jaya). 

				Wenn man eine Euro-Münze (Europa) den Berg (Französisch: Mont) runterrollt, wird diese blank (Mont Blanc).

				Im McDonald’s (Nordamerika) essen alle Berge und bekommen davon ein Doppelkinn (Mount McKinley).

				Ein argentinisches Kind (Südamerika) ruft: »Da kommt ein Jaguar.« Das hört sich bei ihm so an: »A con cagua.« (Aconcagua)

				Zur Ergänzung noch die Höhenangaben:
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				Sollte Ihnen eine Merkhilfe nicht so gut gefallen, können Sie natürlich eigene bilden. 

				Deutsche Berge

				Wenn Sie sich die Berge in Deutschland der Größe nach geordnet merken wollen, hilft Ihnen ein weiteres Mal die Kettenmethode mit folgender Geschichte. Prägen Sie sich zunächst nur die Geschichte ein, die Zuordnung erfolgt danach: 

				Auf der Spitze eines Bergs mit deutscher Flagge steht ganz oben ein Zug.

				Der Zug fährt durch Schnee in die Ferne und hält an einem Kopf, der in den Schnee gemalt wurde. 

				Im Schnee ganz in der Mitte liegt eine Wetterkarte.

				Diese Wetterkarte nimmt jemand hoch und legt sie in eine Wanne.

				Von der Wanne kann man mitten in das Höllental schauen. 

				Die Hölle schaut man sich von innen an. 

				Danach schaut man sich die Hölle von außen an. 

				Außen an der Hölle steht ein Mann mit einer Warze in der Mitte auf der Nasenspitze.

				Der Warzenmann wandert anschließend Richtung Süden der Sonne entgegen. 

				Außer Atem fängt er an, Luft hoch zu blasen.

				Noch dabei? Konnten Sie sich die Geschichte wirklich bildhaft vorstellen? Falls nein, gehen Sie sie langsam erneut durch und lassen sich darauf ein. Falls ja, kurz kontrollieren, ob Sie sie tatsächlich komplett zusammenbekommen. 
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				Deutsche Mittelgebirge

				Haben Sie noch Lust auf Berge und Gebirge? Was Ihnen zur Komplettierung des Grundwissens fehlt, sind die zehn höchsten deutschen Mittelgebirge. Mittelgebirge überschreiten eine bestimmte Höhe nicht und haben, zur Abgrenzung vom Hügelland, eine gewisse Reliefenergie – also eine gewisse Höhendifferenz (je nach Region und Quelle zwischen 200 und 500 Meter) zwischen dem höchsten Berg und dem Gebirgsfuß. 

				Die zehn größten Mittelgebirge prägen Sie sich wieder mit der bekannten Kettenmethode ein:

				Auf der Spitze einer mittelhohen Gebirgslandschaft ragt eine deutsche Flagge heraus. 

				Die Flagge wird schwarz gestrichen.

				Der Streicher hat eine Lederhose an, denn er ist ein bayerischer Waldarbeiter.

				An seiner Lederhose hängt ein Stück Erz.

				Aus dem Erz tropft plötzlich Harz heraus.

				Das Harz wird an einer Fichte abgestrichen.

				Auf der Fichte sitzt ein Ober, so fest wie ein Fels.

				Dann löst er sich und schwebt ein bisschen ab.

				Er schwebt durch eine Tür, an der ein großer Ring hängt.

				Der Ring entpuppt sich als ein Rhönrad.

				Das Rhönrad rollt los über ein Tau mit einer Nuss.

				Am besten, Sie überprüfen gleich, ob Sie sich die Geschichte auch richtig eingeprägt haben. Erst wenn Sie sich diese gut gemerkt haben, nehmen Sie die Zuordnungen mit den Namen der jeweiligen Mittelgebirge vor. 
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				Natürlich gibt es noch einige Mittelgebirge mehr in Deutschland. Sollten Sie weitere lernen wollen, erweitern Sie einfach die Kette. Und wenn Sie sich die höchsten Berge der Mittelgebirge einprägen möchten, können Sie dies mit kleinen Merkhilfen schnell realisieren. Zwei Beispiele: Das Tau mit der Nuss (Taunus) fällt auf ein Feld auf einem Berg (Feldberg). Das Harz (Harz) formt sich zu einem ganz großen Brocken (Brocken). So können Sie mit den anderen Bergen fortfahren. 

				

		

	




Länder und Städte

				Die zehn größten Länder der Welt

				Wenn Sie sämtliche Berge gelernt haben, sind Sie bestens trainiert für die nächste Aufgabe und können das Folgende überlesen. Ansonsten kurz ein paar Worte zur Methodik. Sie werden wieder die Hilfswortmethode verwenden, kombiniert mit der Kettenmethode. Mit der Hilfswortmethode werden die neuen Begriffe in bekannte und leicht bildhaft vorstellbare Wörter umgewandelt, dadurch sind sie leichter zu lernen. Mit der Kettenmethode bekommen die unzusammenhängenden Bezeichnungen eine Verbindung. Am Anfang brauchen Sie immer einen Auslöser, der Sie wieder auf die gesamte Kette bringt. Die Auslöser wählen Sie – oder ich – so einfach wie möglich. In einem dritten Schritt werden die richtigen Bezeichnungen gelernt. Und lautes Vorlesen hilft auch beim Einprägen dieser nächsten Geschichte: 

				Auf einer Landkarte, auf der alle Länder der Welt zu sehen sind, liegt Ruß.

				Mit diesem Ruß wird ein Kanu verziert. 

				Schaut man in das Kanu, findet man einen Beutel mit leckeren Amerikanern (Gebäck).

				Einer der Amerikaner wird von einem vorbeischlendernden Chinesen verspeist.

				Danach schaut sich der satte Chinese den brasilianischen Karneval an.

				In der Karnevalsgruppe tanzt auch ein Känguru mit.

				Aus dem Beutel des Kängurus steigt plötzlich ein indischer Fakir mit seinem Nagelbrett.

				Mit dem Nagelbrett schlägt er nun ein argentinisches Rumpsteak weich.

				Dieses Rumpsteak wird dann an einer Kasse bezahlt.

				Die Kasse geht auf, und es kommt ein Schälchen mit duftendem Sud zum Vorschein.

				Konnten Sie sich die Geschichte merken? Falls nicht, lesen Sie sich die schwierigen Stellen noch einmal laut vor, und versuchen Sie, genaue Bilder zu entwickeln. Dann prägt sich das Erzählte besser ein. Bevor Sie aber den einzelnen Parts die richtigen Länder zuordnen, kontrollieren Sie lieber, ob Sie die ganze Story erinnern. 
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				Haben Sie die zehn größten Länder im Kopf? Bitte an die Wiederholung in Intervallschritten denken. Die erste Wiederholung am besten gleich morgen durchführen, die nächste in ein paar Tagen, die dritte in einer Woche und dann nochmals in zwei und in vier Wochen. Danach haben Sie das Wissen im Langzeitgedächtnis verankert.

				Sollten Sie sich auch die Flächengrößen einprägen wollen, helfen einfache Zuordnungen. Als Auslöser dient das Land, alternativ dessen Auslöser. Die Zahlen werden – wie gehabt – in Bilder umgewandelt. Für Australien könnten Sie sich merken, dass zusammen mit den Kängurus 7 große und 7 kleine Zwerge herumspringen (ca. 7,7 Millionen Quadratkilometer). Und der Ruß (für die Russische Föderation) fällt auf das Kartenspiel »17 und 4« (zirka 17 Millionen Quadratkilometer).

				Die größten Städte der Erde

				Jetzt lernen Sie die größten Städte der Welt. Ist Tokio größer als Rio de Janeiro? Und wie sieht es mit Shanghai oder Berlin aus? Es ist spannend zu wissen, welches die größten Städte der Erde sind. 

				Bevor Sie sich die Städte einprägen, möchte ich darauf hinweisen, dass keine einheitliche Definition von »Stadt« existiert. Mancherorts werden die umliegenden Gebiete dazugezählt, sodass bei den Metropolen unterschiedlichste Einwohnerzahlen verzeichnet werden.

				Das Gebiet Tokio-Yokohama ist mit zirka siebenunddreißig Millionen Einwohnern ein großes zusammenhängendes urbanes Gebiet, fällt aber nicht unter den Begriff Stadt.

				Wir verwenden wieder einen Auslöser für die gesamte Kette (Großstadt), dann für jede Großstadt ein Bild.

				Zur Vorgehensweise: Wie gewohnt die Geschichte langsam und laut vorlesen, die Erzählung bildhaft vorstellen, kontrollieren, festigen und die Zuordnungen lernen. Zum Schluss können Sie die Städte nennen, ohne dass Sie dafür die Story brauchen. 

				Wir starten mit der Geschichte:

				Mitten in einer Großstadt (Auslöser) liegt ein Sombrero.

				Diesen Hut nehmen Sie und packen ihn in einen Schrank, auf dem ein Hai liegt.

				Der Hai piekt einen King.

				Der King hat Hunger und ist an Buletten interessiert. 

				Die Buletten werden vom Koch mit Karate auf einem Ski zerteilt. 

				Auf dem Ski hat der Karate-Koch noch eine Flasche Mumm dabei.

				Der Mumm wird nicht getrunken, sondern mit Moos gekaut.

				Das Moos fehlt am Boden, und so entsteht eine Delle hier.

				Die Delle wird immer größer, und darin suhlt sich die Sau Paul.

				Die Sau Paul will ihre Haut pflegen und springt in einen See mit Öl.

				Bitte lesen Sie erst weiter, wenn die Geschichte wirklich sitzt. Sollten Sie einen Riss in der Kette haben, stellen Sie sich die bildhafte Verknüpfung an dieser Stelle nochmals genau vor. Wenn die Kette nicht mehr reißt, können Sie die Städte dazunehmen.
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				Können Sie die Städte in der richtigen Reihenfolge aufsagen? Die dazugehörigen Länder sind auch ohne besondere Technik schnell gelernt. Für die Einwohnerzahlen reicht meiner Meinung nach eine grobe Orientierung. Es fängt mit der größten Stadt bei zwanzig Millionen Menschen an und hört mit der zehnten Stadt bei zehn Millionen Leuten auf.

				Europäische Hauptstädte

				Kennen Sie die Hauptstädte europäischer Länder? Den meisten sind die Hauptstädte einiger unmittelbarer Nachbarländer vertraut. Aber sobald die Staaten etwas weiter weg liegen, fängt das Grübeln an. 

				Nachfolgend finden Sie Merkhilfen für alle europäischen Länder. Die Tabelle ist alphabetisch nach den Hauptstädten geordnet. Die Länder dienen jeweils als Auslöser. Dabei wandeln Sie nach altbekannter Methode das jeweilige Land in einen bildhaften Auslöser um. Aus Belgien werden »Bälger«, aus Frankreich wird »Frank ist reich«, aus Spanien ein »Span«. Die Auslöser sind so gewählt, dass sie Ihnen schnell einfallen sollen. Der Auslöser führt dann zu einer kurzen Hauptstadtgeschichte, dafür verwenden wir wieder die Hilfswortmethode. 

				Ein Beispiel:

				Esst im Land (Estland), stellt den Tisch ins Tal hin (Tallinn). 

				Wenn Sie dabei schmunzeln oder sogar lachen müssen, ist das förderlich für das Einprägen. Für die Hauptstädte, die Sie bereits im Kopf haben, sind Merkhilfen natürlich unnötig. 

				Halten Sie die beiden rechten Spalten der nachfolgenden Tabelle zu, und überprüfen Sie, welche Hauptstädte Sie schon kennen. Bei den Metropolen, die Sie sich zusätzlich einprägen wollen, halten Sie inne und sagen sich laut die Merkhilfe vor. Wichtig ist auch hier wieder das geistige Bild, das Sie haben sollten. Gleichzeitig überprüfen Sie, ob Sie von dem Land auch auf die Merkhilfe kommen. Bei den meisten Ländern gelingt das sicher problemlos, bei anderen müssen Sie vielleicht kurz nachdenken. Serbien habe ich in »sehr Bienen« umgewandelt – und auf solche Wortspiele muss man sich einfach einlassen. Sonst funktioniert die ganze Methode nicht.

				Letztlich kann ich Ihnen nur einen Rat geben: Probieren Sie es einfach aus. Sie werden Freude daran haben, wie rasch Sie sich so viele Hauptstädte einprägen können. 
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				Haben Sie alle Städte im Kopf? Klasse. Dann denken Sie an die Wiederholung. Gleich am nächsten Tag sollte die erste erfolgen, danach weitere am dritten, siebten, vierzehnten und achtundzwanzigsten Tag. Je frischer die Eselsbrücken beziehungsweise Merkhilfen sind, umso leichter fällt das Behalten. Wiederholungen sind nur nervig, wenn sie zu spät durchgeführt werden und man den Lernstoff erneut lernen muss.

				Sind Ihnen bestimmte Informationen sehr wichtig, können Sie sich diese auch mit einer Lernkartei einprägen. Verwenden Sie dazu übliche Karteikarten: Die Länder schreiben Sie auf die Vorderseite, die Hauptstädte auf die Rückseite. Sollte Ihnen die Merkhilfe immer wieder entfallen, rate ich Ihnen, diese ebenfalls auf der Rückseite zu notieren. Mit den Karteikarten ist es Ihnen sogar unterwegs möglich zu kontrollieren, ob das Wissen noch sitzt.

				Fünfzig internationale Hauptstädte 

				Wer die europäischen Hauptstädte kennt, sollte sich zweifellos auch sicher fühlen, wenn es um die weltweit größten politischen Zentren geht. In der nachfolgenden Tabelle finden Sie die fünfzig größten Hauptstädte außerhalb Europas. Und natürlich eine Merkhilfe, wie Sie vom Staat zur jeweiligen Machtmetropole gelangen können.
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				Konnten Sie sich die kleinen Geschichten vorstellen und auch einprägen? Am besten ist es, wenn Sie die interessantesten Städte bald wiederholen, dann festigen sich deren Namen.

				

		

	




Flüsse und Seen

				Die längsten Flüsse der Welt

				Wagen wir uns nun an die längsten Flüsse der Welt – mithilfe der Ketten- und der Hilfswortmethode. Durch die Kettentechnik werden die Namen der Flüsse zu einer bildhaften Geschichte verbunden. Die zweite Technik ermöglicht es, fremde Vokabeln in bekanntere Hilfswörter umzuwandeln – auf diese Weise lassen sie sich leichter einprägen. Zum Schluss werden die richtigen Begriffe nur noch zugeordnet.

				Fangen wir mit der Geschichte an:

				An einem langen Fluss (Auslöser) liegt das Krokodil vom Nil.

				Das Krokodil kommt an einem Zoo vorbei und wird am Zoo nass.

				Des Zoowärters langer Zeh kickt an eine junge Frau, eine Missis, die aussieht wie ein Hippi.

				Die Hippiefrau heißt Jenni und hat ein Ei dabei, Jennis Ei.

				Das Ei schenkt sie dem OB.

				Der Oberbürgermeister hat etwas am Ohr.

				Aus dem Ohr kommt gelber Fluss heraus. 

				Der gelbe Fluss fließt bis zu King Kong, oh.

				Der wird ganz verrückt und mäht plötzlich den Rasen. Also ein mähender Kong.

				Abermals haben Sie hier eine verrückte Geschichte. Aber je skurriler, umso hilfreicher ist es, sich die Informationen einzuprägen. Wenn die Geschichte perfekt sitzt, können Sie die richtigen Fluss-Bezeichnungen einbeziehen. Bei einem Wort wie »Jangtsekiang« können sogar einige Wiederholungen notwendig sein, allein deshalb, um es ohne zu stottern auszusprechen. Die Merkhilfe »langer Zeh kickt an« leistet zwar einen Hinweis, aber noch nicht die ganze Arbeit. Zum Glück sind nicht alle Ausdrücke so schwer. Der Einfachheit halber habe ich die Nebenflüsse wie den Río Ucayali oder den Río Apurímac in der Hauptgeschichte weggelassen. Sollten Sie diese ebenfalls lernen wollen, nehmen Sie den jeweiligen Hauptfluss als Auslöser, und erfinden Sie selbst eine kleine Geschichte.
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				Bei den längsten Flüssen habe ich festgestellt, dass es unterschiedliche Angaben gibt. Sollten Sie eine andere Längenangabe bevorzugen, können Sie die Geschichte einfach umgestalten. 

				Deutsche Flüsse

				Deutsche Flüsse kann man sich einfacher merken, da uns Namen und Aussprache vertrauter sind. Die Schwierigkeit besteht höchstens darin, dass Sie durch einen Ihnen bekannten Fluss nicht in der bildhaften Geschichte bleiben, sondern beispielsweise an Ihre letzte Reise dorthin denken und somit abgelenkt werden. Das würde das Einprägen erschweren. Also: Bitte konzentrieren Sie sich wieder nur auf die Erzählung, anschließend ordnen Sie die Flüsse zu.

				Hier die Geschichte:

				Auf einem Fluss fährt ein Boot mit deutscher Flagge (Auslöser).

				Plötzlich donnert es (Donau).

				Der Bootsführer erschrickt und fällt in den Fluss rein (Rhein).

				Er stößt sich seinen Ellenbogen (Elbe) an einem Otter (Oder).

				Der Otter flüchtet sich schnell ins Moos (Mosel).

				Auf dem Moos liegt ein großer Maikäfer (Main).

				Der Maikäfer bewegt sich nicht, er ist innen (Inn) schon ganz verwest (Weser).

				Ein Tierfreund legt die verwesten Überreste in einen Saal (Saale).

				Wegen des Gestanks im Saal sprüht die Putzfrau mit einem Spray (Spree).
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				Hat es geklappt, oder benötigen Sie eine Wiederholung? Und bitte daran denken, dies rechtzeitig zu tun. Bereits an dem Tag, an dem Sie die Geschichte gelesen haben, können Sie die erste Wiederholung einplanen. Vergessen Sie auch nicht die Wiederholungen in größer werdenden Abständen, damit die Kette im aktiven Gedächtnis bleibt und nicht in den passiven Bereich abrutscht.

				Damit es etwas abwechslungsreicher wird: Fragen Sie einfach eine/n Verwandte/n oder eine/n Bekannte/n, welche großen Flüsse sie/er in Deutschland kennt – dadurch können Sie sich die Namen besser merken und sogar die richtige Reihenfolge ergänzen. Überlegen Sie sich gut, ob Sie die dazugehörigen Geschichten auch erzählen. Die Methode ist den Wenigsten so vertraut, um sie sofort nachvollziehen zu können. Meist ernten Sie für das Wissen reine Bewunderung, aber für die Geschichte leicht verwirrte oder sogar mitleidige Blicke. 

				Natürlich fließen durch Deutschland nicht nur zehn Flüsse. Da gibt es noch andere wie Ems, Neckar, Havel, Isar oder Werra. Auf jeder Deutschlandkarte finden Sie viele Flussnamen verzeichnet, mit denen Sie Ihre Geschichte nahezu endlos fortsetzen können. Da dies vermutlich nur für Kanufahrer und Flussliebhaber sinnvoll ist, habe ich die vorliegende Auswahl auf die zehn längsten Flüsse reduziert. 

				Flüsse von der Quelle bis zur Mündung

				Wer über Quellen und Mündungen von Flüssen Bescheid weiß, kann mit detailliertem Geografie-Wissen aufwarten – und andere beeindrucken. 

				Sie sind jetzt bestimmt motiviert, sich die zehn längsten Flüsse, die durch Deutschland verlaufen, einschließlich Quelle und Mündung zu merken. Der Fluss dient als Auslöser, und mit einer kleinen Geschichte als Merkhilfe gelangen Sie zur Quelle und zur Mündung. Detailinteressierte können sich in entsprechenden Fachbüchern weitere geografische Kenntnisse aneignen.
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				Die zehn größten natürlichen Seen der Welt

				Weiter geht es mit den größten natürlichen Seen der Welt. Die Vorgehensweise ist wie in allen vorigen Abschnitten:

				1.	Geschichte laut vorlesen und bildhaft vorstellen

				2.	Geschichte kontrollieren

				3.	Richtige Zuordnung (Auslöser – See) lernen

				4.	Kontrolle

				5.	Wiederholung

				6.	Zukünftige Wiederholungen einplanen

				Beginnen wir mit der Geschichte:

				In einem riesigen See (Auslöser) schwimmt ein Kaspar (Kaspisches Meer).

				Der Kaspar hat Hunger, plötzlich taucht ein Ober neben ihm auf (Oberer See).

				Der Ober nimmt die Bestellung auf und macht mit seinen Fingern das Victory-Zeichen (Victoriasee).

				Dieses Victory-Zeichen wird auf alle Uhren gedruckt (Huronsee).

				Eine Uhr davon bekommt Michis Gans (Michigansee).

				Michis Gans trägt einen Tanga im Gang wie eine Chica (Tanganjikasee).

				Der Tanga wird anschließend bei Karl gesehen (Baikalsee).

				Karl entpuppt sich als großer Bär (Großer Bärensee).

				Ganz friedlich malt er auf einer Wiese (Malawisee).

				Auf der Wiese malt er große Sklaven (Großer Sklavensee).
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				Und, haben Sie die zehn größten Seen der Welt alle im Kopf? Einige Namen sind schon gewöhnungsbedürftig und nicht so leicht einzuprägen. Sollte Ihnen bei Huronsee eine bessere Eselsbrücke einfallen, können Sie natürlich diese verwenden. Mir war wichtig, dass das Buch jugendfrei ist, und ich bin froh, dass der Titicaca-See zwar das höchstgelegene kommerziell schiffbare Gewässer der Erde ist, aber nicht zu den zehn größten Seen der Erde zählt. 

				Die zehn größten Seen Deutschlands

				Weil Ihnen vermutlich die Namen deutscher Seen bereits teilweise vertraut sind, können Sie sich diese auch leichter einprägen. Da Sie inzwischen Übung mit der Ketten- und Hilfswortmethode haben und die hiesigen Namen der Seen einfacher sind, werden Sie die Geschichte und richtige Bezeichnung in einem Durchgang lernen. Am besten, Sie reduzieren dadurch das Tempo etwas. Lesen Sie die Geschichte langsam und laut vor, stellen Sie sich diese bildhaft vor und halten jeweils kurz inne, um sich auch die richtige Bezeichnung einzuprägen. Probieren Sie es aus: 

				In einem sehr großen See mit deutscher Flagge am Strand (Auslöser) kann man bis zum Boden sehen (Bodensee).

				Auf dem Boden liegt eine Möhre in einer Ritze (Müritz).

				Ein Taucher steckt die Möhre einem Fisch in die Kiemen (Chiemsee). 

				Der Fisch wird daraufhin ganz schwer und in einen Schwertransporter verladen (Schweriner See).

				Mit dem Transporter fährt ein Star mit und will die Berge sehen (Starnberger See).

				Vom Berg kommt eine Amme und springt in den See (Ammersee).

				Sie bekommt kaum Luft und wird immer blauer (Plauer See).

				Das macht ihrem Mann Kummer (Kummerower See).

				Zur Beruhigung holt er sich einen großen Döner (Großer Plöner See).

				Der Mann findet im Döner einen Stein, den er in seinen Hut legt. Den Döner will er nicht mehr (Steinhuder Meer).

				Und, hat es geklappt? Falls nicht, bitte die Geschichte an den Stellen, wo es bei Ihnen hakt, einfach »reparieren«. Dazu sollten Sie sich die entsprechenden Passagen wieder laut vorlesen und bildhaft vorstellen. Und bei den Bezeichnungen, die Ihnen besonders fremd sind, lassen Sie sich etwas mehr Zeit. 

				Für alle, die es genau wissen wollen, füge ich eine Tabelle mit ergänzenden Daten an. Diese Informationen lassen sich recht leicht anknüpfen, wenn das Grundwissen (die zehn Seen) gefestigt ist. 
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				Wenn Sie die Seen im Kopf haben – vergessen Sie nicht die Wiederholungen zum Festigen des Gelernten. Sonst wird Ihr Wissen wieder verblassen und nicht mehr (so leicht) abrufbar sein. 

				

		

	




Bedeutende Wüsten der Erde

				Es ist schon unglaublich, wie viel Fläche unserer Erde mit Sand bedeckt ist. Bevor wir uns aber den Wüsten zuwenden, kurz eine andere Frage. Kennen Sie die Hunderasse Chihuahua (gesprochen: Tschiwawa)? Falls dies nicht der Fall sein sollte, dann bitte schnell einprägen, weil eine Wüste den gleichen Namen trägt und ich als Merkhilfe diese Hunderasse verwendet habe. Das geht natürlich nur, wenn die Ihnen auch bekannt ist. 

				Jetzt können Sie mit den bedeutenden Wüsten der Erde starten. Aufgrund der teilweise komplizierten Bezeichnungen lernen wir zunächst die Geschichte und kümmern uns später um die richtigen Bezeichnungen:

				Ein Beduine wanderte durch die Wüste (Auslöser), und plötzlich sah er Haare.

				Die Haare stammten von einem wüsten Grobian.

				Der Grobian vermöbelte einen Pater, der komisch war.

				Der komische Pater flüchtete in ein großes Bassin.

				Das Bassin war gefüllt mit Cola von Harri.

				Die Cola floss raus, direkt in eine große Sandwüste.

				In der großen Sandwüste irrte ein kleiner Hund, ein Chihuahua, umher.

				Der Chihuahua hat einen Tacker dabei, mit dem er alles anmarkern kann.

				Der Tacker wird in Gips vom Sohn eingewickelt. 

				Der Gips fällt plötzlich auf einen Kiesel und wird krumm.

				Die Geschichte ist recht schräg. Aber am besten, Sie denken gar nicht über ihren Inhalt nach. Kontrollieren Sie nur, ob Sie sie noch im Kopf haben. Wenn dies nicht der Fall ist, bitte wiederholen. Wenn ja, geht es weiter mit den richtigen Zuordnungen:
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Regionen von Österreich und Italien

				Auch Regionen anderer Länder lassen sich relativ leicht mit der Kettentechnik in Kombination mit der Hilfswortmethode lernen. Ich habe zwei Beispiele ausgesucht, die in meinen Seminaren von Interesse waren. Zum einen betrifft das unser Nachbarland Österreich, außerdem das beliebte Urlaubsland Italien. Selbstverständlich sind auch Regionen anderer Länder auf diese Art lernbar. 

				Die Bundesländer von Österreich

				Vielleicht können Sie bald einen Österreicher beeindrucken, indem Sie alle Bundesländer seiner Heimat kennen. Statt diese der Größe nach zu ordnen, habe ich sie gemäß einer Reiseroute aufgelistet. Die Tour beginnt im Westen, führt dann an der Grenze zu Deutschland weiter, im Osten wenden wir und kehren zurück Richtung Westen. Mit einem Blick auf die Karte haben Sie sich auch noch die richtige Lage eingeprägt. Doch zuerst die Geschichte: 

				Zu Ostern (Auslöser) gibt es vorher Aal auf dem Berg (Vorarlberg).

				Auf dem Berg steht ein Tier auf einer Rolle (Tirol).

				In dieser Rolle ist lauter Salz für eine Burg (Salzburg).

				Das Salz bekommt ein Ober und fühlt sich reich (Oberösterreich).

				Der Ober bückt sich nieder (Niederösterreich)

				und nimmt sich dabei einen Vino (Wien).

				Mit dem Vino besucht er alle Burgen im Land (Burgenland).

				Auf einer Burg findet er eine Steuermarke (Steiermark).

				Die Steuermarke klebt er auf einen Kern (Kärnten).

				Als Auslöser für Österreich habe ich das Wort »Ostern« gewählt. Sollte es Ihnen nicht gefallen, können Sie ihn selbstverständlich austauschen. Wenn »Skihütte im Schnee« für Sie der richtige Auslöser ist, startet Ihre Geschichte mit: »In einer Skihütte im Schnee gibt es vorher Aal auf dem Berg.«

				Haben Sie die Geschichte im Kopf? Dann geht es weiter mit der richtigen Zuordnung. Ansonsten lieber wiederholen. 
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				Die Regionen Italiens

				Dieselbe Methode funktioniert mit den italienischen Regionen. Einige sind Ihnen sicher bereits vertraut, sodass ihre Bezeichnungen nicht neu gelernt werden müssen. Bei den weniger bekannten Regionen kommen diese Ausdrücke als zusätzlicher Lernaufwand hinzu.

				Die Regionen sind geografisch von Norden nach Süden geordnet. Damit prägen Sie sich nicht nur die Regionen ein, sondern auch grob die Lage. Ein Blick auf die Landkarte festigt das Wissen. 

				Die Geschichte ist etwas länger, manchmal gewöhnungsbedürftig. Versuchen Sie trotzdem, sich alles bildhaft vorzustellen. Als Auslöser habe ich das Wort »Stiefel« verwendet, also den Umriss Italiens:

				Auf einem italienischen Stiefel (Auslöser) liegt eine Auster. Die Auster geht auf, und innen kommt eine Piemont-Kirsche zum Vorschein.

				Die Kirsche erhält ein lumpiger Barde.

				Der Barde trennt einen Dino auf.

				Der Dino geht auf, und in dem Dino liegen Uhren drin.

				Eine Uhr drückt stark auf eine Vene ein.

				Deswegen friert er auch im Juli.

				Da wärmt Emilia ihn ganz romantisch.

				Romantisch geht es weiter auf einem tosenden Kahn.

				Der tosende Kahn fährt um Priele herum.

				In den Prielen schwimmen lauter Briefmarken.

				Eine Marke hat einen Latz um.

				Dieser Latz ist zum Abputzen.

				Abputzen muss sich noch die Kompanie.

				Die ganze Kompanie, oh je, im Moor liegt se.

				Im Moor finden sie eine Ampulle.

				Die Ampulle bringen sie in eine Basilika.

				In der Basilika ist der Techniker am Kalibrieren der Orgel.

				Die kalibrierte Orgel riecht nach Sardellen.

				Die Sardellen, Hilfe, sie zielen auf eine italienische Insel.
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				Wenn Sie sich diese Geschichte in einem ersten Durchgang merken konnten, sind Sie ein Meister der Mnemotechnik, ein Gedächtniskünstler, und können stolz auf sich sein. Vermutlich kann auch nur ein ganz geringer Teil der italienischen Bevölkerung die Regionen des eigenen Landes auswendig aufsagen, noch dazu in dieser Reihenfolge. Höchstens Personen, die viel mit dem Auto in Italien unterwegs sind und sich die Regionen nach und nach eingeprägt haben, können hier mithalten. Also Gratulation, wenn Sie eine solche Lernleistung bewältigt haben. 

				Damit möchte ich das Geografie-Kapitel beschließen. Mir ist völlig klar, dass die von mir getroffene Auswahl keinen Anspruch auf Vollständigkeit hat und es noch viele interessante geografische Informationen gibt. Dennoch hoffe ich, dass die von mir ausgesuchten Daten und Fakten nützlich und wertvoll für Sie sein können. Außerdem habe ich die Menge so ausgewählt, dass sie noch lernbar ist.

			

		

	



			
				3	Geschichte und Politik

				Reizt es Sie, Ihr Allgemeinwissen in den Bereichen Geschichte und Politik zu erhöhen? Durch mehr geschichtliches und politisches Hintergrundwissen können wir viele aktuelle Zustände und Zusammenhänge besser verstehen. Geschichte und Politik sind allerdings unendlich weite Felder. Allein die detaillierte Chronik eines deutschen Bundeslandes füllt unzählige Werke, die Biografien von Feldherren und Politikern ganze Bibliotheken.

				Es gibt aber noch eine andere Erschwernis: Lernmotivation und die jeweiligen Interessensgebiete können in diesen beiden Bereichen sehr unterschiedlich sein. Deshalb entschied ich mich dafür, nicht zu sehr ins Detail zu gehen und die Auswahl der Themen begrenzt zu halten. Ich habe mich hier auf einige wenige Eckdaten konzentriert, an die Sie leicht vertiefende Informationen anknüpfen können. Je enger die Maschen Ihres Wissensnetzes geknüpft sind, umso leichter fällt es, zusätzlich neue Inhalte zu erwerben. 

				Wollen Sie sich auf den Feldern Geschichte und Politik mehr Informationen aneignen, können Sie dies zum Beispiel mit der Lernkartei tun. Schreiben Sie dazu die Fragen auf die Vorder- und den Lerninhalt auf die Rückseite einer Karteikarte. Durch Wiederholungen, die Sie in größer werdenden Abständen durchführen, gelangt das neue Wissen schließlich ins Langzeitgedächtnis.

				Bei einem Fachgebiet wie Geschichte sind natürlich Jahreszahlen von elementarer Bedeutung. Wann war die Französische Revolution? Wann wurde John F. Kennedy ermordet? Wann fiel die Berliner Mauer? Bei Ereignissen von derart großer Bedeutung – und das nicht nur für Frankreich, die Vereinigten Staaten oder Deutschland – möchte man die entsprechende Jahreszahl unmittelbar im Kopf haben. Für das Merken von Zahlen (und damit auch historischen Daten) bietet sich eine besondere Methode an, die ich später erkläre (siehe Kapitel 6 Zahlen, Daten, Fakten langfristig merken) und dort in vielen Beispielen anwende. Aus diesem Grund beschränke ich mich in diesem Kapitel auf geschichtliche Zusammenhänge und einzelne Fakten. 

				Anfangs überlegte ich, womit ich meine kleine Auswahl beginnen sollte. Schließlich dachte ich, es sei das Sinnvollste, mit der Menschheitsgeschichte ganz allgemein anzufangen. Und dafür entschied ich mich auch. Danach mache ich einen großen Sprung zu früheren Herrschern und Pharaonen, gefolgt von einer Geschichte Deutschlands in Grundzügen, den Bundeskanzlern und Bundespräsidenten. Die G-8-Staaten bilden den Abschluss. 

				Alle Informationen sind in der Ihnen schon bekannten Form aufbereitet, in bildhaften und lustigen Geschichten – so sind sie am leichtesten einzuprägen und im Gedächtnis zu verankern. Machen Sie einfach mit! Sie werden am Ende von Ihrem eigenen Allgemeinwissen begeistert sein. 

				

		

	




Perioden der Menschheitsgeschichte

				Die einzelnen Entwicklungsstufen in der Menschheitsgeschichte werden in verschiedene Perioden unterteilt. Meine Liste bietet nur eine grobe Übersicht mit den wichtigsten Phasen. Es gibt noch viele einzelne Zwischenstufen, doch sich diese zu merken, wäre zu kompliziert und würde den Rahmen des Buchs sprengen.

				Da es sich also nur um ein paar Begriffe handelt, die Sie nicht vergessen sollen, können Sie die mit ihnen verbundene Erzählung gleich mit den Merkinhalten lernen. Achten Sie bitte darauf, dass Sie sich die Handlung vor Ihrem geistigen Auge konkret vorstellen und nicht nur die folgenden Zeilen schnell lesen. Lautes Vorlesen hilft auch hier, um gute Bilder zu erzeugen.

				Hier die Geschichte:

				Ein Urzeitmensch (Menschheitsgeschichte)

				befestigt einen Stein (Steinzeit)

				an einer Bronzemedaille (Bronzezeit).

				Diese Bronzemedaille hängen Sie zur Verzierung an das Ende einer Eisenstange (Eisenzeit). 

				Mit der Eisenstange schlagen Sie dann auf einen hohen Kulturbeutel (Hochkultur).

				Gemerkt? Das können Sie rasch überprüfen, indem Sie die Zeilen mit der Hand zuhalten und sich die Geschichte erneut in Erinnerung rufen? Hat sie sich gut im Kopf verankert? Nein? Dann lesen Sie sich diese nochmals laut vor und malen Sie sich die Handlung deutlich vor Ihrem inneren Auge aus. Ja, gemacht? Dann brauchen Sie jetzt nur die Perioden zu wiederholen.

				Zur Übersicht die einzelnen Perioden der Menschheitsgeschichte in Tabellenform:
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				Geschafft? War ja auch recht einfach. Die nachfolgenden Informationsbeispiele werden etwas anspruchsvoller. Hauptsächlich liegt das daran, dass die Begriffe schwieriger werden und uns die Namen der Herrscher oder Pharaonen meist nicht sehr vertraut sind. Dafür werden die Geschichten aber etwas abstruser und lustiger. Je schwerer der Name, umso wilder sollte die kreative Eselsbrücke sein. 

				

		

	




Ägyptische Pharaonen

				Heute ist im Ägyptischen ein Pharao gleichbedeutend mit einem Herrscher, einem König. Ursprünglich war das Wort aber nicht auf eine Person bezogen, sondern bezeichnete ein »großes Haus«. In meiner Liste habe ich die Namen der bekanntesten Pharaonen chronologisch geordnet und in eine Geschichte umgewandelt. Am Ende kennen Sie alle wichtigen Regenten des Alten Ägypten auswendig. Sollten Sie einmal nach Ägypten fahren oder einer Ihrer Bekannten von einem Urlaub aus diesem Land zurückkommen, können Sie mit Ihrem Wissen punkten.

				Da die Erzählung etwas kompliziert ist, ist Ihr Vorgehen in diesem Fall die Zwei-Schritt-Technik: Zuerst nehmen Sie die Geschichte auf, erst danach fangen Sie mit der Zuordnung der richtigen Namen an. 

				Die eigenartige Satzstellung wird Sie manchmal verwundern, aber sie ist notwendig, um die passenden Wörter zu erhalten. Bitte achten Sie darauf, dass Sie sich vor allem die fett gedruckten Wörter genau so einprägen, wie Sie sie hier lesen. Wenn es Ihnen zu bunt wird, einfach kurz innehalten und sich die Handlung in einem langsameren Tempo bildhaft vorstellen. Sollten Ihnen die Bilder seltsam erscheinen, lassen Sie sich davon nicht irritieren. Und erst wenn Sie sich die einzelnen Satzpassagen konkret vorgestellt haben, lesen Sie weiter, vorher nicht.

				Los geht’s:

				Auf der Pyramide steht ein Pfarrer 

				mit einer Dose, in der sich Chips befinden. 

				Die reizen seine Nase, und er macht »Hatschi« und spuckt etwas Sud aus.

				Den Sud tut er aufs Moos, dreimal. 

				Das ist so laut, dass es ein Echo nah am Ton gibt. 

				Das Echo erschreckt einen Truthahn am Huhn. 

				Der Truthahn rammt statt des Huhns einen großen Sessel, zweimal.

				Gemerkt? Am besten sofort überprüfen. Und vermutlich fragen Sie sich schon, welche Pharaonen sich dahinter verbergen. Einige werden Sie wahrscheinlich erkannt haben. Hier die Auflösung:

				[image: Kuersteiner_tabellen39.jpg]

				Ich gebe zu, einige Verknüpfungen sind gewöhnungsbedürftig. Aber Namen wie Echnaton und Tutanchamun prägen sich so am besten ein. Jetzt ist es wichtig, dass Sie auch die Namen wiederholen und nicht nur die Geschichte. Also: überprüfen! 

				Natürlich gab es im Alten Ägypten noch eine Menge mehr Pharaonen, aus ihrer Vielzahl habe ich nur einige ausgesucht. Sollten Sie weitere Namen lernen wollen, bauen Sie die Geschichte mit Ihren Vorschlägen aus.

				

		

	




Berühmte Herrscher der Antike

				Sie sehen gern Filme, die in der Antike spielen? Und Sie haben sich bei den historischen Stoffen schon so manches Mal gefragt, welcher Herrscher wann welches Reich regiert hat? Kennt man die geschichtlichen Zusammenhänge genauer, macht das Schauen solcher Filme gleich viel mehr Spaß!

				Hier lernen Sie die Namen der berühmtesten Regenten der Antike. Die Liste habe ich auf die wichtigsten Persönlichkeiten reduziert, auch habe ich mich dabei auf die Namen und das jeweilige Herrschaftsgebiet konzentriert. Um das Lernen der wichtigsten Zahlen müssen Sie sich nicht kümmern, das kommt später (siehe Kapitel 6 Zahlen, Daten, Fakten langfristig merken), da können Sie den Herrschern die jeweilige Regierungszeit zuordnen, hier habe ich sie lediglich dazugefügt.

				Sind Sie gut im Training? Dann können Sie mit der Geschichte und den Lerninhalten beginnen: 

				Der erste berühmte Herrscher (Auslöser) 

				sitzt auf einem antiken Perserteppich (Persien) 

				und ruft immer »Hexhex« (Xerxes I.).

				Auf dem Teppich erscheinen Makkaroni (Makedonien) – 

				und die sehen alle anders aus (Alexander), eine ist besonders groß (Alexander der Große).

				Die Makkaroni kommen in den Römertopf (Römisches Reich) 

				und werden von dem lustigen Clown August (Augustus) gegessen.

				Den Römertopf gewinnt später ein Held, ein Hero (Nero).

				Der Hero hat sich überfressen und kotzt dann groß (Konstantin der Große) die Pizza an die Nische – jetzt reicht’s (Byzantinisches Reich).

				Haben Sie die Geschichte verdaut? Meine Testpersonen haben sie sich unglaublich schnell gemerkt. Einer von ihnen lachte Tränen und fragte mich, was ich heute früh zum Frühstück gegessen hätte, er wolle das Gleiche. 

				Können Sie die Erzählung wiedergeben? Ja, dann geht es jetzt um die richtigen Zuordnungen: 
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				Auch in diesem Fall erst zum nächsten Abschnitt gehen, wenn Sie die Namen und die entsprechenden Länder nennen können.

				

		

	




Große Herrscher des Mittelalters

				Und – haben Sie noch Lust auf weitere Regenten und ihre eigenartigen Geschichten? Einige Herrscher aus dem Mittelalter sind es unbedingt wert, dass man ihre Namen nicht vergisst. Auch hier merken Sie sich nicht nur die Namen in der chronologisch richtigen Reihenfolge, sondern zudem noch das entsprechende Land dazu.

				Viel Erfolg beim Vorstellen der Handlung. Lieber langsam lesen, es wird wild.

				Im mittleren Alter (Mittelalter) 

				bekommt man manchmal kahle, große (Karl der Große) Stellen auf dem Kopf – 

				auch als reicher König mit vielen Franken (König der Franken).

				Die Franken bewacht ein großer Otter (Otto I. der Große), 

				der legt sich friedlich (Friedrich der I.) 

				neben einen Barbar mit Ross (Barbarossa). 

				Der Otter und der Barbar essen Hai im Römertopf (Heiliges Römisches Reich).

				Den leeren Römertopf bekommt der erste Löwe mit Herz, der riecht nach Harz (Richard der I., Löwenherz). 

				Der Geruch ist stark, denn es ist eng im Land (England). 

				Der Geruch kommt vom alten Salat in seinem Bauch (Saladin). 

				Der Salat stammt von den Pyramiden (Ägypten). 

				Neben den Pyramiden steht ein Schild mit der Aufschrift »Sieh hier rein« (Syrien).

				Vielleicht ist Ihnen aufgefallen, dass ich bei Ägypten einen inhaltlichen Auslöser (Pyramiden) und bei Syrien einen verwendet habe, der der Aussprache des Wortes nahekommt (»Sieh hier rein«). Nach mehreren Tests hat diese Variante am besten funktioniert. Das Ziel ist, dass Sie sich Allgemeinwissen so leicht und schnell wie möglich merken sollen, und deshalb ist dieser methodische Wechsel innerhalb einer Geschichte ausnahmsweise in Ordnung. 

				Haben Sie die Erzählung langsam gelesen? Konnten Sie sich diese einprägen? Haben Sie sie schon wiederholt? 

				Die Namen und Länder nun noch einmal in Tabellenform (wie gesagt, um das Einprägen der Zahlen kümmern Sie sich später):
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				Und bitte wieder überprüfen, ob Sie alles richtig nennen können. Die Merkgeschichte verschwindet nach und nach aus Ihrem Gedächtnis, zurück bleibt das alleinige Wissen. 

				

		

	




Die Geschichte Deutschlands

				Sind Sie fit, wenn es um die deutsche Geschichte geht? Ich nehme mal an, dass Sie etwas zögerlich werden, was die Zeit vor dem letzten Kaiserreich betrifft. Da haben jedenfalls viele das Gefühl, unsicheres Terrain zu betreten, wenn es um eine genaue zeitliche Zuordnung geht. Die Staatsbezeichnung »Deutschland« wurde erst mit der Gründung des Deutschen Reichs 1871 eingeführt, zuvor gab es eher einzelne Herrschaftsgebiete, vorstaatliche Gebilde oder Staatenbünde. Darum steht hier im Fokus Deutschland ab 1871. 

				Geschichtliche Phasen wie der Erste Weltkrieg, die Zeit des Nationalsozialismus oder der Zweite Weltkrieg haben mich natürlich zurückgehalten, eine verrückte Bildergeschichte zu erzählen. Trotzdem wollte ich ihren Inhalt so aufbereiten, dass er sich praktisch wie von selbst einprägt. Dabei herausgekommen ist eine Handlung, die dem Verlauf der deutschen Geschichte entspricht und für jüngere Personen gedacht ist, denen die Ereignisse noch nicht sehr vertraut sind (die Jahreszahlen wurden auch hier ausgelagert):

				Ein deutscher Kaiser (Auslöser und Merkhilfe für Deutsches Kaiserreich) 

				zieht als Erster in den Krieg (Erster Weltkrieg). 

				Dort weint er mit dem gesamten Publikum (Weimarer Republik). 

				Vor das Publikum stellt sich ein Nazi, der reich sein will, aber nicht sozial ist (Deutsches Reich, Nationalsozialismus). 

				Der Nazi zettelt den Zweiten Weltkrieg an (Zweiter Weltkrieg) und stirbt dabei endlich. 

				In das Land kommen die Siegermächte und besetzen es (Besatzungszeit), 

				teilen es dann mit einer riesigen Mauer in Adlerland (Bundesadler für Bundesrepublik Deutschland) 

				und Trabi-Land (Trabant als Auslöser für die damalige DDR). 

				Ganz viele Trabis fahren gegen die riesige Mauer und bringen sie zu Fall (Mauerfall). 

				Daraufhin vereinigen sich beide Teile wieder zu einem großen Adlerland (Bundesrepublik Deutschland). 

				Die Story ist recht einfach und in sich sogar logischer und nachvollziehbarer als viele andere Geschichten in diesem Buch. Bitte überprüfen Sie dennoch, ob Sie sie sich merken konnten.

				Als Ergänzung die Jahreszahlen:
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				Überprüfen Sie, ob Sie die Bezeichnungen korrekt nennen können. Spätestens jetzt können Sie die Weimarer Republik zeitlich einordnen und haben die Entwicklung der deutschen Geschichte im Kopf. 

				

		

	




Deutsche Bundeskanzler

				Die ehemaligen Kanzler der Bundesrepublik Deutschland sollte jeder kennen, die amtierende Kanzlerin sowieso. Das gehört zum Allgemeinwissen einfach dazu. 

				Im Internet habe ich einen Spruch gefunden, der meiner Meinung nach eine interessante Merkhilfe für diesen Wissensbereich darstellt. Bei diesem Satz werden die Anfangsbuchstaben der bisherigen Kanzler zusammengefasst. Was mir so gut an ihm gefiel: Er hat auch noch inhaltlich etwas mit den Regierungschefs zu tun.

				Alle ehemaligen Kanzler bringen samstags keine Semmeln mit.
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				Eingeprägt? Oder finden Sie diesen Spruch zu langweilig? Ein Freund bot mir folgenden Reim als Merkhilfe an, der einigen meiner Seminarteilnehmer sehr gut gefiel:

				An der Mauer steht der Adenauer, und dann sitzt eher hart im Kart, der Erhard.

				Da küsst er seinen Finger, der Kiesinger, und zeigt damit auf die Wand, denn da steht Brandt.

				Vorbei im schnellen Schritt kommt der Schmidt, und nicht so wohl fühlt sich dabei Kohl. 

				Und kein Blöder ist der Schröder, er übergibt ein Ferkel an die Merkel.

				Persönlich gefällt mir dieser Merksatz besser, da die meisten Namen bekannt sind. Es geht bei ihm darum, niemanden zu vergessen, die Namen schnell benennen zu können und die richtige Reihenfolge einzuhalten.

				Wählen Sie die Methode, die Ihnen besser gefällt. Hauptsache, Sie haben am Ende die Kanzler in der richtigen Reihenfolge im Kopf. 

				

		

	




Deutsche Bundespräsidenten

				Ob Bundeskanzler oder Bundespräsidenten – ihre Namen gehören zur Geschichte der Bundesrepublik Deutschland und damit zum Allgemeinwissen. Da sie nicht mehr so geläufig sind wie die der Bundeskanzler, habe ich mich zum besseren Einprägen für eine Merkgeschichte – und damit für die Kettenmethode – entschieden. 

				Als Auslöser wählte ich das Schloss Bellevue in Berlin, das der Wohnsitz des jeweils aktuellen Bundespräsidenten ist. Stellen Sie sich vor, Sie besuchen den Bundespräsidenten in diesem Schloss, und es passiert etwas ganz Merkwürdiges: 

				Vor dem Schloss Bellevue (Auslöser) liegt Heu (Heuss). 

				In dem Heu ist eine große Lücke (Lübke). 

				Durch die Lücke kommt plötzlich ein Hai, ruft »Nee Mann« (Heinemann) 

				und schaut dabei ganz scheel (Scheel), 

				weil er sich an einem Kasten (Carstens) gestoßen hat. 

				Der Kasten öffnet sich, und es fällt ein Weizensack (von Weizsäcker) heraus. 

				Der Weizensack rollt direkt einem Herzog (Herzog) vor die Füße. 

				Der Herzog ruft mit rauer (Rau) Stimme 

				einen Köhler (Köhler) herbei. 

				Dieser kommt mit seinem Wolf (Wulff). 

				Der Wolf war unartig und wurde deshalb vom Gaukler gezähmt (Gauck). 
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				Dies war wieder eine seltsame, aber einprägsame Geschichte. Ab jetzt haben Sie die Bundespräsidenten dauerhaft im Kopf, wenn Sie die Story ein paar Mal wiederholen. 

				Verspüren Sie überhaupt noch Lust, die Geschichten zu wiederholen? Ohne ein solches Vorgehen wird sich das Wissen nur bei absoluten Ausnahmetalenten direkt im Langzeitgedächtnis verankern. Wiederholen Sie einfach zuerst nur die Geschichten, die Ihnen wichtig sind. Eine Wiederholung kann auch sein, dass Sie in Ihrem Umfeld nachfragen, wer alle Bundespräsidenten im Kopf hat. Auch dabei vertiefen Sie Ihr Wissen. Bewahren Sie dabei aber Leichtigkeit und Lockerheit – so wird Ihnen Lernen mehr Freude bereiten.

				Damit wollen wir das Einprägen von Fakten speziell zur Deutschen Geschichte abschließen. 

				

		

	




Die G-8-Staaten

				Die G-8-Staaten sollte auch jeder von uns sofort nennen können. Selbstverständlich könnten wir aus den Anfangsbuchstaben der Länder einen Merksatz oder ein Merkwort bilden. Oder, wie schon so häufig, eine bildhafte Geschichte aus stellvertretenden Auslösern konstruieren, die an das entsprechende Land erinnern. 

				Das kann man, das muss man aber nicht. Diesmal sollen Sie eine andere Methode benutzen. Stellen Sie sich vor, dass sich alle Staatsoberhäupter zum Essen treffen. Jedes Land wird durch Speisen oder Getränke repräsentiert. In der Zusammenstellung ging es mir nicht um eine Gewichtung der Länder oder eine schmackhafte Zubereitung eines Drei-Sterne-Menüs, sondern darum, dass jede Speise und jedes Getränk sofort an ein jeweiliges Land erinnert.

				Versuchen Sie, sich das komplette Menü vorzustellen. Selbst wenn Sie wenig Lust auf diese Mahlzeit hätten, ist die bildhafte Imagination wichtig für das Einprägen. Wenn Sie alle Bestandteile der Mahlzeit geistig gut auf die innere Leinwand projiziert haben, werden Ihnen das Essen, die Getränke und damit auch die Länder sofort einfallen. 

				Bei dem Treffen der G-8-Staatsoberhäupter wurde serviert:

				Vorspeisen:	Baguette (Frankreich)

						Sushi (Japan)

				Hauptgang:	Hamburger (USA)

						Kartoffeln (Deutschland)

				Nachspeise:	Spaghetti-Eis (Italien)

						mit Ahornsirup (Kanada)

				Getränke:	Tee (England)

						Wodka (Russland)

				Gemerkt? Am besten gleich überprüfen. 

				Und hat es geklappt? Meistens ja? Falls nicht, bitte sofort nochmals die einzelnen Zutaten bildhaft einprägen. 

				Das war’s! Mir ist klar, dass Geschichtsfans und politisch interessierte Menschen sich mehr historische Themen gewünscht hätten. Versuchen Sie es selbst: Suchen Sie sich die Basisdaten heraus, die Sie gern zu Ihrem Allgemeinwissen zählen würden, und erweitern Sie diese mithilfe der Mnemotechnik. Erfinden Sie bildhafte Storys, und merken Sie sich über dieses kreative Vorgehen die Inhalte, die Sie über noch so viel logisches Denken nicht behalten können. Sie werden merken: Eine ganz neue Welt eröffnet sich Ihnen! Und wenn Sie sich mit dem Kapitel »Zahlen behalten mit Methode« beschäftigen, werden Sie merken, dass dort Ihr Steckenpferd Geschichte keineswegs zu kurz kommt.

			

		

	



			
				4	Kultur

				Und? Haben Sie noch Lust auf mehr Allgemeinwissen? Oder raucht Ihr Kopf schon von den vielen Daten und abstrusen Geschichten? Sie können gar nicht genug bekommen? Das ist gut, denn hier haben Sie ein längeres Kapitel vor sich, das der Kultur gewidmet ist. Hier werden Sie mit interessanten Gebieten wie Literatur, Kunst, Bauwerken, Sehenswürdigkeiten und vielen anderen spannenden Dingen konfrontiert, die Sie bestimmt beeindrucken werden. Beginnen möchte ich mit einem Ausflug in die griechische Mythologie.

				Die Merktechnik habe ich jeweils entsprechend der Informationen ausgewählt, um die es geht.

				

		

	




Olympische Götter

				Wollten Sie schon immer einmal die olympischen Götter genauer kennenlernen? Möchten Sie wissen, welche Funktionen etwa Zeus, Poseidon oder Athene auf dem Olymp ausübten? Jetzt haben Sie die Chance, sich all die Götter einfach einzuprägen, gleichsam mit ihrer »Berufsbezeichnung«. Erwähnt jemand in Zukunft beispielsweise Poseidon, können Sie sofort sagen, dass er der Gott des Meeres, der Erdbeben und der Pferde ist. Natürlich bereitet Ihnen mit diesem Wissen das Sehen von Filmen mit antikem und mythologischem Inhalt auch mehr Freude, weil Sie die Hintergründe leichter einordnen können. Und haben Sie sich erst einmal Götter-Grundwissen angeeignet, können Sie leicht weiteres Wissen aufbauen.

				Das Grundwissen erlangen Sie, da aus dem jeweiligen Namen – als Auslöser – kleine Merkgeschichten erstellt wurden, die die einzelnen Bereiche beinhalten, in denen die Gottheiten agieren oder ihr Unwesen treiben. Wichtig ist, dass Sie sich die Merkgeschichten wieder bildhaft vorstellen und nicht nur durchlesen. Das geistige Bild prägt sich dann fast wie von selbst ein, und nach ein paar Wiederholungen brauchen Sie die Merkgeschichten auch nicht mehr. Sollten Sie die Zuordnung schon kennen, ist die Merkgeschichte natürlich überflüssig. Gehen Sie in diesen Fällen einfach zum nächsten olympischen Gott über.
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				Zur Kontrolle können Sie die beiden rechten Spalten mit der Hand zuhalten und mit dem Namen als Auslöser überprüfen, ob Sie die Geschichte und damit die Zuständigkeiten erneut schaffen.

				Für besonders Motivierte habe ich noch zwei Übungen, bei denen Ihre eigene Kreativität sehr gefordert ist. 

				Die erste Übung hat zum Ziel, dass Sie alle olympischen Götter nennen können. Dafür bietet sich die Kettenmethode an. Sie brauchen einen Auslöser am Anfang, anschließend wird ein Bild an das nächste gehängt. Achten Sie darauf, dass Sie immer nur eine Verknüpfung zum nächsten Wort eingehen. Versuchen Sie diese Technik in einer kleinen Gruppe von zwei bis vier Personen. Zusammen kommt man am schnellsten auf eine verrückte Geschichte:
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				Haben Sie diese Übung gemacht oder einfach ausgelassen, weil sie Ihnen zu anstrengend erschien? Ja? Das macht nichts. Es gibt ja in diesem Buch noch viele weitere fertige Geschichten zum leichteren Einprägen von Allgemeinwissen.

				Falls Sie die Übung aber doch durchgeführt haben und sie einigermaßen klappte, können Sie mit der nächsten Ihr Wissen über die olympischen Götter noch vertiefen – oder Sie überspringen, ohne ein schlechtes Gewissen zu bekommen. Bei dieser Übung geht es um Zuordnungen. Jeder olympische Gott hat zwei Bezeichnungen, eine griechische und eine römische. So nannten die Griechen den obersten Gott Zeus, die Römer Jupiter. Die Göttin der Schönheit und Liebe kannte man in Griechenland als Aphrodite, im Römischen Reich als Venus. 

				Zum Lernen der richtigen Zuordnungen empfehle ich zwei Methoden. Einerseits sind Lernkarten geeignet, auf denen Sie auf die Vorderseite die griechische Bezeichnung schreiben und auf die Rückseite die römische. Alternativ können Sie sich eine kreative Geschichte ausdenken, die von dem griechischen Namen zum römischen führt. Wenn Sie die vorige Übung gemeistert haben, sind Sie bereits gut im Training, dann dürfte Ihnen die folgende nicht zu schwerfallen: 
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				Zum Abschluss möchte ich noch zwei Göttinnen danken, der Mnemosyne und der Mneme. Diesen beiden göttlichen Damen verdanken wir die Technik, die in diesem Buch verwendet wird. Wörter wie »Memory« sind davon abgeleitet.
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Schriftsteller, Dichter, Wortschöpfer

				Die Wortgewaltigen, also die Autoren, gehören maßgeblich zu unserem Kulturgut und somit zum Allgemeinwissen. Auch wenn sich auf Ihrem Nachttisch keine Romane oder Essays stapeln, ist es niemals verkehrt, die einflussreichsten Schriftsteller zu kennen, zumindest deren Namen.

				Wir fangen mit Autoren an, die international bedeutsam sind.

				Die zehn einflussreichsten Schriftsteller

				Der amerikanische Literaturwissenschaftler Daniel S. Burt hat in seinem Buch Die literarischen 100: Die Liste der einflussreichsten Autoren aller Zeiten eine überwiegend anerkannte Zusammenstellung von richtungweisenden Autoren erstellt. Selbstverständlich gibt es auch Kritik an dieser Liste – bei persönlichen Aufstellungen kann man immer anderer Meinung sein –, sie hält sich aber letztlich in Grenzen.

				Und damit man sich immerhin zehn von diesen wirkungsreichsten Schriftstellern merken kann, halte ich die Kettenmethode für ideal, also die Merktechnik einer bildhaften Geschichte. Die Kette können Sie natürlich beliebig fortsetzen.

				In einem ganz bekannten Buch steht folgende Geschichte:

				Ein Mann schenkt Bier aus

				in Algerien.

				Das trinkt die Oma und muss davon

				ganz toll zur Toi. 

				Dort hat ein Schlosser

				vom dicken

				Zeus eine Statue vergessen.

				Die Statue mag nicht mehr warten, geht ins Hilton und bestellt Vanilleguss

				auf Kröte.
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				Alle Literaturliebhaber mögen die Verunglimpfungen der bekannten Namen entschuldigen. 

				Die bekanntesten deutschsprachigen Autoren 

				Deutschsprachige Dichter sind in der ganzen Welt bekannt. Zumindest die Namen der fünfzehn bekanntesten Schriftsteller, die in Ihrer Sprache schreiben, sollten Sie kennen. Die Kettenmethode ist wieder die favorisierte Methode. Wenn Sie wollen, können Sie später noch die bekanntesten Werke dieser Buchstabenkünstler dazulernen.

				Da Ihnen die Vorgehensweise bekannt ist, starten wir mit der Geschichte:

				Ganz dicht 

				geht 

				ein Schüler 

				lässig 

				auf einen Mann zu, 

				der an einem Herd steht 

				und Reh mag. 

				Das Reh ist voller Kleister 

				und sieht hässlich aus. 

				Der Kleister tropft auf einen Hai 

				mit einem Morgenstern im Maul, 

				der bricht auseinander.

				Der gebrochene Morgenstern kommt in einen Kasten 

				und danach in den Keller,

				aus dem sich eine Fontäne 

				in eine Höhle ergießt.
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				Bitte beachten Sie, dass die Auswahl eine subjektive ist und es durchaus sein kann, dass Ihr Lieblingsdichter fehlt. 

				Ebenso verhält es sich mit der nächsten Liste. Ziel ist, dass Sie von jedem bekannten Dichter einen Roman oder ein Gedicht nennen können. Der Autor dient als Auslöser, und die Merkhilfe führt zum Werk. 
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				Bei Thomas und Heinrich Mann habe ich die Merkhilfe um den Vornamen erweitert, damit die Schriftsteller unterschieden werden können. 

				

		

	




Die bekanntesten Grimm-Märchen

				Es ist schon unglaublich, wie viele Märchen die Gebrüder Grimm verfasst haben. Wenn wir uns nur die bekanntesten merken wollen, kommt einiges zusammen. Mit der Kettenmethode sind sie aber schnell eingeprägt. Und zum Allgemeinwissen zählen die Märchen auf jeden Fall. 

				Mit grimmigem Gesicht (Auslöser: Grimm-Märchen)

				gehen zwei Kinder (Hänsel und Gretel) 

				durch den Schnee, der weiß ist und auf dem eine Rose liegt, die rot ist (Schneeweißchen und Rosenrot). 

				An der Rose befinden sich Dornen (Dornröschen). 

				Mit den Dornen verteidigen sich die beiden Kinder gegen einen Wolf und sieben Geißlein (Der Wolf und die sieben Geißlein). 

				Die humpeln stilvoll (Rumpelstilzchen) von dannen und treffen auf einen Frosch (Der Froschkönig).

				Der Frosch trägt ein rotes Käppchen (Rotkäppchen). 

				Im Käppchen befindet sich Asche (Aschenputtel). 

				Mit der Asche wird ein Rappe verunziert (Rapunzel), 

				der daraufhin im Schnee Witzchen (Schneewittchen) macht.
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Fünfzehn Komponisten

				Auch Vivaldi, Bach, Mozart und Kollegen können Sie durch eine einfache Geschichte im Kopf behalten: 

				Auf einem Komposthaufen (Auslöser: Komponist – sorry!)

				sitzt ein kleiner Fiffi aus dem Wald (Vivaldi).

				Dieser kleine Hund fällt in einen Bach (Bach) 

				und wird mit den Händen (Händel) wieder herausgezogen. 

				Auf den Händen wird der Hund in die Heide (Haydn) getragen. 

				In der Heide liegen viele Mozartkugeln (Mozart), 

				die in ein Beet im Hof eingepflanzt werden (Beethoven).

				Im Beet steht eine Schubkarre (Schubert), 

				in der ein Bart vom Oldie liegt (Bartholdy).

				Der Bart reicht bis zum Schuh vom Mann (Schumann).

				Aus dem Schuh steigt’s Methan (Smetana) auf 

				und verfestigt sich zu Rahm (Brahms). 

				Der Rahm gleitet gut und muss sorgen für den Ski (Mussorgski), 

				denn der wurde von einem Scheich gekauft – Scheich koft Ski (Tschaikowsky). 

				Der neue Ski vom Scheich steht vor Jacques (Dvořák, gesprochen: Dvorschak), 

				der ihn anmalt, denn er ist ein Maler (Mahler).
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				Wenn Sie sich noch die Jahreszahlen einprägen möchten, finden Sie dafür in dem Abschnitt »Zahlen behalten mit Methode« die beste Methode.

				

		

	




Nummer-1-Hits der deutschen Charts

				Zur Kultur gehört auch ein Wissen, das nicht nur auf der klassischen Allgemeinbildung aufbaut. Manchmal kann man nämlich mit Fakten glänzen, auf die andere nie gekommen wären. Sie finden ein solches Wissen eher ungewöhnlich, aber interessieren tun sie sich doch dafür – etwa für die Nummer-1-Hits ab dem Jahr 1962. 

				Mit der Merkhilfe gelangen Sie vom Titel zum dazugehörigen Interpreten. Die Eselsbrücken sind insbesondere dann eine Unterstützung, wenn Sie die Namen der Künstler nicht kennen. Sind sie Ihnen vertraut, können Sie die Verbindung zum Titel auch ohne Merkhilfe herstellen. 

				Angesichts der vielen Titel und Eselsbrücken macht es Sinn, wenn Sie sich zehn oder zwanzig davon aussuchen. Kommen Sie auf den Geschmack und sind so richtig motiviert, können Sie Ihr Repertoire beliebig erweitern. 

				Die Merkhilfen erscheinen Ihnen manchmal nur als grobe Orientierung – mir kam es weniger auf die Methode an als auf sofort eingängige Bilder. Als Vorgehensweise empfehle ich:

				1.	Lieblingstitel auswählen

				2.	Merkhilfe bildhaft vorstellen

				3.	Kurz innehalten und das geistige Bild überprüfen

				4.	Name des Interpreten richtig aussprechen (gern auch laut)

				5.	Wiederholung einplanen
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Pseudonyme – wie Prominente wirklich heißen

				Es ist schon überraschend, wer alles einen Künstlernamen beziehungsweise ein Pseudonym trägt. Selbst Politiker sind da nicht ausgenommen, etwa Bill Clinton oder Willy Brandt. Oder Personen aus der Wirtschaft, so der ehemalige Telekom-Vorstandsvorsitzende Ron Sommer. Jetzt müsste es Sie bestimmt interessieren, von einigen Prominenten die richtigen Namen zu erfahren. Ich habe die TOP 50 für Sie zusammengestellt und mit Merkhilfen versehen. 

				Das Pseudonym muss in diesem Fall nicht in ein Bild umgesetzt werden – die Personen dürften bekannt genug sein. Der Deckname wird als Auslöser genommen, und die Merkhilfe führt zum richtigen Namen (manchmal nur zum Nachnamen, manchmal zum Vor- und Nachnamen). Aufgrund der vielen Namen haben die Geschichten vielleicht hin und wieder einen sonderbaren Charakter, dennoch sind sie sehr einprägsam.
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				Waren Sie überrascht bei manchen Künstlernamen? Und konnten Sie sich die Pseudonyme auch einprägen?

				

		

	




Wissenswertes aus der Bildenden Kunst

				Die wichtigsten Stilrichtungen

				In der Kunstgeschichte sind Maler und deren Werke bestimmten Stilrichtungen zugeordnet, wobei es eine Fülle von ihnen gibt, was eine klare und eindeutige Zuweisung nicht immer möglich macht. In einem ersten Schritt können Sie sich aber die zehn wichtigsten Stilrichtungen der Malerei einprägen, sie sind ein guter Anfang für ein solides Allgemeinwissen auf diesem Gebiet. Einprägen können Sie sich diese durch eine Geschichte mit der Kettenmethode: 

				Ein Maler 

				bemalt ein Reh,

				das an einer Bar steht mit einem Rock.

				Von der Bar geht es in eine Klasse,

				wo Romane vorgelesen werden. 

				Die Romane werden in eine Tüte von REAL

				hineingepresst – 

				das ist der Stil der Jugend.

				Die ehemalige Freundin eines Jugendlichen, die Ex, presst mit

				und zurrt alles zu Mus.

				Das Mus bekommt eine Kuh, die dann ein bisschen muss.
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				Berühmte Gemälde

				Niemals ist es verkehrt, von einigen bekannten Gemälden auch die Namen der Künstler zu wissen. Als Auslöser könnte man eine markante Stelle aus dem Werk verwenden und daran den Titel des Kunstwerks hängen, doch dieses Vorgehen würde in einem Bildband Sinn machen. (Bei den Gebäuden werden Sie diese Methode beispielhaft kennenlernen, siehe Kapitel 5 Wie man Namen von Bauwerken abspeichert) Stattdessen habe ich mich dafür entschieden, den Titel selbst als Auslöser zu nehmen, wobei ich aus den verschiedenen Epochen je ein bedeutendes Gemälde ausgewählt habe. In der Praxis sieht es am Ende so aus, dass Sie den Titel eines Bildes hören und sofort sagen können, wer es gemalt hat. Es reicht der Nachname, doch ich habe vollständigkeitshalber den Vornamen noch hinzugefügt.

				Reizt Sie das? Dann fangen Sie doch einfach an:
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Philosophen von der Antike bis heute

				Wer in der Lage ist, gezielt Namen von Philosophen in die Runde zu werfen, wird von seinen Gesprächspartnern oft bestaunt. Selbstverständlich ist ein fundiertes Wissen über deren Werke und Thesen notwendig, um wirklich mitreden zu können. Ein guter Einstieg ist dabei, die wichtigsten Philosophen der jeweiligen Epoche zu kennen. 

				In den nachfolgenden Abschnitten lernen Sie durch kurze Geschichten und somit durch die Kettenmethode die Namen der Philosophen der Antike, des Mittelalters, der Neuzeit, des 19. Jahrhunderts und des frühen und späteren 20. Jahrhunderts. Hinterher können Sie diese durch Lektüre der entsprechenden Werke festigen, natürlich freiwillig. 

				Beginnen Sie mit den Philosophen der Antike:

				Antike 

				Bötchen 

				fahren im August 

				über den See nach Nizza,

				um eine Pilotin abzuholen, 

				die ewig auf Kur war,

				mit ein paar Männern.

				So grade

				gewannen sie im Arrest im Toto,

				kauften sich dann Platin,

				das leider einem Herrn entglitt.
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				Und weiter geht es mit den Philosophen des Mittelalters:

				Ein Mann im mittleren Alter 

				fährt im Scooter

				mit seiner Cousine.

				Die Cousine hat einen Meister, der fährt die Ecke hart

				und überfährt dabei einen Ochsen aus Hamm. 

				Der Ochse lebte neben dem Dom auf einem Acker der Queen,

				Die Queen, aber auch der Lord,

				legen Wert auf die Ehre, wegen der Gene.
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				Jetzt folgen die Philosophen der Renaissance:

				Da rennt 

				der Bär Bruno 

				an einem Montag 

				auf eine Grotte zu, 

				denn darin befinden sich Fische 

				und Plankton.

				Die werden bewacht von der Mafia 

				und einem Mohr,

				der picobello angezogen ist. 

				Er sitzt auf dem Rasen und verspeist Mus.

				[image: Kuersteiner_tabellen70.jpg]

				Und die Philosophen der Neuzeit:

				Zu Jahresbeginn 

				fliegt eine Hummel 

				über einen Pass, der inzwischen kahl ist, 

				und landet auf einem Balkon – 

				direkt auf der Kante,

				auf der eine Locke liegt.

				Die Locke ist von einem Ross am See.

				Das Ross hat viele Hobbys 

				und einen umfangreichen Leib,

				denn es frisst gerne Spinat 

				und bestellt des von der Karte.
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				Vielleicht wollen Sie sich auch die Philosophen des 19. Jahrhunderts merken:

				In den 19-Uhr-Nachrichten 

				wurde von einem Flegel berichtet,

				der im Kirchgarten 

				in einer Nische 

				unter den Fichten 

				heimlich einen Schoppen getrunken hatte.

				Er fand dort eine Börse,

				mit einer Mark, die er einsteckte. 

				Den Rest warf er in den Müll.

				Dabei wurde er erwischt und bekam eine Schelle.
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				Kennen Sie die Philosophen des frühen 20. Jahrhunderts? Wenn nicht, können Sie das schnell ändern:

				Ein frühreifer 20-jähriger

				Kasper

				findet im Moor

				eine Rassel.

				Er öffnet die Rassel mit einem Plopp

				und findet darin Sake.

				Diesen Sake trinkt der Kassierer.

				Der Kassierer gibt dann am Abend 

				in der Heide in einer Ecke

				einem heißen Feger 

				ein Busserl.
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				Zum Schluss die Philosophen des 20. Jahrhunderts:

				Bei der Tagesschau um 20 Uhr wird über ein Jahrhundertereignis berichtet:

				Die Queen fährt mit einer

				vorher kalt gestellten

				halben Maß Bier

				und gebratenen Puten 

				auf einer Harley-Davidson.

				Die Räder der Harley

				fahren über einen winzigen Stein.

				Dadurch wird der Stein in ein Rohr geschleudert,

				und am anderen Ende des Rohrs kommt ein Dorn »oh« raus.
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Deutsche Erfindungen

				Manche Erfindungen haben unseren Alltag, manche unsere Gesellschaft maßgeblich beeinflusst. In der nachfolgenden Liste finden Sie die fünfzig bedeutsamsten deutschen Erfindungen. 

				Das Ziel: Ist von der Currywurst oder dem Buchdruck die Rede, können Sie sofort den Namen des Erfinders ins Spiel bringen. Wenn Ihnen die unten stehende Liste zu lang ist: Treffen Sie einfach eine persönliche Auswahl. Suchen Sie sich zum Beispiel die zehn interessantesten Entdeckungen heraus, und prägen Sie sich die dazugehörigen Merkhilfen ein. Vielleicht bekommen Sie doch noch Lust, sich auch mit den weiteren Erfindungen zu beschäftigen. 
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Die wichtigsten Fremdwörter

				Was nicht allen bekannt sein mag: Es gibt eine Liste mit den meistgesuchten Fremdwörtern. Fremdwörter zählen unbedingt zum kulturellen Allgemeinwissen, wobei es schwierig ist, da eine sinnvolle Grenze zu ziehen und festzulegen, welche von ihnen wichtig sind. Daher habe ich mich an eine vorhandene Aufstellung gehalten, die »Top 30 der meistgesuchten Fremdwörter«.

				Zum Einprägen empfehle ich eine einfache Methode, die Sie früher beim Vokabellernen praktiziert haben: Die Wörter auf der Top-Liste zunächst langsam durchlesen, und beim zweiten Durchgang die rechte Seite zuhalten und das Wissen überprüfen. Viele Fremdwörter sind schon nach dem ersten Durchgang eingeprägt. Und wenn einige gar nicht in den Kopf wollen, Ihnen aber wichtig sind, können Sie sich dafür Karteikarten schreiben. Pro Fremdwort eine Karte. (Das Fremdwort auf die Vorderseite der Kartei schreiben, die »Übersetzung« auf die Rückseite.) 

				Viele kennen von den Wörtern der Liste nur unzulängliche Definitionen. Manches wird schnell verdreht, weggelassen oder einfach falsch erinnert. Darum ist es spannend, selbst bekannte Wörter im Duden nachzuschlagen – und die Bedeutungen wie hier gemacht hinzuzufügen. 

				Nun aber die »Top 30 der meistgesuchten Fremdwörter«:
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				5	Allgemeinwissen für Reisende

				Zum Allgemeinwissen gehören berühmte Bauwerke und Sehenswürdigkeiten in verschiedensten Ländern. Auf Partys und bei Essenseinladungen sind sie ein beliebtes Thema. Dieses Kapitel wird Sie in die Lage versetzen, in Gesprächen spannende Informationen beizutragen. Natürlich können Sie auch nur für sich Ihr Wissen erweitern.

				Maßgeblich hängt das Wissen über Bauwerke von den eigenen Erfahrungen ab. Wer bereits in Paris war, kennt die Sehenswürdigkeiten der Stadt und hat deren Namen im Kopf. Wer noch nie die französische Hauptstadt besucht hat, kann außer dem Eiffelturm wahrscheinlich wenige Attraktionen aufzählen und wird schnell überfordert sein, wenn hintereinander Namen wie Sacré-Cœur oder Centre Pompidou erwähnt werden. Es macht auch wenig Sinn, die schwierigen Namen im Voraus zu lernen, ohne je ein Bild von den Monumenten zu Gesicht bekommen zu haben. 

				Entscheidend ist weiterhin, dass manche Länder und damit auch ihre Sehenswürdigkeiten bekannter und beliebter sind als andere und ihre Namen deswegen häufiger in Unterhaltungen fallen. Aus diesen Gründen habe ich das methodische Vorgehen für dieses Wissen flexibel gestaltet. 

				Unabhängig davon lernen Sie, dass es bestimmte faszinierende Dinge wie beispielsweise die sieben neuen Weltwunder überhaupt gibt und dass Sie diese in der richtigen Reihenfolge nennen können. Sie lernen die beliebtesten Bauwerke Deutschlands kennen, aber auch architektonische Höhepunkte in fernen Ländern. Und von bereits bekannten Sehenswürdigkeiten erfahren Sie außerdem interessante Zusatzinformationen. 

				Beginnen wir mit den sieben neuen Weltwundern.

				

		

	




Die sieben neuen Weltwunder

				Neben den sieben antiken Weltwundern, die Sie schon kennengelernt haben, existieren auch die sieben neuen Weltwunder. Diese legte die NewOpenWorld Foundation mittels einer Jury im Jahr 2000 fest, mit dem Wunsch, Menschen aus aller Welt aufgrund ihres gemeinsamen kulturellen Erbes miteinander zu verbinden.

				Da es das Ziel ist, die sieben neuen Weltwunder nennen zu können, verwenden Sie die Kettenmethode und einen dazu passenden Auslöser, um mit der Geschichte zu starten. Die genauen Bezeichnungen fügen Sie in einem zweiten Schritt hinzu:

				Die wundersame Weltkugel

				plumpst auf eine Pyramide, vor deren oberem Eingang Gitterstäbe angebracht sind, sodass es aussieht wie ein Kittchen. Davor liegt ganz viel Glitzer.

				Dieser Glitzer rutscht nun wie auf Schienen eine Mauer hinunter.

				Auf der Mauer steht Christus mit ausgebreiteten Armen und hält eine Rede vor einem Tor.

				Vor dem Tor rollt plötzlich ein dicker Kloß herum.

				Der Kloß rollt auf eine grüne Wiese, die plötzlich nur noch Matsch ist und außerdem pitschnass.

				Der nasse Matsch kann da nicht bleiben und wird deshalb in Tetrapaks gefüllt.

				Auf der Rückseite eines Tetrapaks steht: »Tatsch mal die Halle an!«

				Bitte zuerst die Geschichte wiederholen und festigen, danach erst die richtigen Zuordnungen ergänzen. 
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Wie man Namen von Bauwerken abspeichert

				Jetzt können Sie die sieben neuen Weltwunder in der richtigen Reihenfolge nennen. Aber haben Sie zu ihnen auch die entsprechenden Bilder im Kopf? Wenn ja, ist es noch viel leichter, sie abzuspeichern. Oft kommt es vor, dass man ein Bauwerk auf einem Foto erkennen kann, jedoch nicht den Namen des abgebildeten Gebäudes. Oder umgekehrt: Man weiß den Namen, hat aber kein entsprechendes Bild vor Augen.

				Im Folgenden werden Sie mit einer neuen Methode konfrontiert, um sich etwas merken zu können. Mit ihr sind Sie in der Lage, die Bezeichnungen eines Bauwerks aufgrund einer Abbildung von ihm zu behalten. Dazu suchen wir uns in dem Foto des Gebäudes einen Auslöser (eine auffällige Besonderheit), der uns über eine kleine Geschichte, die als Merkhilfe dient, zum Namen führt. 

				Fangen wir einfach an, Sie werden das dahintersteckende Prinzip schnell erfassen:

				[image: 52_Chichen_Itza_Fotolia_39846870_M_sw.tif]

				Die Ruinenstätte Chichén Itzá

				Merkhilfe: Oben, vor der kleinen Öffnung der Pyramide (Bildauslöser), sind Gitterstäbe angebracht, es sieht aus wie ein Kittchen. Davor liegt ganz viel Glitzer.

				(Chichén Itzá; Maya-Ruinen auf der Halbinsel Yucatán, Mexiko)

				[image: 117_Chinesische-Mauer_Fotolia_25436350_M_sw.tif]

				Die Chinesische Mauer

				Merkhilfe: Vom hohen Absatz aus (Bildauslöser) wird Glitzerpulver verstreut. Das rutscht wie auf Schienen die Mauer hinunter.

				(Chinesische Mauer; China)

				[image: 64_Cristo_Redentor_Fotolia_30813091_M_sw.tif]

				Das Cristo Redentor

				Merkhilfe: Mit den ausgebreiteten Armen (Bildauslöser) lädt Christus die Menschen ein, denn er möchte eine Rede vor dem Tor halten.

				(Cristo Redentor; Rio de Janeiro, Brasilien)

				[image: 19_kolosseum_Fotolia_11138883_M_sw.tif]

				Römisches Amphitheater: Das Kolosseum

				Merkhilfe: Vor dem rechten unteren Torbogen (Bildauslöser) rollt ein dicker Kloß herum.

				(Kolosseum; antikes Amphitheater in Rom, Italien)

				[image: 61_Machu_Picchu_Fotolia_44800592_M_sw.tif]

				Machu Picchu: Die Ruinenstadt der Inka

				Merkhilfe: Auf der großen grünen Fläche in der Mitte der Ruinen (Bildauslöser) ist nur noch Matsch, und der ist pitschnass.

				(Machu Picchu; Inka-Ruinenstadt in den Anden, Peru)

				[image: 118_Petra_Jordan_Fotolia_44896288_M_sw.tif]

				Die verlassene Felsenstadt Petra

				Merkhilfe: Vor den verschiedenen Eingängen (Bildauslöser) stehen ganz viele Tetrapaks.

				(Petra; antike Felsenstadt, Jordanien)

				[image: 119_Taj_Mahal_Fotolia_43469561_M_sw.tif]

				Das Mausoleum Taj Mahal

				Merkhilfe: Über dem großen Eingangsportal (Bildauslöser) hängt ein riesiges Schild, und darauf steht: »Tatsch mal die Halle an!«

				(Taj Mahal; Grabmal in Agra, Indien)

				Auch im umgekehrten Fall – man hat das Bild von einem Bauwerk im Kopf, es fehlt dazu aber der Name – funktioniert diese Methode. Ein gutes Beispiel dafür ist das bekannte Denkmal mit den in Felsen gehauenen Köpfen von vier amerikanischen Präsidenten. Aber wie hieß doch bloß dieses Monument? Und wer waren eigentlich die Präsidenten? 

				[image: 113_Mount_%20Rushmore_Fotolia_1104932_M_sw.tif]

				Mount Rushmore National Memorial

				Mithilfe einer kleinen Geschichte können Sie sich die Information über das Bild leicht einprägen: 

				Merkhilfe: Die vier Gesichter (Bildauslöser) rutschen vom Berg (engl. Mount) rasch ins Moor (Mount Rushmore).

				Jetzt noch die Namen der vier abgebildeten Präsidenten von links nach rechts: George Washington, Thomas Jefferson, Theodore Roosevelt und Abraham Lincoln. Um diese zu behalten, führen Sie entweder die Geschichte beim »Moor« fort, oder Sie verwenden zum besseren Merken den schon verwendeten Bildauslöser:

				Unter den Gesichtern (Bildauslöser) stellen Sie sich eine Wäscheleine vor: 

				Die Wäsche hing schon (Washington), als ein Schäfersohn (Jefferson) aufs Rosenfeld (Roosevelt) lief und Blumen in den Winkeln (Lincoln) fand.

				Sie sehen: Bei so vielen Namen kann schon eine recht abstruse Geschichte entstehen. Einprägsam ist sie aber trotzdem. 

				Sollten Sie die Gesichter der vier Präsidenten kennen, brauchen Sie natürlich keine Merkhilfe. 

				

		

	




Deutsche Sehenswürdigkeiten

				Die Deutsche Zentrale für Tourismus (DTZ) hat durch eine Umfrage die beliebtesten Sehenswürdigkeiten Deutschlands ermittelt. Entstanden ist dadurch eine TOP-100-Liste, von der Sie sich die ersten zehn Attraktionen mit der Kettenmethode merken können:

				Ein Japaner mit Fotoapparat 

				fotografiert ein Schloss, auf dem Heidelbeeren wachsen.

				Die Heidelbeeren frisst ein neuer Schwan. 

				Der Schwan bekommt Durst und trinkt ein großes Kölsch.

				Gebrannt wurde das Kölsch in einer Burg, von einem Tor.

				Der Tor dreht sich um und sieht eine Frau aus einer Kirche kommen.

				Die Frau isst einen Hamburger, den sie aber sofort in den Hafen wirft.

				Im Hafen steht eine Lore, die man sich leihen kann, um damit auf zwei Schlösser zu fahren.

				Auf dem einen Schloss sangen sie,

				und auf dem anderen Schloss schwätzten sie.

				Von den beiden Schlössern schauten abschließend alle auf ein Museum, das auf einer Insel in Berlin steht.

				Sitzt die Kette? Vermutlich haben Sie schon die eine oder andere Idee, welches Wort für welche Sehenswürdigkeit steht. Zuerst sollten Sie aber wirklich die Geschichte festigen, dann geht’s an die Auflösung. 

				[image: Kuersteiner_tabellen86.jpg]

				Kennen Sie das Schloss in Schwetzingen? Haben Sie ein Bild von der Loreley im Kopf? Bei dieser Kette bin ich davon ausgegangen, dass jeder die Sehenswürdigkeiten zumindest vom Namen her kennt und die meisten auch einmal ein Foto von diesen bedeutsamen Attraktionen gesehen haben. Sollte das nicht der Fall sein, können Sie es in Büchern oder im Netz nachholen.

				Mir ist bewusst, dass das eine oder andere Gebäude womöglich interessanter erscheint. Viele werden die Wartburg wahrscheinlich wesentlich imposanter finden als zum Beispiel die Loreley. Das ist der Unterschied zwischen erlerntem Wissen und persönlicher Erfahrung. Letztere ist einfach nicht zu ersetzen.

				Die deutschen TOP-Sehenswürdigkeiten nach ihrem Ranking sind Ihnen nun ein Begriff. Wenn Sie tiefer in die Materie einsteigen möchten, bildet die Kettenmethode dafür eine gute Grundlage. Vielleicht wollen Sie folgende Fragen beantwortet wissen:

				–	Wodurch wurde das Schloss in Heidelberg zerstört?

				–	Wann wurde Schloss Neuschwanstein errichtet?

				–	Welcher Baustil ist dem Brandenburger Tor zuzuordnen?

				Wenn ja, dann ist allein Ihre Motivation entscheidend für den Erfolg. Nur wenn Sie wirkliches Interesse an diesen zusätzlichen Informationen haben, werden Sie sich diese leicht merken können. 

				Bei der nächsten Übung habe ich auf mnemotechnische Hilfsgeschichten verzichtet, sie würden bei den komprimierten Aussagen mit den vielen Namen und Daten zu weit von der eigentlichen Information abweichen. Sollten Sie sich alle Kurzinformationen merken wollen, hilft die bildhafte Vorstellung. Wenn Sie nach dem Lesen dieser innehalten und sich den Inhalt bildhaft wie eine Handlung vorstellen, wird sie sich besser einprägen. 

				Suchen Sie sich die Dinge heraus, die Sie faszinierend finden.

				[image: Kuersteiner_tabellen87.jpg]

				[image: Kuersteiner_tabellen88.jpg]

				Natürlich sind im Einzelfall auch hier mnemotechnische Techniken nützlich. Die fünf Museen auf der Spreeinsel können Sie sich zum Beispiel durch folgende Geschichte einprägen:

				Auf der Insel (Auslöser) besuchen Sie zuerst das alte (Altes Museum), dann das neue Museum (Neues Museum). Im neuen Museum finden Sie ein großes Pergament (Pergamon), auf der eine ganze Nation (Nationalgalerie) abgebildet ist, die sich gerade auf den Boden setzt (Bode-Museum). 

				Haben Sie spannende Informationen gefunden? Konnten Sie Ihr Wissen erweitern? Vielleicht haben Sie ja sogar ein bisschen Reiselust bekommen. Deutschland bietet viele schöne Sehenswürdigkeiten, und manche liegen gar nicht so weit vom eigenen Wohnort entfernt. 

				

		

	




Sehenswürdigkeiten in Europa

				Um bauwerkliche Attraktionen in Europa kennenzulernen, folgen Sie demselben Prinzip wie bei den deutschen Highlights. Ich gehe davon aus, dass Ihnen der Eiffelturm in Paris ein Begriff ist und Sie aufgrund seines Namens auf den Erbauer Gustave Eiffel schließen können. Wann und warum der Eiffelturm überhaupt erbaut wurde, könnte bereicherndes Zusatzwissen für Sie sein. Natürlich nur, wenn Sie überhaupt motiviert sind, mehr über Paris zu erfahren.

				Auch bei dieser Übung sind bildhafte Geschichten für das Einprägen zusätzlicher Informationen nützlich. Sie können sich das Vorstellungsbild selbst kreieren, dazu ein Beispiel: Den Schiefen Turm von Pisa kennt fast jeder. Warum er schief ist, wissen nur wenige: 

				[image: Kuersteiner_tabellen89.jpg]

				Suchen Sie sich in der folgenden Liste – sie ist alphabetisch nach Ländern geordnet – die Sehenswürdigkeiten heraus, über die Sie mehr erfahren möchten. Sie hat keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Sollten Ihre favorisierten Highlights fehlen, können Sie Ihr Wissen mit der Vorstellungsmethode auf gleiche Art und Weise erweitern. 

				[image: Kuersteiner_tabellen90.jpg]
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				Damit haben sich hoffentlich die europäischen Bauwerke einen Platz in Ihrem Allgemeinwissen erobert. Konnten Sie sich einige Details gut vor Ihrem geistigen Auge vorstellen? Zum Merken von Zahlen erhalten noch eine methodische Hilfestellung.

				

		

	




Sehenswürdigkeiten in Amerika

				Ihre gedankliche Reise geht weiter nach Amerika, nach Süd-, Mittel- und Nordamerika. Auch für die dortigen Attraktionen können Sie sich Zusatzwissen aneignen.

				[image: Kuersteiner_tabellen93.jpg]

				Natürlich gibt es noch viele andere Höhepunkte in Nord-, Süd- oder Mittelamerika. Wie jede Liste hier erhebt auch diese keinen Anspruch auf Vollständigkeit.

				

		

	




Sehenswürdigkeiten in Asien und Australien 

				Übungen mit Seminarteilnehmern haben gezeigt, dass die meisten spektakulären Bauwerke oder Anlagen in Asien oder Australien nur einer Minderheit bekannt sind. Wir können in diesem Bereich also kaum auf vorhandenem Wissen aufbauen. Aus diesem Grund habe ich mich für eine andere Vorgehensweise entschieden: Ein Land wird als Auslöser genommen, das über eine Merkhilfe mit einer Attraktion verknüpft wird.

				Sollten Sie jemanden treffen, der gerade in einem der genannten Staaten war, können Sie zumindest ein wenig mitreden:
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Sehenswürdigkeiten in Afrika

				Auch in Afrika, vor allem in Nordafrika, gibt es einige Bauwerke, die sehenswert sind. Und so finden Sie im Folgenden eine Auswahl afrikanischer Länder und dazu jeweils ein bekanntes Bauwerk:

				[image: Kuersteiner_tabellen96.jpg]

				Bei Afrika fallen einem auch unweigerlich Nationalparks ein, die unbedingt zu den Sehenswürdigkeiten des Schwarzen Kontinents zählen. Aus diesem Grund können Sie sich hier die bekanntesten Nationalparks aus zehn verschiedenen Ländern einprägen:
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				Das war’s! Ich hoffe, Sie hatten Spaß mit den Merkhilfen, und vielleicht haben Sie ein paar Anregungen bekommen, um Ihr Wissen in diesem Bereich noch mehr zu erweitern. 

			

		

	



			
				6	Zahlen, Daten, Fakten langfristig merken

				Unser Gedächtnis verknüpft neue Informationen am besten, wenn unsere Sinne (Sehen, Hören, Riechen, Schmecken, Tasten) mit einbezogen werden. Erlebnisse werden automatisch zusammen mit den Personen und Orten abgespeichert. Sieht man die Person oder den Ort wieder, fallen einem die Erlebnisse meistens wieder ein. All dies fehlt beim Einprägen von Zahlen, da Zahlen nicht bildhaft sind. 

				Menschen, die aus beruflichen Gründen viel mit Zahlen zu tun haben, sind oftmals gut trainiert im Einprägen von Zahlen. Der ständige Umgang damit eröffnet dem Gedächtnis Speichermöglichkeiten, die für andere nicht sofort zu erschließen sind. Wenn wir uns an Ereignisse zurückerinnern, fällt es den meisten Menschen leichter, sich den Ort oder das Ereignis selbst wieder in Erinnerung zu rufen, als das Datum. Nur wenige können auf Anhieb sagen, wo sie im Urlaub vor vier oder vor sieben Jahren waren. Was haben Sie Ostern vor fünf Jahren gemacht? Kaum einer kann das aus dem Stegreif beantworten.

				Und weil das so ist und weil man das eigentlich gern ändern würde, geht es jetzt darum, wie Sie sich Jahreszahlen und Daten einprägen können.

				

		

	




Zahlen behalten mit Methode

				Um Zahlen abrufen zu können – Sie gehören zweifellos zum Allgemeinwissen –, stehen Ihnen mehrere Methoden zur Verfügung. Je nach Situation können Sie unter diesen Möglichkeiten wählen:

				–	Merksprüche

				–	Verknüpfung

				–	Mathematik 

				–	Matrix-Muster

				–	Zahlenbilder

				–	Major-System

				Im Folgenden stelle ich Ihnen die genannten Methoden mit ihren Vor- und Nachteilen vor, abhängig von dem, was für Zahlen man sich merken möchte.	

				1.	Merksprüche

				Das Prinzip ist ganz einfach: Es geht darum, die Abfolge oder den Klang von Zahlen in einen Merkspruch umzuwandeln.

				Ein Beispiel: 333 bei Issos Keilerei.

				(Der geschichtliche Hintergrund: Bekannt wurde die Stadt Issos durch die Schlacht im Jahr 333 v. Chr., bei dem der makedonische Herrscher Alexander der Große über das eigentlich überlegenere Heer des persischen Königs Dareios III. siegte.)

				»333 bei Issos Keilerei« – man muss diesen Satz nur einmal hören oder lesen, schon ist er im Kopf und geht mühelos über die Lippen. Diese Methode bietet sich in diesem Fall an, weil ein Reim möglich ist und der zusammen mit der Zahl auch einen Sinn ergibt. Das kommt leider nur selten vor, und somit ist diese Methode kaum zu verwenden. Immerhin ist sie trotz der wenigen Beispiele so bekannt geworden. 

				2.	Verknüpfung 

				Bei dieser Technik wird die Zahl mit einer bekannten Information verbunden.

				Ein Beispiel: 20. Januar 1945. Der amerikanische Präsident Roosevelt wird erneut als US-Präsident vereidigt. 

				Das Ende des Zweiten Weltkriegs und die damit verbundene Jahreszahl 1945 hat fast jeder im Kopf. Wenn Sie sich jetzt merken wollen, dass Franklin D. Roosevelt wieder vereidigt wurde, können Sie eine Verbindung zum Zweiten Weltkrieg herstellen. Trotz des Eintritts der Vereinigten Staaten in den Zweiten Weltkrieg konnte sich der Demokrat erneut halten. Einige Monate vor Ende des Krieges in Europa wurde er nochmals vereidigt. 

				Genauso können Sie auch andere Geschichtsdaten mit bedeutsamen Ereignissen verbinden. Fangen Sie mit Ihrem Geburtsjahr an – recherchieren Sie im Netz, was in diesem Jahr so alles passiert ist. Und mit Sicherheit haben Sie noch andere Jahreszahlen im Kopf, die als persönliche Bezugspunkte herhalten können, zum Beispiel das Datum Ihres Geburtstags, das der Geburtstage Ihrer Eltern und Kinder, das Datum Ihres Hochzeitstags. All diese (Jahres-)Zahlen können Sie mit neuen Daten und Fakten verbinden. Da es um ein Verknüpfen von Zahlen geht, die mit Ihrer eigenen Biografie zu tun haben, sind Sie individuell aufgefordert, diese Methode anzuwenden. In einem Buch über Allgemeinwissen ist sie nur eingeschränkt vermittelbar.

				3.	Mathematik

				Bei dieser Technik stehen rechnerische Spielereien im Vordergrund. 

				Manchmal bietet es sich an, sich Zahlen durch einfache mathematische Rechnungen einzuprägen. Zum Beispiel das Datum 10. 10. 1920: An diesem Tag im Jahr 1920 fand eine Volksabstimmung in Südkärnten statt, um über die zukünftige staatliche Zugehörigkeit nach dem Ersten Weltkrieg zu entscheiden. Süd-Kärnten votierte damals für Österreich. Dies lässt sich leicht durch die kleine Rechnung 10 + 10 = 20 merken. Sie stellen aber sofort fest, dass auch diese Methode ihre Grenzen hat. Die Rechnungen würden in den meisten Fällen zu kompliziert und wären somit nicht mehr als Merkhilfe geeignet. 

				4.	Matrix-Muster

				Dahinter verbirgt sich ein Verfahren, das mit dem Zahlenmuster auf der Telefontastatur, des Geldautomaten oder Computers korrespondiert. In erster Linie bietet es sich für das Behalten von PIN-Nummern an. Eine Zahl wie 2147 bildet auf dem Nummernblock des Geldautomaten oder dem Nummernfeld einer Computertastatur ein leicht einprägbares Muster ab. Manchmal ergeben sich auch für Jahreszahlen, Telefonnummern und andere Zahlen solche einfachen Muster. Ergeben sich schwierigere Muster, sind diese eher verwirrend als einprägsam. Und damit ist auch dieses System wieder nur bedingt geeignet. 

				5.	Zahlenbilder

				Das ist eine Methode, eine Zahl in ein Bild umzuwandeln.

				Die Ziffern von 1 bis 9 können Sie mit etwas Übung schnell in Zahlenbilder umwandeln, höhere Zahlen können durch kleine Geschichten mit der Kettenmethode verknüpft werden. Als Zahlenbilder eignen sich am besten solche, die sich aus der Aussprache der Zahl ergeben: 

				[image: Kuersteiner_tabellen98.jpg]

				Ein Beispiel: 

				Im Jahr 1945 warfen die Amerikaner Atombomben auf Japan ab.

				Ich gehe davon aus, dass das Jahrhundert nicht das Problem ist, das ist bekannt, und man kann es sich einprägen. Also bleibt die Zahl 45, und diese können Sie sich so merken: »4« (= Kleeblatt) und »5« (= Hand mit fünf Fingern), wobei Sie beide Zahlenbilder mit einer kleinen Geschichte verbinden: Am Ort der Verwüstung pflanzen wir ein Kleeblatt (4) mit unserer Hand (5) = 45. 

				Für das Merken einiger Zahlen ist die Methode prima geeignet, weniger, wenn es um viele geht. Dann funktioniert sie nicht mehr, da man die Zahlenbilder mehrfach verwenden und es zu Verwechslungen kommen könnte. Für Sie ist die Technik dann sinnvoll, wenn Ihnen einige wenige Geschichtsdaten als Allgemeinbildung ausreichen und Sie die Zahlenbilder auch gern verwenden. Viel Spaß und Erfolg damit.

				6.	Major-System

				Bei dieser Vorgehensweise werden Ziffern in Buchstaben umgewandelt und Bilder daraus geformt. 

				Das erscheint auf den ersten Blick umständlich und kompliziert. Es ist jedoch die beste Möglichkeit, um sich viele oder lange Zahlen zu merken. Fast alle Gedächtniskünstler, die im Fernsehen auftreten oder in Gedächtnis-Meisterschaften ihr Können unter Beweis stellen, verwenden genau diese Methode. Das Major-System wurde übrigens bereits im 17. Jahrhunderts von Stanislaus Mink von Wennsheim (Pseudonym für: Johann Just Winkelmann) erfunden und inzwischen in diversen Abwandlungen und mit verschiedenen Bezeichnungen veröffentlicht. 

				Da das System weitestgehend unbekannt ist, wirkt die Kombination von Zahlen, Buchstaben und Bildern wie eine Fremdsprache, die man zu lernen hat, oder wie ein Geheimcode. Insgesamt müssen Sie aber nur zehn Zuordnungen lernen. Die Ziffern von 0 bis 9 werden dabei in Buchstaben umgewandelt. Eine 2 ist beispielsweise = n. Eine 3 = m. Vokale (a, e, i, o, u) haben keine Bedeutung. Das Wort »man« steht demnach für die Zahl 32 (m = 3, a = ohne Bedeutung, n = 2). Manchen Ziffern sind mehrere Buchstaben zugeordnet, so ist 9 = b oder 9 = p.

				Da ich viele Geschichtsdaten ausgesucht habe, entschied ich mich vorrangig für die Verwendung des Major-Systems. Wenn Sie mir bis hierhin gefolgt sind und die vielen, teilweise skurrilen Geschichten angenommen haben, befinden wir uns jetzt vor einer kleinen Hürde. Der Nachteil des Major-Systems besteht nämlich darin, dass Sie einige Minuten brauchen (vielleicht sogar eine halbe Stunde), um es zu durchdringen. Gehen Sie dazu so vor: Lernen Sie zuerst die Zuordnungen (siehe folgende Tabelle), und erst wenn Sie sich diese eingeprägt haben, lesen Sie weiter. Ansonsten wäre die Verwirrung zu groß. Doch ich kann versprechen: Beherrschen Sie die Methode, werden Sie eine Bereicherung erleben. Sie können sich dann Telefonnummern, Geschichtsdaten, PIN-Nummern und vieles mehr spielerisch und rasch einprägen. Wie bei einer neuen Fremdsprache werden Sie am Anfang erst langsam vorankommen, danach geht es jedoch immer schneller.

				Zur Erleichterung des Lernens: Nehmen Sie zehn Karteikarten zur Hand und schreiben Sie auf jede eine Ziffer mit entsprechender Zuordnung. Zur noch größeren Vereinfachung habe ich den Zahlen einige Merkhilfen zugeordnet:
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				Sitzt die Liste? Bitte wirklich erst weiterlesen, wenn die Zuordnungen der Zahlen zu den Buchstaben richtig gut in Ihrem Kopf eingeprägt ist. Es sind nur ein paar Minuten, die Sie benötigen, doch dann eröffnet sich Ihnen eine neue Welt. Und nicht eine der wichtigsten Regeln vergessen: Vokale (a, e, i, o, u) haben keinen Zahlenwert.

				Einige Beispiele:

				Wenn Sie die Zahl 14 mit dem Major-System in ein bildhaftes Wort umwandeln wollen, nehmen Sie für die 1 ein T oder ein D und für die 4 ein R. Es ergibt sich beispielsweise das Wort ToR. Möglich sind auch TüR, DeR, DiR, TeeR …

				Die Zahl 15 setzt sich zusammen aus: 1 (= T oder D) und 5 (= L), daraus ergibt sich:

				15 = Tal

				Und bei der Zahl 16 existieren auch mehrere Möglichkeiten: 1 (= T/D) und 6 (CH/SCH/J), was beispielsweise folgende Begriffe zur Folge hat:

				16 = Tisch, Tuch, Teich, Deich, Dusche, Tusche …

				Neben der Tatsache, dass in diesem Code Vokale keinen Zahlenwert haben, gibt es noch eine zweite wichtige Regel, und die lautet: Doppelbuchstaben zählen wie ein Buchstabe. Beispiele für Wörter mit Doppelbuchstaben:

				2 = Anna

				12 = Tanne 

				22 = Nonne 

				51 = Latte 

				51 = Lotto 

				Weitere Beispiele:

				29 = Nabe 

				249 = Narbe

				295 = Nabel

				539 = Lampe, Lump, Limbo …

				1582 = Telefon, Delfin

				4124 = Ordner

				86472 = Fischerkahn

				192127015 = Autobahntankstelle

				Jetzt dürfte Ihnen auch klar geworden sein, wie sich jemand eine zwanzigstellige oder sogar eine hundertstellige Zahl merken kann: Es funktioniert mit dem Major-System und damit verbundenen Bildergeschichten. Und genau dieses System wenden wir an, um uns die wichtigsten Geschichtsdaten einzuprägen. 

				

		

	




Die wichtigsten Ereignisse im 20. Jahrhundert

				Das Newseum ist ein siebenstöckiges Museum in Washington, D. C., das dem Journalismus gewidmet ist. In verschiedenen Galerien geht es um die Titelseiten von Zeitschriften und Magazinen oder um Rede- und Pressefreiheit; auch das größte Stück der Berliner Mauer außerhalb Deutschlands wird dort ausgestellt. Anfang des 21. Jahrhunderts hat das Museum eine Umfrage unter Journalisten und Historikern durchgeführt, sie sollten nach eigener Einschätzung die wichtigsten Ereignisse im 20. Jahrhundert definieren.

				Am Ende wurde eine Prioritätenliste erstellt, in der die Ereignisse also nicht chronologisch, sondern nach ihrer angenommenen Bedeutung geordnet wurden. Da das Museum ausschließlich Amerikaner befragte, sind die Ereignisse in ihrer Reihenfolge stark national geprägt. Russische Historiker und Journalisten hätten die Gründung der Volksrepublik China bestimmt stärker im Blick gehabt und einige US-Gesetzgebungen gar nicht, Briten wahrscheinlich die Unabhängigkeitsbewegungen ihrer Kolonien. Doch anhand der Liste können Sie sich das Zahlenmerken mit dem Major-System gut aneignen.

				Selbst wenn Sie die Jahreszahlen nicht behalten können und nur die jeweiligen Ereignisse auf dieser Liste durchlesen, wird Ihr Allgemeinwissen größer. Bei den Themen, die Ihnen wichtig erscheinen – und nur die sollen Sie sich merken –, prägen Sie sich die Merkhilfe ein, und überprüfen Sie anschließend, ob Sie die korrekte Jahreszahl nennen können. Da alle hundert Ereignisse im 20. Jahrhundert liegen und somit sämtliche Zahlen mit 19 beginnen, habe ich die 19 bei den Merkhilfen weggelassen. 
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				Konnten Sie sich die Geschichten und auch die Daten einprägen? Bei dieser Methode ist es wichtig, dass Sie die nächsten Tage die Zuordnungen mehrmals überprüfen, damit das Codieren wie auch das De-Codieren möglichst schnell erfolgen.

				

		

	




Noch mehr relevante Geschichtsdaten

				Neben der TOP-100-Liste der amerikanischen Journalisten und Historiker sind aber noch andere geschichtliche Daten von Belang. In diesem Abschnitt wurden einige ausgewählt, die für Deutschland relevant waren und/oder das Weltgeschehen beeinflusst haben. Zusätzlich erfahren Sie ein paar grundlegende Fakten, angefangen mit der Altsteinzeit. Ziel des Kapitels ist, dass Sie die Jahreszahlen zu den bedeutsamen Ereignissen nennen können. 

				Als Auslöser dient jeweils das historische Geschehen, die Merkhilfe führt zur entsprechenden Jahreszahl, manchmal auch zum genauen Datum. 
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				Haben Sie sich die Daten und Fakten herausgesucht, die Ihnen wichtig sind? Und gemerkt? Bitte denken Sie an die Wiederholung, damit die neuen Informationen in Ihr Langzeitgedächtnis gelangen. Die Merkhilfen verschwinden nach und nach, übrig bleiben die reinen Fakten. 

				

		

	




Wissenswertes über den Menschen

				Hinter den historischen Ereignissen stehen Menschen, und auch über sie gibt es einige Zahlen und Fakten, die nicht minder interessant und verblüffend sind – nur sind sie in diesem Fall nie so präzise zu bestimmen wie bei einem konkreten Geschehen. 

				Das jeweilige inhaltliche Wissen gilt als Auslöser, und die damit verbundene (meist ungefähre) Zahl wird mit der bewährten Methode in ein Merkwort umgewandelt. Eingebettet in eine kleine Handlung ergibt sich daraus die Merkgeschichte. Mir ist klar, dass die Technik am Anfang noch gewöhnungsbedürftig ist und erst mit einigem Training an Schnelligkeit gewinnt. Doch zum Schluss beherrschen Sie eine Art Geheimcode, um sich gut Zahlen einprägen zu können.
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				Nochmals: Alle Daten sind aufgerundet und beziehen sich auf einen durchschnittlichen Menschen mit siebzig Kilogramm Körpergewicht.

				

		

	




Wann wurde welches Land Fußball-Weltmeister?

				Fußballfans in meinen Seminaren haben immer wieder gewünscht, dass die Fußball-Weltmeister in das Buch kommen. Ich hoffe, dass sich jetzt nicht alle von Ihnen, die sich für andere Sportarten begeistern, benachteiligt fühlen. Aber Fußball ist in Deutschland nun einmal der Massensport Nummer eins.

				In der folgenden Tabelle finden Sie die Jahreszahl (nur die letzten beiden Ziffern) als Auslöser. Durch die Merkhilfe gelangen Sie zum jeweiligen Weltmeister.
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				Und für die Sportenthusiasten sind nachfolgend noch die WM-Titel nach den erfolgreichsten Ländern geordnet. Das Land dient als Auslöser, und die Kette führt zu den jeweiligen Jahren, in denen die Fußballer den Titel geholt haben. 
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				Mit diesem Wissen gelten Sie durchaus als Fußball-WM-Experte. 

				

		

	




Daten und Fakten über Tiere

				Wissen Sie, dass der langlebigste Organismus ein Schwamm ist? Wahrscheinlich nicht. Aber er ist im Tierreich der absolute Oldie. Neugierig geworden? Mit einigen bemerkens- und merkenswerten Zahlen aus der Tierwelt können Sie in den nächsten Abschnitten Ihr Unwissen rasch beenden.

				Super-Methusalems: die langlebigsten Tiere

				Platz eins der Ältestenliste in der Tierwelt hat ja, wie gesagt, ein Riesenschwamm gepachtet. Was sind aber die nächsten Senioren?
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				Gepard, Gazelle & Co. – Tiere und ihre Geschwindigkeiten

				Es ist schon erstaunlich, wie schnell manche Tiere sind. Und Sie werden immer schneller im Einprägen! 
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				Dickhäuter und andere Schwergewichtler

				Bei manchen Tieren kann man froh sein, wenn sie einem nicht auf den Fuß treten. Bei Zahlen mit vielen Nullen wurden die Methoden kombiniert. 
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Geografische Daten und Fakten

				Auf die Achttausender

				Die höchsten Berge haben Sie bereits kennengelernt und sie sich vielleicht auch in der entsprechenden Kette gemerkt. Greifen Sie auf die schon bekannten Auslöser zurück, und merken Sie sich jetzt die Höhenangaben. Dazu werden die Namen in Auslöser umgewandelt, und durch die kleine Merkgeschichte gelangen Sie zur richtigen Höhe. 

				In den Fällen, in denen sich die Umwandlung in ein Wort angeboten hat (zum Beispiel »Fischtüte« für 8611), wurde dies gemacht. In den anderen Fällen wurden aus einer Zahl zwei Merkwörter gebildet (»Fiffi« und »Reif« für 8848).
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				Die höchsten Punkte der sieben Erdteile

				Die höchsten Punkte der einzelnen Kontinente haben Sie schon kennengelernt, und jetzt kommen auch hier die Höhenangaben hinzu.
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				Deutsche Berge

				Bei den deutschen Bergen sollen Sie sich ebenfalls nicht die Chance entgehen lassen, die Höhenangaben mit der bisher angewandten Methode einzuprägen:
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				Große Städte aus aller Welt

				Punkten können Sie, wenn Sie die Einwohnerzahlen der Millionenstädte dieser Erde im Kopf haben, auch wenn diese von Jahr zu Jahr wachsen. Bitte beachten Sie deshalb, dass die Angaben, je nach Quelle, unterschiedlich sind. Manche weichen sogar um mehrere Millionen Bewohner ab – deshalb habe ich sie gerundet. Die Zahlen beziehen sich auf die Städte und nicht auf die Metropole (Stadt plus Umlandgebiete).
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				Nach Stadt und Land – die Länge deutscher Flüsse

				Auch deutsche Flüsse hatten Sie sich schon eingeprägt, nun geht es darum, sich ihre Länge zu merken: 
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				Eine persönliche Bemerkung zum Schluss 

				Sie haben es geschafft. Super. Und Sie haben durchgehalten. Ich hoffe, dass Sie durch das Buch viel gelernt und sich nach und nach mit der Methode der Mnemotechnik angefreundet haben. Manche sind richtige Fans davon. 

				Haben Sie noch Lust auf weitere Merkhilfen oder einen Zahlenwortgenerator? Dann werden Sie hier fündig:

				www.allgemeinwissen-merken.de

				Vielleicht sind Sie so neugierig geworden, dass Sie in einen Vortrag oder in ein Seminar von mir kommen wollen. Bei den Veranstaltungen wird eifrig trainiert, und Sie werden über Ihre eigene Leistungsfähigkeit begeistert sein. 

				Sie können sich auch an mich wenden, wenn Sie etwas vermisst oder Anregungen für Verbesserungen haben. Ich freue mich über Ihr Feedback unter:

				info@kuersteiner.de

				Es war mir eine Freude, Ihr Allgemeinwissen erweitern zu dürfen.

				Ihr 

				Peter Kürsteiner
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Erfindung | Erfinder | Merkhilfe
Mundhar- | Christian | Die Mundharmonika (Mundharmonika)
monika | Busch- wird gespielt von einem Christen (Chris-
mann tian) vor einem Buschmann (Buschmann).
Papierroh- | Friedrich | Auf dem Papier (Papierrohstoff) wird der
stoff. Gottlob Frieden richtig (Friedrich) vor Gott gelobt
Keller (Gottlob) und dann aufbewahrt im Keller
(Keller).
Perioden- | Julius Kommt eine Periode systembedingt (Peri-
system | Lothar odensystem) im Juli (Julius), ist alles im Lot
Meyer (Lothar) bis Mai (Meyer).
Platten- | Emil Berli- | Auf einem Plattenspieler (Plattenspieler)
spieler ner liegt eine ausgedruckte E-Mail (Emil) vom
Berliner Bar (Berliner).
Reforma- | Martin Die Reformation (Reformation) wird ver-
tion Luther feinert mit Martini (Martin) und Butter
(Luther).
Relativi- Die Relativitatstheorie (Relativitatstheo-
titstheo- | stein rie) ist albern (Albert) und betrifft nur
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Réntgen- | Wilhelm Beim Réntgen (Réntgen-Technik) will man
Technik Conrad den Helm (Wilhelm) auf dem Rad (Conrad)
Rontgen | réntgen (Rdntgen).
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Hell Foto mit dem Rudel (Rudolf) hell (Hell).
Schraubs- | Adolf Jemand schieBt mit dem Schraubstollen-
tollen- Dassler schuh (Schraubstollenschuh) am Golf
schuh (Adolf) in das leere (Dassler) Tor.
Soziale | Ottovon | Imsozialen Gesetz (Soziale Gesetzgebung)
Gesetzge- | Bismarck | kosten Otter (Otto) nur bis zu einer Mark
bung (Bismarck).
StraRen- | Werner | Inder Straenbahn (StraRenbahn) wird es
bahn vonSie- | immer warmer (Werner), und zwar
mens. immens (Siemens).
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(Alaska; Nordame- | ser) sieht alles sehr achtbar
rika) (6194) aus.
Aconcagua (Argen- | Dakommt ein Jaguar (Ausloser) | 6960
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einem Schuss (6960) getroffen.
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wird in Dallas ermordet. Kennedy ist ein Schema
erkennbar.

Das AusmaR des Holocausts Auschwitz war real. 1945
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schen Kangurus sitzt ein Opa | ney
und sieht nichts.

China Ein Chinese geht trotz Ver- Verbotene Stadt;
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Deutsche Berge

Merkhilfe

Hohe (inm)

Zugspitze Vorne am Zug, an der Spitze (Aus- | 2962
Iser), schaut man hinab auf die
Schiene (2962).
Schneeferner- | Schnee befindet sichin der Ferne | 2874
kopf auf einem Kopf (Ausléser) - der
wird mit einer NIVEA-Kur (2874)
behandelt.
Mittlere Wetter- | In der Mitte des Tages ist das 2750
spitze Wetter spitze (Ausléser), und
deshalb freut sich der Nikolaus
(2750).
Hochwanner In einer hohen Wanne (Auslsser) | 2744
liegt ein Kurier (2744).
Mittlere Hollen- | In der mittleren Holle an der Tal- | 2743
talspitze spitze (Ausloser) muss ein Karma
(2743) abgetragen werden.
Innere Hollental- | Zur inneren Halle an der Talspitze | 2741
spitze (Ausléser) zeigt eine Karte
(2741).
AuRere Hllen- | Am AuReren der Hdlle an der Tal- | 2720
talspitze spitze (Ausléser) steht eine Gans
(2720).
Watzmann, Mit- | Einen Witz erzahit der Mann, der | 2713
telspitze ist mittelspitze (Auslser), und
neckt Oma (2713).
Watzmann, Siid- | Er erzahit noch einen Witz, der | 2712
spitze Mann, das ist spitze, und der
spielt im Stiden (Ausléser), denn
es geht um die Nackten (2712).
Hochblassen Durch Hochblasen (Ausléser) 2703

bekommt man ein Ekzem (2703)
nicht geheilt.
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Fremdwort

Bedeutung laut Duden

latent

vorhanden, aber (noch) nicht in Erscheinung tretend;
nicht unmittelbar sichtbar oder zu erfassen
Beispiele:

eine latente Gefahr

latente (schlummernde) Kréfte, Energien frei
machen

eine latente (Medizin; noch nicht akut gewordene,
ohne typische Symptome verlaufende) Erkrankung
die Krise hat sich latent entwickelt

latent vorhanden sein

verifizieren

1. (bildungssprachlich) durch Uberpriifen die Rich-
tigkeit einer Sache bestatigen
2. (Rechtssprache) beglaubigen

empirisch

aus der Erfahrung, Beobachtung, auf dem Wege der
Empirie gewonnen, auf ihr beruhend

Disposition

1. a. (bildungssprachlich) das Verfugenkbnnen; freie
Verwendung
b. (bildungssprachlich) Planung, das Sicheinrichten
aufetwas
c. (bildungssprachlich) Gliederung; Plan

2. a. (bildungssprachlich) bestimmte Veranlagung,
Empfanglichkeit, innere Bereitschaft zu etwas
b. (Medizin) Veranlagung oder Empfanglichkeit des
Organismus fiir bestimmte Krankheiten

3. (Musik) (bei der Orgel) Anzahl und Art der Register

obligato-
risch

1. durch ein Gesetz 0. A. vorgeschrieben, verbindlich
2. (meist spéttisch) obligat

implizieren

einbeziehen, gleichzeitig beinhalten, bedeuten; mit ent-
halten

Beispiel: diese AuRerung impliziert eine ungewshnliche
Haltung
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Dichter Merkhilfe Bekanntes Werk
Johann Wolfgang | Gétter drohen mit der Faust
von Goethe Faust.
Friedrich Schiller | Ein Schiiler wehrt sich Die Réuber
gegen die Réuber.
Gotthold Ephraim | Léssig naht ein Hahn, der | Nathan der Weise

Lessing

weise ist.

Theodor Fontane

Eine Fontane trifft eine
Rippe im Hafen an Land.

Herr Ribbeck auf
Ribbeck im Havel-
land

Thomas Mann Am Dom steht ein Mann Buddenbrooks
zwischen Buden mit einem
Brockhaus in den Handen.

Heinrich Heine Ein Hai wird mit einer Lore | Die Loreley

leicht transportiert.

Gottfried Keller

Im Keller liegt der griine
Hai und riecht.

Der griine Hein-
rich

Bertolt Brecht Er bricht drei Groschen | Die Dreigro-
durch in der Oper. schenoper

Erich Kastner In Kasten liegt eine E-Mail, | Emilund die
die von Detektiven begut- | Detektive
achtet wird.

HermannHesse | Ein hasslicher Steppen- | Der Steppenwolf
wolf

Friedrich Holderlin | In der Halle liegen macht | Hyperion
hyper ironisch.

Heinrich von Kleist | Mit Kleister wird der zer- | Der zerbrochene
brochene Krug repariert. | Krug

Annette von Eine Droschke fahrtiber | Mondesaufgang

Droste-Hiilshoff

Hiilsen im Hof, und man
sieht den Mond aufgehen.
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Jahr | Merkhilfe FuRball-
Weltmeister

1930 | Die Maus (30) macht den Uhu geil (Uru- | Uruguay
guay).

1934 | Am Meer (34) sitzt ein Italiener und isst Italien
Spaghetti (Italien).

1938 | Die Mafia (38) gibt es in Italien (Italien). Italien

1942 | Kein Ball rein (42) (keine WM). Keine WM

1946 | Die Weltmeisterschaft geht in Rauch (46) Keine WM
auf (keine WM).

1950 | Mit dem Lasso (50) wird der Uhu, der geil | Uruguay’
(Uruguay) ist, gefangen.

1954 | An einer Leier (54) ist die deutsche Flagge | Deutschland
(Deutschland) angebracht.

1958 | Inder Lava (58) tanzen die brasilianischen | Brasilien
Tanzerinnen (Brasilien).

1962 | Schén (62) sehen sie aus, die brasiliani- Brasilien
schen Ténzerinnen (Brasilien).

1966 | Beim Schach (66) wird es eng (England). England

1970 | Ander Kasse (70) arbeiten die brasiliani- Brasilien
schen Tanzerinnen. (Brasilien).

1974 | Ander Karre (/4) ist die deutsche Flagge | Bundesrepu-
angebracht (Bundesrepublik Deutschland). | blik Deutsch-

land

1978 | Da kauf (78) ich ein argentinisches Rump- | Argentinien
steak (Argentinien)

1982 | Der Fan (82) steht auf italienische Spa- Italien
ghetti (Italien).

1986 | Fisch (86) zum argentinischen Rumpsteak | Argentinien
(Argentinien).

1990 | Am Bus (90) ist die deutsche Flagge Deutschland

(Deutschland) angebracht
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Geschichte Land Gesamtflache
(in km?)

Auf einer Landkarte, auf der alle Ausloser

Lénder der Welt zu sehen sind,

liegt RuB. Russische | 17098240
Féderation

Mit diesem RuB wird ein Kanu ver- Kanada 9984670

ziert.

Schaut man in das Kanu, findet man | USA 9629090

einen Beutel mit leckeren Amerika-

nern (Gebiick).

Einer der Amerikaner wird von China 9598060

einem vorbeischlendernden Chine-

sen verspeist.

Danach schaut sich der satte Chi- Brasilien 8514880

nese den brasilianischen Karneval

an.

Inder Karnevalsgruppe tanzt auch | Australien | 7741220

ein Kanguru mit.

Aus dem Beutel des Kéngurus steigt | Indien 3287260

plétzlich ein indischer Fakir mit sei-

nem Nagelbrett.

Mit dem Nagelbrettschiagternun | Argenti- | 2/80400

ein argentinisches Rumpsteak nien

weich.

Dieses Rumpsteak wird dann an Kasachstan | 2724 900

einer Kasse bezahlt.

Die Kasse geht auf, und es kommt Sudan 2505810

ein Schalchen mit duftendem Sud
zum Vorschein.
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Geschichte/Merkhilfe

Mittelgebirge

Auf der Spitze einer mittelhohen Gebirgsland-
schaft ragt eine deutsche Flagge heraus.

Ausloser

Die Flagge wird schwarz gestrichen.

Schwarzwald

Der Streicher hat eine Lederhose an, denn er ist ein
bayerischer Waldarbeiter.

Bayerischer
Wald

An seiner Lederhose hangt ein Sttick Erz.

Erzgebirge

Aus dem Erz tropft pltzlich Harz heraus.

Harz

Das Harz wird an einer Fichte abgestrichen.

Fichtelgebirge

Auf der Fichte sitzt ein Ober so fest wie ein Fels.

Oberpfalzer
Wald

Dann I8st er sich und schwebt ein bisschen ab.

Schwabische
Alb

Er schwebt durch eine Tar, an der ein groBer Ring
hangt.

Thiringer Wald

Der Ring entpuppt sich als ein Rhanrad.

Rhén

Das Rhénrad rollt los tiber ein Tau mit einer Nuss.

Taunus
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Ausloser Merkhilfe Zahl
Oberfliche | Die Oberfliche des Menschen (Aus- | Ca.2 Quad-
des Men- I6ser) darf nie (2) ganz bedeckt sein, | ratmeter
schen kein Quadratmeter.
Lange des Der diinne Darm (Ausloser) wird Ca. 5 Meter
Diinndarms | meterweise heil (5) gemacht.
Liter Blut Das Blut (Ausloser) kam literweise | Um 7 Liter
von einer Kuh (7).
Korperfett | Das Fett (Auslser) wird in der Ca. 7 Kilo-
Hocke (7) in Kilo gewogen. gramm
Volumender | Das Lungenvolumen (Auslgser) Ca. 4 Liter
Lunge misst man rund um die Uhr (4) in
Litern.
Die Anzahl | Manchen Menschen geht es auf die | 80 bis 120
der Nerven- | Nerven (Ausldser), wenn manihnen | Milliarden
zellen auf die FiiRe (80) tritt - besonders
beim Tanz (120) - milliardenmal ist
zuviel.
Anzahlder | Konnten sich alle Chromosomen 46 Chromo-
Chromoso- | (Auslser) eigentlich auf die Arche | somen
men (46) retten?
Anzahl der Bei zu vielen Knochen (Ausléser) Ca. 212 Kno-
Knochen werden alle Sachen aus den Nhten | chen
(212) platzen.
Gewichtder | Wiegt man die Knochen (Ausloser) | 10 Kilogramm
Knochen inKilo, dann braucht man fiir den
Transport entsprechende Autos
(10).
Anzahlder | Alle Muskeln (Ausloser) kannman | 639 Muskeln
Muskeln nicht mit Shampoo (639) waschen.
Gewichtder | Wenn man Muskeln wiegt (Auslo- | 20 Kilogramm
Muskeln ser), wird die Nase (20) in Kilos

gewogen.






images/00027.jpeg
Land

Stadt

Merkhilfe

Niederlande

Amsterdam

Ich schaue nieder auf ein Land
(Niederlande) und sehe einen
Hamster am Damm (Amsterdam).

Andorra

Andorra

Ich schreibe einen Brief an Dora
(Andorra) - er beginnt mit »An
Dora« (Andorra).

Tiirkei

Ankara

An einer Tar (Tirkei) baumelt ein
Anker hin und her (Ankara).

Griechenland

Athen

Ein armer Banker kriecht durchs
Land (Griechenland) und muss
dabei schwer atmen (Athen).

Republik Serbien

Belgrad

Der Imker liebt sehr Bienen
(Republik Serbien), eine Biene
sticht seinen Hund, und der bellt
grad (Belgrad).

Bundesrepublik
Deutschland

Berlin

In Deutschland (Bundesrepublik
Deutschland) regiert eine Barin
(Berlin).

Schweiz

Bern

Ein Schweizer Taschenmesser
(Schweiz) ist verziert mit Bern-
stein (Bern).

Belgien

Briissel

Viele Balger (Belgien) spiclen gern
mit ihrem Riissel (Brissel).

Ungarn

Budapest

Zu viel Uniformgarn (Ungarn)
wird in der Bude zur Pest (Buda-
pest).

Rumanien

Bukarest

Wegen zu viel Rum und Ahnli-
chem (Rumanien) bekam der
Zwerg »Puck«Arrest (Bukarest).

Irland

Dublin

Ein Mann verirrt sich im Land
(Irland), und jemand fragt ihn: »Du
blind?« (Dublin)
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Merkhilfe Dichter
Ganz dicht Auslser
geht Goethe
ein Schiiler Schiller
lassig Lessing
auf einen Mann zu, Mann

der an einem Herd steht Herder
und Reh mag. Remarque
Das Rehist voller Kleister Kleist

und sieht héisslich aus. Hesse
Der Kleister tropft auf einen Hai Heine
mit einem Morgenstern im Maul, Morgenstern
der bricht auseinander. Brecht
Der gebrochene Morgenstern kommt in einen | Kastner
Kasten

und danach in den Keller, Keller

aus dem sich eine Fontéine Fontane
in eine Hahle ergieBt. Halderlin
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Dichter Merkhilfe Bekanntes Werk

August Heinrich Ineiner Falle lebt ein Das Lied der

Hoffmannvon Fal- | Deutscher und singt das Deutschen

lersleben Lied der Deutschen.

Johann Jakob Chri- | Grimmig schaut im Haus Der Abenteuerli-

stoffel von Grim- der abenteuerliche Sim- che Simplicissi-

melshausen pel, weil er Deutsch lernen | mus Teutsch
muss.

Friedrich Gottlieb | Ein Stock zum Klopfen, Der Messias

Klopstock

also ein Klopfstock beglei-
tet den Messias.

Andreas Gryphius

Eine Grippe mit Typhus
beginnt beim Leo (Léwe) in
den Armen.

Leo Armenius

Novalis (Georg Phi-

Normal isst Heinrich 6fter

Heinrich von

lipp Friedrich Frei- | Dinge. Ofterdingen
herr von Harden-

berg)

Christian Morgen- | Ein Morgenstern hangt am | Galgenlieder

stern

Galgen, und alle singen Lie-
der.

Heinrich Mann

Im Hain steht ein Mann
unter einer Tanne.

Der Untertan
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Darennt Renaissance
der Bér Bruno Bruno

an einem Montag Montaigne
auf eine Grotte zu, Grotius
denn darin befinden sich Fische Ficino

und Plankton. Plethon

Die werden bewacht von der Mafia Machiavelli
und einem Mohr, Morus

der picobello angezogen ist. Pico

Er sitzt auf dem Rasen und verspeist Mus. Erasmus
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Ereignis Merkhilfe Jahreszahl

Altsteinzeit Ein alter Stein (Ereignis) liegt | 2,5 Mio. bis
am Nil (25), und der kommt in | 8000 Chr.
eine Vase in die SoBe (8000).

Jungsteinzeit Ein Junge sitzt auf einem Stein | Ab.
(Ereignis) und isst die Nuss- | 6000 Chr.
SoRBe (6000).

Bronzezeit Mit einer Bronzescheibe Ca. 2000
(Ereignis) morsen die Ahnen | bis
5OS. (2200) - etwas sehr Wei- | 800v. Chr.
ses (800).

Eisenzeit Aus Eisen (Ereignis) istdas | Abca.
Fass am See (800). 800v. Chr.

Zeitalter der dgypti- | An der Cheops-Pyramide Ca.

schen Hochkultur, Bau| (Ereignis) gibt es Nil-Soge 2500 V. Chr.

der Cheops-Pyramide | (2500).

Dieersten Olympi- | Bei den Olympischen Spielen | 776v. Chr.

schen Spieleinder | (Ereignis) gibt es viel Gekeu-

Antike che (776)

Im Stadtstaat Athen | In Athenwird demokratisch | 510V. Chr.

entstehtdieerste | gewahlt (Ereignis) von Ladies

Demokratie. (510).

Die Griindung von In Rom herrscht bei der Griin- | 753 v. Chr.

Rom (laut Sage) dung (Ereignis) ein angeneh-
mes Klima (753).

Das Christentum wird | Die Christenim Rémischen | 380n. Chr.

Staatsreligionim Reich (Ereignis) verteidigen

Romischen Reich. sich gegen Mafiosi (380).

Mohammed verlésst | Der Islam beginnt (Ereignis) zu | 622 n. Chr.

mit seinen Anhangern
Mekka und Isst sich
in Medina nieder;
Beginn des Islam.

scheinen (622).
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Land Stadt Merkhilfe

Finnland Helsinki Ein Fischer findet in einem Land
(Finnland) einen Heller und sinkt
auf die Knie (Helsinki).

Ukraine Kiew Unter einem Kran (Ukraine) steht
ein Bauarbeiter und kifft (Kiew).

Moldawien Chisinau Der Molch da will (Moldawien)
cheese - genau! (Chisinau)

Danemark Kopenhagen | Gib denen eine Mark (Danemark),
dafiir kannst du Kopeken haben
(Kopenhagen).

Slowenien Ljubljana | Sowenige (Slowenien) Enden fin-
det die Lupe an der Liane
(Ljubljana).

Portugal Lissabon Das Porto (Portugal) wird von Lisa
mit einem Bon bezahit (Lissabon).

GroBbritannien | London Die groBe Britta (GroBbritannien)
bekommt Lohn (London).

Luxemburg Luxemburg | Der Luchs auf der Burg (Luxem-
burg) schaut auf einen anderen
Luchs auf der Burg (Luxemburg).

Spanien Madrid Ein Span liegt hier (Spanien), auf
den die Ma tritt (Madrid).

WeiBrussland | Minsk Im weiBen Rug (Weikrussland)
liegt ein Blatt Minze (Minsk).

Monaco Monaco Die Mona kommt (Monaco), wenn
die Mona kommt (Monaco).

Russland Moskau Im RuB steht ein Oligarch (Russ-
land), der Moos kaut (Moskau).

Zypern Nikosia Ein Tarke und ein Grieche ziehen

an einer Perle (Zypern), und nie-
mand bekommt sie ab (Nikosia).
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Ausloser Merkhilfe Zahl
Dietagliche | Die tagliche SchweiBmenge (Ausls- | 800 Milliiter
Schweil- ser) des FuRes (800) wird in Mill
menge ter gemessen
Pumpleistung | Eine Pumpe mit Herz (Ausloser) for- | 5 Liter pro
desHerzens | dert Ol (5), pro Stunde einige Liter. | Stunde
Anzahider | Das rieche ich mit jeder Zelle (Aus- | 10 Millionen
Riechzellen | I6ser), dass (10) Millionen versteckt

wurden.
Anzahider | Ichsehe in der Zelle (Ausldser) 132 Millionen
Sehzellen Damen (132) sitzen, die Millionen

verdienen.
Anzahider | Meine Augenaufschlége sind in mei- | 415 Millionen
Augenauf- | nem Leben (Auslser) ein festes
schlsgeim | Ritual (415), weil ich damit Millio-

Leben

nen verdiene.
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Land Stadt Merkhilfe

Norwegen Oslo Nur wegen (Norwegen) den Fjor-
denist nix im Osten los (Oslo).

Frankreich Paris Frank ist reich (Frankreich),
sodass er bald ein Paar ist (Paris).

Tschechische | Prag Eine junge Frau zecht mit dem

Republik Publikum (Tschechische Republik)
im Park (Prag).

Slowakei Bratislava | Der Schiot war klein (Slowakei)
und wurde gebraten in der Lava
(Bratislava).

Estland Tallinn Esstim Land (Estland), stellt den
Tisch ins Tal hin (Tallinn).

Island Reykjavik | IsteinLand (Island) reich - ja
wirklich (Reykjavik).

Lettland Riga In groRen Lettern (Lettland) wird
»Lande geschrieben und dann in
ein Regal (Riga) gestellt.

Italien Rom Im Tal liegt (Italien) ein Pizzabs-
cker und trinkt Rum (Rom).

San Marino SanMarino | Er sah Marino (San Marino), und
alle anderen sahen Marino auch
(San Marino).

Bosnien und Sarajevo Der Boss verliert sein Herz (Bos-

Herzegowina nien und Herzegowina) an Sara
jede Woche (Sarajevo).

Makedonien Skopje Die Macke von Toni (Makedonien)
ist am Kopf (Skopje).

Bulgarien Sofia Ein Bulle gart nie (Bulgarien) auf
dem Sofa (Sofia).

Schweden Stockholm | Durch schweres Wedeln (Schwe-

den) wurde der Stock zum Holm
(Stockholm).
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Merkhilfe

Komponist

von...bis...

Auf einem Komposthaufen

Ausloser far Kom-
ponist

sitzt einkleiner Fiffiausdem | Antonio Vivaldi | 1678-1741
Wald.
Dieser kleine Hund fallt in einen | Johann Sebastian | 1685-1750
Bach Bach
und wird mit den Handenwie- | Georg Friedrich | 1685-1759
der herausgezogen. Handel
Auf den Handenwird der Hund | Joseph Haydn 1732-1809
in die Heide getragen.
In der Heide liegen viele Wolfgang Ama- | 1756-1791
Mozartkugeln, deus Mozart
diein ein Beet im Hof einge- Ludwig van Beet- | 1770-1827
pflanzt werden. hoven
Im Beet steht eine Schubkarre, | Franz Schubert [ 1797-1828
in der ein Bart vom Oldie liegt. | Felix Mendelssohn | 1809-1847
Bartholdy
Der Bart reicht bis zum Schuh | Robert Schumann | 1810-1856
vom Mann.
Aus dem Schuh steigt’s Methan | Bedfich Smetana | 1824-1884
auf
und verfestigt sich zu Rahm. Johannes Brahms | 1833-1897
Der Rahm gleitet gutund muss | Modest Mussorg- | 1839-1881
sorgen fiir den Ski, ski
denn der wurde von einem Peter Tschai- 1840-1893
Scheich gekauft - Scheich koft | kowsky
Ski.
Der neue Skivom Scheichsteht | Antonin Dvofak | 1841-1893
vor Jacques, (gesprochen:
Dvorschak)
derihnanmalt,denneristein | Gustav Mahler 1860-1911

Maler.
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Mnemosyne | Géttin der Erinnerung

Mneme Tochter der Mnemosyne und Namensgeberin der
Gedachtniskunst (Mnemonik) beziehungsweise der
Gedichtnistechniken (Mnemotechniken)
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Griechischer Name Romischer | Selbst gewahite Merk-
(Transliteration) Name hilfe
Hephaistos Vulcanus
“HeaioTog (Hephaistos)

Dionysos Bacchus

Ai6vugog (Dionysos)

Hestia Vesta

Eotia (Hestia)

Hades Pluto

‘ABnG (Haides)

Persephone Proserpina
Mepozgovn

(Persephong)

Herakles Herkules

‘HpakAfg (Herakles)

Hebe luventas

"HBn (Hebe)
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Ereignis Merkhilfe Jahres-
zahl

Das Space Shuttle »Challen- Am Space Shuttle klebte | 1986

ger«explodiert kurz nach dem | ein Fisch.

Start in Cape Canaveral.

Die USA entsenden Truppen | Die Truppen sind ausge- | 1950

zur Unterstiitzung Siidkoreas. | stattet mit einem Lasso.

Beim Parteitag der Demokra- | Das hatte der Chef nicht | 1968

ten in Chicago brechen Unru- | im Griff.

hen aus.

Der Wiener Analytiker Sig- SiiBe Traume! 1900

mund Freud verdffentlicht sein

Buch tber die Traumdeutung.

China fiihrt das Programm fiir | Da riefen viele nach 1958

den »GroRen Sprung nach Hilfe.

vornex ein. Etwa zwanzig Milli-

onen Menschen verhungern.

Die USA treten in den Ersten Das war der Tag der Ent- | 1917

Weltkrieg ein. scheidung.

Babe Ruth erreicht sechzig Babe Ruth hatte dabei 1927

Home Runs beim Baseball in einen Nicki an.

einer Saison; den Rekord hélt

er vierunddreiBig Jahre.

John Glennumrundetalsers- | Die Umrundung der Erde | 1962

ter Amerikaner die Erde. auf einer Schiene.

Nordvietnamesische Schnell- | Entscheiden kann das 1964

boote sollen US-Schiffe im Golf | nur der Schiri.

von Tonkin angegriffen haben.

Die Mars-Sonde »Pathfinder« | Das erste Bild wardas | 1997

landet auf dem Plantenund | Bild einer Pauke.

funkt Bilder zur Erde.

Pogromnacht - organisierte | In der Pogromnacht 1938

GewaltmaBnahmen gegen
Juden

fliichtete jemand auf
einem Mofa.
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Land

Merkhilfe

Sehenswiirdigkeit

Agypten | Eh, gib dem Mann ein Tuch | Tempel von Karnak; in der
fiir den Tempel, er hat Nahe von Luxor
einen kahlen Nacken.
Athiopien | Etliche Utopien hauen Aksum; liegt in der Region
einen wie eine Axt um. Tigray, im Norden von Athi-
opien (frithere Hauptstadt
des Kénigreichs Aksum)
Mali Malin der groBen GroRe Moschee von
Moschee die Henne an. | Djenné; Djenné
Libyen | Liebe Bienen:sLiebtdas | Leptis Magna; nahe der
Magmal« Stadt al Chums
Madagas- | Die Magd gibt Gas mit der | Rovavon Antananarivo;
kar Karre, einem Rover mit | Kénigspalast in der Haupt-
Antenne. stadt Antananarivo
Marokko | Die Mavom Rocker hat | Hassan-Il-Moschee;
2zwei Hasen. Dieriechen | Casablanca
nach Moschus.
Tunesien | Sie tun dies, ohne zu EI Djem; Amphitheater in

sehen: mit dem Ellbogen
auf der Djembe spielen.

EIDjem
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Ereignis Merkhilfe Jahreszahl
Kaiserkronung Karls | Der Kaiser hat die Krone auf | 800n. Chr.
desGroReninRom | (Ereignis) und neben sich eine
Fee - eine SiiBe (800).
Erfindung des Buch- | Das Buch wird gedruckt 1450
drucks durch Johan- | (Ereignis), und innen verber-
nes Gutenberg gensich Tierlguse (1450).
Entdeckung Amerikas | Kolumbus schaut auf Amerika | 1492
durch Kolumbus (Ereignis) und sieht eine Tur-
bine (1492).
Erste Weltumsegelung| Die Erde wird umsegelt (Ereig- | 1519 bis
durch den Portugiesen| nis) - das st toll (15) mit einer | 1522
Ferdinand Magellan | Taube (19) von einer Nonne
(22).
Martin Luthers 95 | Die 95 Thesen (Ereignis) wer- | 1517
Thesen; Einleitung | den im Tal auf eine Decke
der Reformationin | (1517) geschrieben.
Deutschland
DreiBigjahriger Krieg | Bis wann dauerte der DreiRig- | 1618 bis
rige Krieg (Ereignis), ab 1648
Erreichen der Tauchtiefe
(1618) +30(1648)
Ludwig XIV. von Ludwig der XIV. (Ereignis) 1661 bis
Frankreich (der »Son- | hatte eine dinne Hautschicht | 1715
nenkdnig); erster | (1661) und eine dicke Tole
absolutistischer Herr- | (1715).
scher in Europa
Friedrich IL.(Friedrich | Friedrich der II. hatte absolut | 1740 bis
der GroRe) von Preu- | (Ereignis) die falsche Hutgrége | 1786

Ben; Reprasentant
des aufgeklarten

Absolutismus

(1740) - und sah damit aus wie
ein Dick-Fisch (1786).
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Inden 19-Uhr-Nachrichten

19. Jahrhundert

wurde von einem Flegel berichtet, Hegel
der im Kirchgarten Kierkegaard
in einer Nische Nietzsche
unter den Fichten Fichte
heimlich einen Schoppen getrunken Schopenhauer

hatte.

Er fand dort eine Borse,

Peirce (gesprochen:
Pors)

mit einer Mark, die er einsteckte. Marx
Den Rest warf er in den Mill. Mill
Dabei wurde er erwischt und bekam eine Schelling

Schelle.
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Gebirgskette Hohe |Lange | Lage
(m) (km)
1. Himalaja-Karakorum-Hin- | 8848 | 3800 | Sudliches Zent-
dukusch ralasien
2. Anden 6959 | 7200 | Westliches Sd-
amerika
3. Tian Shan 7439 | 2250 | Sudliches Zent-
ralasien
4. Rocky Mountains 4400 | 4800 | Westliches
Nordamerika
5. Zentralneuguinea-Kette | 5029 | 2000 | Westirian,
Papua-Neugui-
nea
6. Transantarktisches 4529 [8500 | Antarktis
Gebirge
7. Sierra Madre Oriental 5747 | 1530 | Mexiko
8. Kamtschatka 4750 | 1930 | Ostsibirien
9. Altai 4505|2000 | Zentralasien
10. Westsumatra-Java-Kette | 3805 | 2900 | Westsumatra,
Java
11. Zagros 4547 1530 | Iran
12. Alaskakette 6193 1130 Alaska
13. Hochland von Abessinien | 4620 | 1450 | Athiopien
14. Atlas 4165|1930 | Nordwestafrika
15. Assam-Birma-Kette 5881 |1130 | Assam,Westmy-
anmar
16. Kaukasus 5642 |1200 |Georgien, Russ-

land
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Geschichte

Gebirgskette

Die Gebirgskette

Ausloser fiir die
ganze Geschichte

ragtin den Himmel,

Himalaja

Wo gerade Karaoke im Chor Karakorum
von Hindus gesungen wird. Hindukusch
Ein Hindu will einem anderen etwasandre- | Anden
hen.

»Damit kann man Dias schauen!« Tian Shan

Man sieht auf einem Dia einen Rock.

Rocky Mountains

Am Rock hngt, ganz zentral, eine neue geni-
aleKette.

Zentralneuguinea-
Kette

Die Kette I6st sich und tanzt bis zur Antark-
tis.

Transantarktisches
Gebirge

Dort singt ein Sanger das Lied: »Sehr rar sind
die Maden im Orient.«

Sierra Madre Orien-
tal

Der Sanger hat einen Kamm und wirft damit | Kamtschatka
einen Schatten.

Der Schatten féllt auf einen alten Thai. Altai

Der Thai hat eine Weste anund summt auf | Westsumatra-
einer Matte »Javac. Java-Kette
Diese Matte nimmt sich ein Zar, der sehr Zagros
groBist.

SogroB, dass er bis ins All reicht. Alaska

Im All gibt es ein hohes Land voller Apfelsi-
nen.

Hochland von Abes-
sinien

Eine Apfelsine fallt plétzlich auf einen Atlas.

Atlas

Sie schlagen den Atlas auf und finden statt
Landkarten ein Bild von einem Ass am Bier.

Assam-Birma-Kette

Das Bier ist so dickfllssig, dass es gekaut
werden muss.

Kaukasus
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Ereignis Merkhilfe Jahres-
zahl
Sexskandal im WeiBen Haus | Uber den Sexskandal von | 1998
fidhrt zum Amtsenthebungs- | Prasident Bill Clinton
verfahren gegen Prasident Bill | dachten viele: Pfui!
Clinton.
Der US-AuBenminister George | Fir den Marshall-Plan | 1947
Marshall stellt sein Programm | gab es am Anfang eine
fir den Wiederaufbau Europas | Riige.
vor (Marshall-Plan).
Der US-Présidentschaftskan- | Da ging richtig was 1968
didat Robert Kennedy wird in | schief.
Kalifornien ermordet.
Der US-Senat lehnt den Frie- | Da rimpfte man die 1920
densvertrag von Versailles ab; | Nase.
der Vélkerbund ist zum Schei-
tern verurteilt.
Das Buch Silent Spring der Bio- | Das war eine schéne 1962
login Rachel Carsons [8st eine | Idee.
weltweite Umweltbewegung
aus.
Die Beatles erobern Amerika | Die Beatles schneiden | 1964
im Sturm. sich die Haare mit der
Schere.
Der US-Kongress verabschie- | Das war schlau. 1965
det ein Gesetz Giber ein Stimm-
recht, mit dem Maglichkeiten
zur Unterdriickung von Min-
derheitsvoten abgeschafft
werden.
Der sowjetische Kosmonaut | Juri Gagarin huscht 1961
Juri Gagarin ist der erste durch den Weltraum.
Mensch im Weltraum.
Premierenflug des ersten Das erste Dusenflugzeug | 1941

Dusenflugzeugs

fliegt die richtige Route.
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Merkgeschichte Deutsche Berge | Hohe (inm)
Auf der Spitze des hochsten Auslser

Bergs mit deutscher Flagge

steht ganz oben ein Zug. Zugspitze 2962
Der Zug fahrtdurch Schneein | Schneefernerkopf | 2874
die Ferne und halt an einem Kopf,

der in den Schnee gemalt wurde.

Im Schnee ganz in der Mitte liegt | Mittlere Wetter- | 2750
eine Wetterkarte. spitze

Diese Wetterkarte nimmt Hochwanner 2744
jemand hoch und legt siein eine

Wanne.

Von der Wanne kann man mitten | Mittlere Hollen- | 2743
in das Hllental schauen. talspitze

Die Hlle schaut mansichvon | Innere Hollental- | 2741
innen an. spitze

Danach schaut man sich die Hlle | Augere Hallental- | 2720
von auBen an. spitze

AuBen an der Holle steht ein Watzmann, Mit- | 2713
Mann mit einer Warze in der telspitze

Mitte auf der Nasenspitze.

Der Warzenmann wandert Watzmann, Sid- | 2712
anschlieend Richtung Siiden der | spitze

Sonne entgegen.

AuBer Atem fangt er an, Luft Hochblassen 2703

hoch zu blasen.
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Olympische
Gotter

Hilfswort

Merkgeschichte

Dionysos

Hestia

Hades

Persephone

Herakles

Hebe
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Merkhilfe

Philosoph

Bei der Tagesschau um 20 Uhr wird tber ein Jahr-
hundertereignis berichtet:

20. Jahrhundert

Die Queen fahrt mit einer Quine
vorher kalt gestellten Foucault
halben MaB Bier Habermas
und gebratenen Puten Putnam

auf einer Harley-Davidson. Davidson
Die Rader der Harley Derrida
fahren Gber einen winzigen Stein. Wittgenstein
Dadurch wird der Stein in ein Rohr geschleudert, | Rorty

und am anderen Ende des Rohrs kommt ein Dorn | Adorno

»oh«raus.
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Ereignis Merkhilfe Jahreszahl
Beginn des Industrie- | An der Dampfmaschine (Ereig- | 1769
zeitalters mit der nis) rotiert eine Deckscheibe
Erfindung der Dampf- | (1769).

maschine durch den

Schotten James Watt

Unabhéngigkeitser- | Damacht er sich unabhangig | 1776

Klarung der USA in den USA (Ereignis) - der
dicke Koch (1776).

Beginn der Franzési- | Die Franzésische Revolution | 14.07.

schen Revolution beginnt (Ereignis) mit einem | 1789
Dreizack (14.07.) - an einem
Dock im Aufbau (1789).

Niederlage Napole- | Napoleon legt sich nieder 1815

ons bei Waterloo (Ereignis) und reibt sich mit
Duftdl (1815) ein.

Wiener Kongress In Wien beginnt ein Kongress | 1814 bis
(Ereignis) devoter (1814) und | 1815
dauert ein Jahr (1814 +ein
Jahr = 1815).

Sezessionskrieg (ame- | Die Biirger in Amerika bekrie- | 1861 bis

rikanischer Birger- gen sich (Ereignis) zuerst tau- | 1865

krieg) feucht (1861), und am Ende
war alles doof und schal
(1865).

Erster Weltkrieg Der Erste Weltkrieg (Ereignis) | 1914 bis
war keine Utopie und auch 1918
nicht heiter (1914) - also Top-

Doof (1918).
Nationalsozialistische | Die Nationalsozialisten (Ereig- | 1933 bis
Diktatur in Deutsch- | nis) bekamen einen Tippvon | 1945

land

einer Mumie (1933) in einer
Tipper-Hahle (1945).
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Ereignis Merkhilfe Jahreszahl
Zweiter Weltkrieg | Der Zweite Weltkrieg begann | 1939 bis
an einem Teebaum, an dem ein | 1945
Opasstand (1939) im fremden
Areal (45).
Bedingungslose Kapi- | Bei der bedingungslosen Kapi- | 08.05.
tulation Deutschlands | tulation Deutschlands (Ereig- | 1945
nis) wurde ein besonderes Sofa
mit einem Seil (08.05.)
geschiitzt, auf dem ein Tauber
mit einer Eule (1945) saB.
Die Griindungder | UNO (Ereignis) steht auf einer | 1945
UNO. Tube, die in einer Rille (1945)
liegt.
Verkindung des Grundgesetz und BRD (Ereig- | 23.05.
Grundgesetzesund | nis) stehen als Name an einer | 1949
Grindungder Bun- | Siule (23.05.) - darauf wirbt
desrepublik Deutsch- | auch ein Autobauer fiir seine
land Hupe (1949).
Der Volksrat trittin | Bei der Grindung der DDR | 07. 10.
Ostberlin zusammen; | (Ereignis) bekommt eine Haus- | 1949
Griindungder DDR | katze (07. 10.) wegen Toberei
Hiebe (1949).
Die Grundungder | Die Grindung der EWG 25.03.
EWG, der Europi- | (Ereignis) ist unheilsam (25. | 1957
schen Wirtschaftsge- | 03) - die Staaten haben aber
meinschaft (Belgien, | eine Top-Lage (1957).
Bundesrepublik,
Frankreich, Italien,
Luxemburg und die
Niederlande)
Bau der Berliner Die Berliner Mauer wird 13.08.
Mauer gebaut (Ereignis) voneinem | 1961

Team im Suff (13.08) - und
alles schaut zu (61).
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Ereignis Merkhilfe Jahres-
zahl
Die USA treten in den Viet- Die Vietnamesen tragen | 1965
namkrieg ein. im Krieg einen Schal.
Nordvietnamesische Truppen | Die Truppen bekommen | 1975
erobern Saigon. dafiir Kohle.
Beim »Manhattan-Projekt« Die erste atomare Ket- 1942
wird mit der geheimen Arbeit | tenreaktion hinterldsst
an einer Atombombe begon- | nur eine Ruine.
nen: Der italienische Kernphy-
siker Enrico Fermi st die erste
atomare Kettenreaktion aus.
Der US-Kongress verabschie- | Die Kriegsveteranen 1945
det ein Gesetz zur Unterstiit- | gehen einkaufen bei
zung von Kriegsveteranen. REAL.
Alan Shepard ist der erste Alan Shepard verspeist | 1961
Amerikaner im All. im All eine Schote.
Die Watergate-Affare erschiit- | Die Watergate-Affére 1973
tert die Nixon-Regierung. war lange Zeit geheim.
Ein Erdbeben zerstért San Bei dieser Zerstérung 1906
Francisco. brach eine Seuche aus.
Griindung der Vereinten Nati- | Die Vereinten Nationen | 1945
onen wurden unterstiitzt von
ARAL.
Bau der Berliner Mauer Der Bau der Berliner 1961
Mauer war mehr als
schade!
Mahatma Gandhi tibernimmt | Gandhi isstin Indien 1920
die Fiihrung der gewaltfreien | Anis.
Bewegung in Indien.
Standard Oil hat gegen das Standard Oil liefert seine | 1911

Kartellgesetz verstoBenund
verliert eine Klage; Riickschlag
fiir Monopole.

Produkte in einer Tite.






images/00131.jpeg
Geschichte Name | Hohe
(in m)

Auf einem sehr hohen Berg (AuslGser) fahrt Mount | 8850

jemand mit einem Mountainbike. Everest

Das Mountainbike hat die Form eines nach. K2 8611

rechts gedrehten K, an dem die 2 Rader befestigt]

sind.

Beide Réder beriihren beim Fahren eine Kante. | Kantsch | 8586

Auf der Kante balanciert ein Lotse. Lhotse | 8516

Der Lotse hat ein Rohr aus Aluinden Handen, | Makalu | 8463

denn er mag Alu.

Mit dem Rohr aus Alugeht er indenZoound | ChoOyu | 8201

erschreckt dort die Oyus - die sehen ahnlich

aus wie Gnus.

Alle Oyus springen Uber ein Tau, das lag hier. | Dhaulagiri| 8167

Das Tau hebt ein Mann auf und entdecktein | Manaslu | 8163

angeklebtes Ass.

Der Mann nimmt das Assabundklebtesauf | Nanga | 8125

einen Tanga, mit dem ein Paar im Bad liegt. Parbat

Die Frauim Bad heiBt Annaund halteine Har- | Anna- | 8091

pune fest. purna

Sie schieBt mit der Harpune auf Hiitten und Hidden | 8068

trifft dort das aufgemalte PIK. Peak

Daraufhin fallt ein Brot herunter, genau aufdas | Broad | 8047

PIK. Peak

Das Brot wird in eine Shisha (Wasserpfeife) Shisha | 8046

gebréselt, von einem Punk seiner Ma. Pangma

Die Shisha stoRt gegen einen Gasherd, der Gasherb- | 8035

brummt daraufhin zweimal. rum Il






images/00022.jpeg
Kanzler Anfangsbuchstabe | Merkhilfe
Adenauer A Alle
Ehrhard E Ehemaligen
Kiesinger K Kanzler
Brandt B Bringen
Schmidt s Samstags
Koh! K Keine
Schréder s Semmeln
Merkel M Mit
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Sehenswiir-

Kurzinformation

digkeit

Alhambra; Stadtburg, die von den Mauren erbaut wurde, als
Granada diese im Mittelalter die iberische Halbinsel erober-
(Spanien) ten. Die Zitadelle blieb die letzte Bastion der Mauren,

bis sie 1491 von den spanischen katholischen Kéni-
gen vertrieben wurden.

Karlsbriicke;

Eine der altesten Steinbriicken Europas; es heift,

Prag (Tsche- | Eidotter im Mértel hatte die Konstruktion verstarkt.
chien) Friher war es die einzige Briicke tiber die Moldau.
Hagia Im 6. Jahrhundert als letztes groBes Bauwerk der
Sophia; Antike errichtet. Die Kuppelkirche des Byzantini-
Istanbul schen Reichs wurde dann von den Osmanen erobert
(Tarkei) und in eine Moschee umgewandelt. Heute ist sie ein

Museum.
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Ausloser

Séule der Gesundheit

Daumen - am Marktstand nach
oben weisend

Gute Produkte, gute Lebensmit-
tel

Zeigefinger - aufs Umfeld gerich-
tet

Gesunde Umwelt, gesundes
Umfeld

Mittelfinger - dem Stress

Entspannung

Ringfinger - den Ring an die Stirn
haltend

Schéne Gedanken

Kleiner Finger - alleine bewegen

Bewegung
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Erdteil/Gebiet Héchster Punkt Hohe (inm)
Afrika Kilimandscharo (Tansania) | 5892
Antarktis Vinson-Massiv 5140
Asien Mount Everest (Nepal/Tibet) | 8846
Australien/Ozeanien | Puncak Jaya (Neuguinea) | 5030
Europa Mont Blanc (Frankreich) 4807
Nordamerika Mount McKinley (Alaska) | 6194
Siidamerika Aconcagua (Argentinien) 6960
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Merkhilfe Bundesprisidenten
Vor dem Schloss Bellevue Ausloser

liegt Heu. Heuss

In dem Heu st eine groRe Liicke. Liibke

Durch die Licke kommt plétzlich ein Hai, | Heinemann

ruft »Nee Manne

und schaut dabei ganz scheel, Scheel

weiler sich an einem Kasten gestoRen | Carstens

hat.

Der Kasten &ffnet sich, und es fallt ein
‘Weizensack heraus.

von Weizsacker

Der Weizensack rollt direkt einem Herzog | Herzog
vor die Fiie.

Der Herzog ruft mit raver Stimme Rau
einen Kahler herbel. Kahler
Dieser kommt mit seinem Wolf. Wulff
Der Wolf war unartig und wurde deshalb | Gauck

vom Gaukler gezihmt.
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Ereignis Merkhilfe Jahres-
zahl
Das World Wide Web revoluti- | Das World Wide Web 1989
oniert das Internet. war im Aufbau.
Der Transistor wird erfunden. | Der Transistor wurdein | 1948
einer Harfe verbaut.
US-Président Franklin D. Roo- | Gegen die Wirtschafts- 1933
sevelt startet den »New Deal« | krise wehrt sich eine
gegen die Wirtschaftskrise. Mumie.
Die kubanische Raketenkrise | Eine kubanische Rakete | 1962
bringt die Superméchte USA steht abschussbereit in
und UdSSR an den Rand des einer Scheune.
Dritten Weltkriegs.
Die als »unsinkbar« bezeich- | Gegen den Untergang 1912
nete Titanic geht unter. der Titanic konnte man
nichts tun.
Kapitulation von Deutschland | Vor der Kapitulation 1945
im Zweiten Weltkrieg Deutschlands im Zweiten
Weltkrieg waren alle von
der Rolle.
Das US-Verfassungsgericht Beim Thema Abtreibung | 1973
lasst Abtreibung zu. féllt der Richter ins
Koma.
Erster Weltkriegendetmit | Der Erste Weltkrieg 1918
einer Niederlage Deutsch- endet mit einem Tief.
lands.
Erste regelméRige Radiosen- | Am Radio sitzt ein Azubi. | 1909
dungen beginnen in den USA.
Eine weltweite Grippe-Epide- | Eine Grippe-Epidemie ist | 1918
mie fordert zwanzig Millionen | wirklich doof.
Menschenleben.
ENIAC ist der erste Computer | Der erste Computerist | 1946

der Welt.

nur fiir Reiche.
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Name

Merkhilfe

Beschreibung

Hermes | Ein Herr mit einem Messer (Her- | Gott der Diebe und
mes) wehrt sich gegen Diebe | der Handelns und
und handelt gemeinsam mit Rei- | der Reisenden, Gét-
senden und einem Gétterboten. | terbote

Hephais- | He, ein feister StoB (Hephaistos) | Gott der Vulkane,

tos in den Vulkan mit Feuer. Das | des Feuers, der
Feuer braucht man fiir Schmie- | Schmiedekunst und
dekunst und Architektur. der Architektur

Dionysos | Eine Diode funkt nie SOS (Dio- | Gott des Weines und
nysos), wenn sie im Wein liegt, | der Ekstase
der voller Ekstase von jeman-
dem getrunken wird.

Hestia | Ein hassliches Dia (Hestia) zeigt | Jungfrauliche Gttin
ein Herdfeuer und eine Familie, | des Herdfeuers und
diein Familieneintrachtdrum | der Familienein-
herumsteht. tracht

Hades Hat es (Hades) einen Herrscher | Herrscher der Unter-
in der Unterwelt? welt

Perse- | EinPerser mit Telefon (Perse- in der Unter-

phone phone) meldet seinen Besuch bei | welt
der Kénigin der Unterwelt an,

Herakles | Ein Herr liest Aktuelles (Herak- | Heil- und Orakelgott,
les) iiber den Heil- und Orakel- | Beschiitzer der
gott vor. Er liest in Sportstétten | Sportstétten und
und Pal3sten. Paliste

Hebe Hiebe (Hebe) gibtes oftinder | Gottin der Jugend,

Jugend vom Mundschenk.

Mundschenk der Got-
ter
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Ereignis Merkhilfe Jahres-

zahl
RegelmaBige Fernsehsendun- | Bei den ersten Fernseh- | 1941
geninden USA sendungen sehen alle

Rot.
Jackie Robinson wird erster Der schwarze Baseball- | 1947
schwarzer Baseball-Profi in Profi spielt im Rock.
den USA.
Der Staat Israel wird gegriin- Der Staat Israel wird 1948
det. gegriindet - mit einem
Ruf.

Erfindung von Plastik Aus Plastik ist das Sieb. 1909
Montgomery, Alabama: Bus- Im Bus sitzt Rosa Parks 1955
Boykott, nachdem Rosa Parks | mit einer Lilie.
sich weigerte, ihren Sitzplatz
einem Weien zu iiberlassen.
Atombombentest in New In New Mexico liegt eine | 1945
Mexico Atombombe an einer Erle
Das Ende der Apartheid in Ein aparter Puma 1993
Siidafrika schleicht durch Stdafrika.|
Biirgerrechtsmarschin den Bei der Rede Martin 1963
USA, auf dem Martin Luther Luther Kings stimmte die
King seine programmatische | Chemie.
Rede halt: »Ich habe einen
Traum.«
Amerikanische Wissenschaft- | Der Computer-Chip wird | 1959
ler lassen den Computer-Chip | unter der Lupe ange-
patentieren. schaut.
Der italienische Forscher Es wurde Zeit fur das 1901

Guglielmo Marconi sendet das
erste Funksignal Giber den
Atlantik.

erste Funksignal.
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Jahr | Top-Titel Merkhilfe Interpret

2000 | Maschen- Hinter dem Maschen- Stefan Raab
Draht-Zaun | drahtzaunsteht an der

Fahne ein Raabe.

2001 | DaylightIn | Tageslichtin deinen No Angels
Your Eyes Augen, und kein Engel

weit und breit

2002 | Mensch Mensch, wennHerbert | Herbert Gro-

singt, grdlen sogar die Eier. | nemeyer

2003 | Der Steuer- | Der Steuersong st fiir Die Gerd
song (Las Gerd Schréders Show. Show
Kanzlern)

2004 | Dragostea Din | Der Drache hateinenim | O-Zone
Tei Tee und will O-Saft aus der

Zone.
2005 | Schnappi,das | Schnappi schnappt tiber. | Schnappi
Kleine Kroko-
dil
2006 | HungUp Den Hang abwrtsrolit | Madonna
Madonna.

2007 | EinStern Einen Stern bekommt der | DJ Otzi & Nik
(...der deinen | Otzi. P
Namen trégt)

2008 | Apologize Apollo istim Land als Pré- | Timbaland

sent fiir die Republik. presents One-
Republic

2009 | Poker Face | Beim Pokern wird die Lady | Lady Gaga

ganzgaga.

2010 | Somewhere | Der Regenbogenistreell | Israel Kamaka-
Over The fiir den Kamikaze. wiwoole
Rainbow

2011 | New Age Im neuen Zeitalter spielt | Marlon Rou-

Marlon Roulette. dette
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Ausléser | Merkhilfe Gebot
Siegerpo- | Es gibt nur einen Sieger. | Das Erste Gebot:
dest Ich bin der Herr, dein Gott.
Dusollst keine anderen Got-
ter haben neben mir.
Zwillinge | Zwillinge mit groRen Das Zweite Gebot:
Namensschildern Dusollst den Namen des
Herrn, deines Gottes, nicht
missbrauchen.
Dreirad | Ausflug am Feiertagmit | Das Dritte Gebot:
dem Dreirad Dusollst den Feiertag heili-
gen.
Vier Die vier Augen von Va-ter| Das Vierte Gebot:
Augen | und Mutter schauen dich | Dusollst deinen Vater
schitzend an. und deine Mutter ehren.
Hand Hand zur Faust, die Das Finfte Gebot:
jemanden erschlagt Du sollst nicht tten.
Sex Kein Sex mit der Ex Das Sechste Gebot:
Dusollst nicht ehebrechen.
Wochen- | Jemand hat den Wochen- | Das Siebte Gebot:
kalender | kalender gestohlen. Dusollst nicht stehlen.
InAcht | Nimm dichinAchtvor | DasAchte Gebot:
nehmen Leuten, die schlecht tiber | Du sollst nicht falsch Zeugnis
andere reden. reden wider deinen Niichs-
ten.
Freun | Dusolistdich freun ber | DasNeunte Gebot:
das Haus des Nachbarn. | Dussollst nicht begehren dei-
nes Nachsten Haus.
Stehn | Lass Siestehn Das Zehnte Gebot:

(die Nachbarin).

Dussollst nicht begehren dei-
nes Néchsten Weib, Knecht,
Magd, Vieh noch alles, was
sein ist.
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Antike Antike
Bbtchen Boethius
fahren im August Augustinus
iber den See nach Nizza, Seneca

um eine Pilotin abzuholen, Plotin

die ewig auf Kur war, Epikur

mit ein paar Ménnern. Parmenides
Sograde Sokrates
gewannen sie im Arrest im Toto, Aristoteles
kauften sich dann Platin, Platon

das leider einem Herrn entglitt. Heraklit
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Staat Merkhilfe Hauptstadt

Stdafrika Da sieht man in Afrika (Staat) ein Pretoria
Brett am Tor (Hauptstadt).

Sudan So dann (Staat) reiche die Karten Khartum
rum (Hauptstadt).

Syrien In TV-Serien (Staat) gabes damals | Damaskus
einen Kuss (Hauptstadt).

Thailand Einem thailandischen Boxer (Staat) | Bangkok
ist bange vor dem Koch (Hauptstadt).

Tiirkei An der Tiir ist kein (Staat) Anker dran | Ankara
festgemacht.

Uganda Die U-Bahn da (Staat) istein Camp | Kampala
fiir alle (Hauptstadt).

Usbekistan | Die USB-Speicher befindensichin | Taschkent
Kisten (Staat) und werden in Taschen
umgepackt, die jeder kennt (Haupt-
stadt).

Venezuela Die Vene ist zu (Staat), weil es inder | Caracas
Karre zu krass wurde (Hauptstadt).

Vereinigte Die Vereinigten Arabischen Emire | Abu Dhabi

Arabische (Staat) haben ihr Abo dabei (Haupt-

Emirate stadt),

Vietnam Das Vieh nahm (Staat) den Hahn - er | Hanoi

war neu (Hauptstadit)
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Landkarte

Ausléser fiir die Bundeslander

Frauim Dirnd|

Bayern

Setzt sich nieder

Niedersachsen

Will baden

Baden-Wirttemberg

Schaut nach Norden

Nordrhein-Westfalen

Eine Burg, die brennt

Brandenburg

Leute meckern

Mecklenburg-Vorpommern

Wollen essen

Hessen

Anhalter Sachsen-Anhalt
Rhein Rheinland-Pfalz
Sachen Sachsen

Tar Thiringen

Hohler Stein Schleswig-Holstein
Sah das Land Saarland

Berliner Berlin

Hamburger Hamburg
Stadtmusikant Bremen
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Merkhilfe

Schriftsteller

In einem ganz bekannten Buch steht folgende
Geschichte:

Ausloser fur
Schriftsteller

Ein Mann schenkt Bier aus Shakespeare
in Algerien. Alighieri
Das trinkt die Oma und muss davon Homer
ganz toll zur Toi. Tolstoi
Dort hat ein Schlosser Chaucer
vom dicken Dickens
Zeus eine Statue vergessen. Joyce
Die Statue mag nicht mehr warten, gehtins Hilton | Milton
und bestellt

Vanilleguss Vergilius
auf Kréte. Goethe
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Merkhilfe Fluss Lange
(in km)

An einem langen Fluss Auslser
liegt das Krokodil vom Nil (Nil). | Nil mit Kangera-Nil 6852
Das Krokodil kommt an einem | Amazonas mit Ucayali | 6448
Zoovorbeiund wirdamZoo | und Apurimac
nass (Amazonas).
Des Zoowarters langer Zeh Jangtsekiang mit Tong- | 6380
kickt an (Jangtsekiang) tian He
eine junge Frau, eine Missis, die | Mississippi mit Missouri | 6051
aussieht wie ein Hippi (Missis- | River und Red Rock River
sippi).
Die Hippiefrau heiBt Jenni und | Jenissei mit den Neben- | 5540
hat ein Ei dabei, Jennis Ei fllissen Angara, Selenga
(Jenissei). und Ider
Das Ei schenk sie dem OB (Ob). | Ob mit Irtysch 5410
Der Oberbiirgermeisterhat | Amur mit den Nebenflis- | 5052
etwas am Ohr (Amur). sen Argur und Kerulen
Aus dem Ohr kommt gelber | Gelber Fluss 4845
Fluss (Gelber Fluss) heraus.
Der gelbe Fluss flieBt bis zu Kongo mit den Neben- | 4835
King Kong, oh (Kongo). flisssen Luvua, Luapula

und Chambeshi
Der wird ganz verriickt und Mekong 4500

maht plotzlich den Rasen. Also
ein mahender Kong (Mekong).
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Zeit

Sternzeichen

21. Marz - 20. April Widder
21. April - 20. Mai Stier
21.Mai - 21. Juni Zwillinge
22, Juni- 22.Juli Krebs

28. Juli - 23. August Lowe

24. August - 23, September Jungfrau
24, September - 23, Oktober Waage
24. Oktober - 22. November Skorpion
23. November - 21. Dezember Schiitze
22. Dezember - 20. Januar Steinbock
21. Januar - 19. Februar Wassermann

20. Februar - 20. Marz

Fische
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Ziffer | Konsonanten | Merkhilfe

) S.Z,55,8 Zero beim Roulette. Geschrieben mit Z,
gesprochen mit S.

a T.D Die 1 sieht ahnlich aus wie eint. Das D
Klingt so shnlich wie ein T.

2 N Wenn Sie eine 2 nach links kippen, sieht es.
fast aus wie ein N.

3 M Eine 3 nach links gekippt, sieht dhnlich aus.
wie ein M.

4 R Der letzte Buchstabe der VieR.

5 L Romisch 50 st L.

3 SCH,CH,J | Dieschlechteste Note inder Schule ist die
6.Sechs schreibt man mit ch.

7 K,CK,G Das SiebenGebirge.
Kssieht aus wie aus zwei 7 erstellt.

8 FVW Auf der Achterbahn fahrt ein VW und ein
Ford.

9 b.p Das Tankstellenschild mit BP

bgedreht ergibt eine 9
pgespiegelt ergibt eine 9
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Merkhilfe Fluss Lange |Langein
(inkm) | Deutschland
(in km)
Auf einem Fluss fahrt ein Ausléser
Boot mit deutscher Flagge
(Ausléser).
Plétzlich donnertes. Donau mit | 2888 647
dem Quell-
fluss Breg
Der Bootsfihrer erschrickt | Rhein 1320 865
und fallt in den Fluss rein.
Er st6Bt sich seinen Ellenbo- | Elbe 1091 727
gen
an einem Otter. Oder 866 179
Der Otter fllichtet sich Mosel 545 242
schnell ins Moos.
'Auf dem Moos liegt ein gro- | Main 524 | 524
Ber Maikafer.
Der Maikafer bewegt sich Inn 517 218
nicht, erist innen
schon ganz verwest. Weser 452 750
Ein Tierfreund legt die ver- | Saale 413 413
westen Uberreste in einen
Saal.
Wegen des Gestanks im Saal | Spree 382 385

spriiht die Putzfrau mit
einem Spray.
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Jahr | Top-Titel Merkhilfe Interpret
1962 | HeiRer Sand | Im heiRen Sandsind Mie- | Mina
nen.
1963 | Junge, komm | Junge, komm bald wieder | Freddy Quinn
bald wieder | zum Frettchen der Queen.
1964 | Liebeskummer | Liebeskummer lohntsich | Siw Malmkvist
lohnt sich nicht, sie malt ein Quiz.
nicht
1965 | II Silenzio Im Siloim Zoo findetman | Nini Rosso.
nie, nie ein Ross.
1966 | StrangersIn | Finden Sie einen Fremden | Frank Sinatra
The Night in der Nacht im Schrank,
sind Sie nah dran.
1967 | Massachusetts | Es gibt in Massen Schuh- | Bee Gees
sets, Bier und Jeans.
1968 | Heidschi Bum- | Heitschi Bumbeitischi Heintje
beidschi Heintschi
1969 | In The Year Im Jahre 2525 gibt’s nur Zager &Evans
2525 noch Sagen und Events.
1970 | ASong Of Joy | Ein Lied der Freude ftir Miguel Rios
mich, gell. Das singe ich in
Rio.
1971 | Butterfly Der Schmetterling fliegt | Danyel Gérard
da jetzt gerade.
1972 | Ichwiinsch Die Miezekatze bekommt | Wums Gesang
mir ‘nekleine | der Wum.
Miezekatze
1973 | I'd Love You To | Auf die Liebe ein groRes Lobo
Want Me Lob.
1974 | KungFuFigh- | Kung Fu Fightingimkah- | Carl Douglas

ting

len dunklen Glaskasten.
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Sehenswiir-

Kurzinformation

digkeit

Atomium; Das Ufo-artige Gebilde stellt ein Eisenmolekiil mit

Briissel (Bel- | neun Riesenkugeln von achtzehn Metern Durchmes-

gien) ser dar. Wurde das Wahrzeichen der Weltausstellung
1958.

Kleine Meer- | Bronzefigur, die auf einem Findling an der Uferpro-

jungfrau; menade Langelinie in Kopenhagen sitzt. Ihr Vorbild ist

Kopenhagen | eine Marchenfigur, die der danische Dichter Hans

(Dénemark) | Christian Andersen geschaffen hat.

Big Ben; Lon- | Eigentlich ist Big Ben nur die Bezeichnung der groB-

don (Eng- ten der finf Glocken, die im Uhrturm am Westmins-

land) ter-Palast hdngen. Haufig wird aber der Uhrturm
selbst Big Ben genannt, der seit dem sechzigjahrigen
Thronjubildum der Queen 2012 den Namen »Eliz-
abeth Tower« trigt.

Roter Platz; | Kaum ein Platz auf der Welt ist bekannter als der

Moskau Rote Platz. Der ehemalige Marktplatz ist mit dem

(Russland) | Kreml Zentrum der Macht. Architektonisch auRerge-
wohnlich sind auch die Basilius-Kathedrale, das
Lenin-Mausoleum und das Warenhaus GUM.

Tower Die Klappbriicke tiber die Themse wurde im neugoti-

Bridge; Lon- | schen Stil 1894 errichtet. FuRganger konnen die Brii-

don (England)| cke von Turm zu Turm auf einem Steg tiberqueren.

Stonehenge; | Kreis aus Pfeiler- und Decksteinen aus der Jungstein-

Grafschaft zeit; eine Grabanlage, die auch zu kultischen Zwecken

Wiltshire genutzt wurde

(England)

Westminster | Gotische Krénungs- und Grabeskirche englischer

Abbey; Lon- | Kanige, aber auch Beisetzungsstétte von Charles

don (Eng- Darwin, Charles Dickens, Georg Friedrich Handel

land)

oder Isaac Newton
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Zu Jahresbeginn

Neuzeit

fliegt eine Hummel Hume
Uber einen Pass, der inzwischen kahl ist, Pascal
und landet auf einem Balkon - Bacon
direktauf der Kante, Kant

auf der eine Locke liegt. Locke

Die Locke ist von einem Ross am See. Rousseau
Das Ross hat viele Hobbys Hobbes
und einen umfangreichen Leib, Leibniz
denn es frisst gerne Spinat Spinoza
und bestellt des von der Karte. Descartes






images/00120.jpeg





images/00055.jpeg
Ein frihreifer 20-jahriger

Friihes 20. Jahrhundert

Kasper Jaspers
findet im Moor Moore
eine Rassel. Russell

Er 6ffnet die Rassel mit einem Plopp. Popper
und findet darin Sake. Sartre
Diesen Sake trinkt der Kassierer. Cassirer
Der Kassierer gibt dann am Abend Arendt

in der Heide in einer Ecke Heidegger
einem heiBen Feger Frege

ein Busserl.

Husser|






images/00123.jpeg
Ereignis Merkhilfe Jahres-
zahl

Winston Churchill soll briti- Churchill war ein Riese. | 1940
scher Premierminister werden.
Louise Brown wird alserstes | Das Baby war freigege- | 1978
Retortenbaby gesund geboren. | ben zum Kauf.
Sowijetische Blockade von Der Ruf nach der Luft- 1948
West-Berlin: Alliierte reagie- | briicke
ren mit einer Luftbriicke.
Bill Gates und Paul Allen griin- | Die Griindung von 1975
den Microsoft. Microsoft war einfach nur|

geil.
Eine Explosion im russischen Da konnten noch nicht 1986
Atomkraftwerk Tschernobyl einmal Fische tiberleben.
fiihrt zum Tod von rund 7000
Menschen.
Gerichtsverfahren gegenden | Die Schépfungsge- 1925
Lehrer John Scopes, der gegen | schichte begann am Nil.
das Verbot der Evolutionsthe-
orie im Schulunterricht protes-
tierte.
Die US-Gesundheitsbehdrde | Beim Rauchen geht ein 1964

warnt vor den gesundheitli-
chen Risiken durch Rauchen.

Schauer durch den Kér-
per.
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Satz Insel
Welcher Wangerooge
Seemann Spiekeroog
Liegt Langeoog
Bei Baltrum
Nanni Norderney
Im Juist

Bett Borkum
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Monat Ausléser Sternzeichen | Merkhilfe
Januar Winterland- | Steinbock Schnee mit Steinbock
schaft
Februar | Karneval Wassermann | Karnevalsumzug mit
Wassermannern
Mirz Saatgutaufs | Fische Feld mit Saatgut und
Feld Fischen
April Wechselndes | Widder Blitz, Donner und ein
Wetter wilder Widder
Mai Maigléckchen | Stier Maigléckchen an
Stierhdrner
Juni Junikfer Zwillinge Junikéfer zwischen
Zwillingen
Juli Ferien, Krebs Im Urlaub am Strand
Urlaub sind Krebse.
August Augustus Lowe Kaiser Augustus mit
seinem Lowen
September | Ernte einho- | Jungfrau Bauer holt Ernte ein
len und sammelt eine
Jungfrau auf.
Oktober | Oktopus Waage Der Oktopus gleicht
die Waage aus.
November | Triber Skorpion Novemberregen fallt
Novembertag auf Skorpion.
Dezember | Weihnachten | Schiitze Weihnachten:

Schitze hilft,
Geschenke zu treffen.
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Merkhilfe

Stilrichtung

Ein Maler

Ausloser fur Stilrich-
tungen der Malerei

bemalt ein Reh,

Renaissance

das an einer Bar steht mit einem Rock. Barock

Von der Bar geht es in eine Klasse, Klassizismus

Wo Romane vorgelesen werden. Romantik

Die Romane werden in eine Tiite von REAL | Realismus
hineingepresst - Impressionismus
das st der Stil der Jugend. Jugendstil

Die ehemalige Freundin eines Jugendlichen,
die Ex, presst mit

Expressionismus

und zurrt alles zu Mus.

Surrealismus

Das Mus bekommt eine Kuh, die dann ein
bisschen muss.

Kubismus
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Tier Merkhilfe Gewicht (in kg)
Wal Der Wal schwimmt um die Hotels bis 150000
(150) tausendmal (x 1000) herum.
Elefant | Der Elefant hat Schuhe (6) anund ist | 6000
ein Tausendsassa (x 1000).
Nilpferd | Das Nilpferd wohnt am Nil (25) mit | 2500
dem Kiinstler Hundertwasser (x 100)
zusammen.
Nashorn | Das Nashorn hat eine Nase (20)und | 2000
kann damit 100-mal (x 100) hinterein-
ander niesen.
Krokodil | Das Krokodil liegt im Tal (15) und kann | 1500
bis 100 (x 100) zéhlen.
Walross | Das Walross liebt das Sushi (1000). | 1000
Eisbar | Der Eisbér mag gern Wessis (800). | 800
Wisent | Das Wisent verursacht ein Gesause | 700
(700).
(Teufels-) | Der Teufelsrochen hérte nicht den 600
Rochen | Knall des Schusses (600).
Thunfisch | Der Thunfisch wohnt lieber im Holz- | bis 500

haus (500).
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Sehens- Kurzinformation Vorstellungsbild
wiirdigkeit

Schiefer Freistehender Glocken- Der Schiefe Turm von
Turm von turm, der zum Dom von Pisa fallt mit der schwe-
Pisa(Italien) | Pisa gehort. Ausgrabungen | ren Glocke auf den Dom,
zufolgewurdeder Turm | und beides sinkt in ein
auf einem versandeten sandiges Hafenbecken.
Hafenbecken errichtet.
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WISSEN

100!

50!

Wissenskurve

3.
WIEDERHOLUNG
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Land Stadt Merkhilfe

Albanien Tirana Der alberne lan (Albanien) wurde
zum Tyrann (Tirana).

Liechtenstein | Vaduz Licht scheint auf einen Stein
(Liechtenstein), und der Steuer-
siinder st verdutzt (Vaduz).

Malta Valletta Er malt da (Malta) einen Wal mit
Ltta (Valletta).

Vatikan Vatikanstadt | Was Vati kann (Vatikan), tut Vati
in der Stadt (Vatikanstadt).

Polen Warschau | Wenn Pole (Polen) schmelzen,
kommen warme Schauer (War-
schau).

Osterreich Wien Ostereier werden reich gefilllt
(Gsterreich) mit Wein (Wien).

Litauen Vilnius Das Lied ber das Tau (Litauen)
will Nils nicht aus der Nuss (Vil-
nius).

Kroatien Zagreb Mit groRen Aktien (Kroatien)

macht der Zar 'nen Rap (Zagreb).
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Ereignis Merkhilfe Jahreszahl
Freie Ausreise fiir Dass die Ausreise aus der DDR | 09. 11.
DDR-Bilrger (Offiung | (Ereignis) so lange dauerte, | 1989
der Berliner Mauer) | spottet (09. 11.) jeder
Beschreibung - den VOPO
(Volkspolizist) (89) gibt es
nicht mehr.
Deutsche Einheit Bei der Deutschen Einheit 03.10.
(Ereignis) tragen alle eine 1990
Samthose (03. 10.) im Bus (90).
Ende der UdSSR, der | Das Ende der Sowjetunion | 25.12.
Sowjetunion; Michael | (Ereignis) musste man einlei- | 1991
Gorbatschowgibt | ten (25.12) mit einer Bitte
sein Amt als Prasident | (91).
ab; Beginn der Russi-
schen Féderation
Vertrag iber die Bei der Griindung der EU 07.02.
Europaische Union | (Ereignis) hatten die Ski-Hasen | 1992
(EU);auch Vertrag | (07.02) schéne Beine (92).
von Maastricht
genannt
Anschlag auf das Beim Anschlag auf dasWTC | 11.09.
World Trade Center | (Ereignis) trieb ein Autodieb | 2001
(WTC) (11.09.) seine Unsitte (2001)
Einfiihrung des Euro | Der Euro als Papiergeld (Ereig- | 01.01.
als Papiergeld nis) wurde bei einem Sehtest | 2002

(01.01) eingesetzt, bei dem
man einen Optiker hinzuzie-
hen (2002) musste.
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Jahr | Top-Titel Merkhilfe Interpret
1988 | Don'tWorry, | »Don’t Worry, Be Happys, | Bobby McFer-
Be Happy sagte er und fuhr im Bobin | rin
die Ferien.
1989 | Another Day | An einem weiteren Tagim | Phil Collins
In Paradise waren viele Col-
1990 [ Verdammt, ich | »Verdammt, ich lieb dich, | Matthias Reim
lieb Dich Klingt nicht matt und ist
kein Reim.
1991 | Wind Of Im Windschattensitztein | Scorpions
Change Skorpion.
1992 | DasBoot Das Boot fahrt in die U9
U-Bahn, wo Leute mit
neunzig noch Sex haben.
1993 | What'sUp | Wasistlos?fragtendie | 4 Non Blondes
vier Nicht-Blonden.
1994 | CottonEye | EinBaumwoll-Eiredetnix. | Rednex
Joe
1995 | ConquestOf | Die Herausforderungdes | Vangelis
Paradise Paradieses ist das Evange-
lium.
1996 | Killing Me Killmich sanft,dann bin | The Fugees
Softly ich futschi.
1997 | TimeToSay | »Timetosay goodbyel«, | Sarah Bright-
Goodbye sagte der breite Mann und | man & Andrea
nahm Bogen und Cello. | Bocelli
1998 | MyHeart Will | Mein Herzschlagtweiter, | Céline Dion
GoOn selig schau i dio.
1999 [ MamboNo.5 | Mangos, und zwarfinf | Lou Bega
(ALittle Bit | Stiick, gibt's in der Bodega.

Of...)
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Ereignis Merkhilfe Jahres-
zahl
Die letzten amerikanischen | Es bleibt kaum einer 1973
Truppen verlassen Vietnam. | zuriick.
Griindung der NATO Bei der Grindungder | 1949
NATO tragen alle eine
Robe.
Josef Stalin beginnt die gewalt-| Die Vorgehensweise zur | 1928
same Modernisierung der gewaltsamen Moderni-
Sowjetunion. Bei Hungersnd- | sierung hatte kein
ten kommen fiinfundzwanzig | Niveau.
Millionen Menschen ums
Leben.
Demokrat Franklin D. Roose- | Das war fur Hoover ein | 1932
velt schidgt den amtierenden | schiechtes Omen.
Prasidenten Herbert Hoover.
Michail Gorbatschow wird Das war aufregend for | 1985
Generalsekretér der KPdSU; | viele.
es beginnt die Ara von Glas-
nost und Perestroika.
Der deutsche Physiker Max | Die Quantenmachen | 1900
Planck legt die Quantentheo- | eine Sause.
rie der Energie vor.
Wissenschaftler in Grogbri- | Das geklonte Schaf ver- | 1997
tannien klonen ein Schaf. liebt sich in einen Bock
Der US-Kongress verabschie- | In der FernstraBe befin- | 1956
det ein Gesetzber denBau | det sich ein groes Loch.
von FernstraBen.
Der Panamakanal eroffnet | Im Panamakanal offnet | 1914
eine Verbindung zwischen dem | sich eine Tar.
Atlantik und dem Pazifik.
Betty Friedans Buch The Weg mit der Scham! 1963

Feminine Mystique« begriindet
die moderne Frauenrechtsbe-
wegung.
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Pseudonym

Merkhilfe

Richtiger Name

Bill Clinton Bill Clinton will, dass der William Jefferson Bly-
Schéfersohn bleibt. the lll.
Bono Bono macht Judo mit sei- Paul David Hewson

nem Sohn.

Bud Spencer

Bud Spencer hat nur kahle
Petersilie.

Carlo Pedersoli

Bushido Bushido mag Anis und fahrt | Anis Mohamed Yous-
Ski mit Ski. sef Ferchichi

Campino Campinoistandersundein | Andreas Frege
Feger.

Cher Cher findet in der Sakristei | Cherilyn Sarkisian
Papier. LaPiere

Chris de Chrisde Burgh hateinen | Christopher John

Burgh Sohn, der fahrtauf einer | Davison
Harley-Davidson.

Cindyaus | Cindy aus Marzahnist ulkig | llka Bessin

Marzahn in einem Bassin.

David Bowie | David Bowie robbt auf dem | David Robert Hay-
Highway in Jeans. ward Jones

David Cop- | David Copperfield ist daund | David Seth Kotkin

perfield fit, setzt sich und hat Kot am
Kinn.

DemiMoore | Demi Moore steht dank ihrer| Demetria Gene Guy-
Gene im Guinness-Buch nes

Dieter Tho- | Dieter Thomas Heck macht | Carl-Dieter Heck-

mas Heck alles kahl mit der Hecken- | scher
schere.

DJ BoBo DJ Bobo rennt auf dem Bau | René Baumann
einen Mann um.

DJ Btzi DJ Otziist nicht gerne hart | Gerhard Friedle

und mag Frieden.
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Staat Merkhilfe Hauptstadt

Afghanistan | Ein Affe hat gar nichts an (Staat) und | Kabul
spielt mit einem Kabel (Hauptstadt).

Agypten Bei den Pyramiden in Agypten Kairo
(Staat) gibt es kein Rot zu sehen
(Hauptstadt).

Algerien Weil die Algen riechen (Staat), hat | Algier
der Aal Gier (Hauptstadt).

Angola An Cola (Staat) konnte Lu anderer- | Luanda
seits nie vorbei (Hauptstadt).

Argentinien | Das argentinische Rumpsteak (Staat) | Buenos
wird in Biiros mit Ei-Rest (Haupt- Aires
stadt) gegessen.

Aserbaidschan | Mit Assen haben beide eine Chance | Baku
(Staat), an der Bar die Kuh (Haupt-
stadt) zu gewinnen.

Athiopien Altere Hip-Hop-Bienen (Staat) tra- | Addis
gen adidas-BHs (Hauptstadt). Abeba

Bangladesch | Ganz bang lad ich (Staat) das Karma | Dhaka
auf mich (Hauptstadt).

Brasilien Die brasilianischen Tanzerinnen Brasilia
(Staat) tanzen am liebsten in Brasi-
lien in der Farbe Lila (Hauptstadt).

Chile Ich schiele (Staat) auf den Sand zum | Santiago de
Tiger, der auch schielen (Hauptstadt) | Chile
kann.

Taiwan Das Tee-Ei macht Wahn (Staat), aber | Taipeh
kein Ei-Weh (Taipeh).

China Im China-Restaurant (Staat) piekt | Peking
der Ober den King (Hauptstadt).

Dominikani- | Der Dom ist mini und kann nicht Santo

sche Republik | (Staat) im Sand Domino spielen Domingo

(Hauptstadt)
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Ziffer

Zahlenbild

Formel-Eins-Wagen

Zuwillinge

Dreirad

Vierblittriges Kleeblatt

5 Finger an einer Hand

6 Punkte auf einem Wiirfel

7 Zwerge

Achterbahn

Alle Neune beim Kegeln - Kegelbahn

ofv|o|Nlo|u]|s]wnfm

Eine Niete/Los ohne Gewinn
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Auslésermethode

Stichworter (Ausloser) werden genutzt, um
bestimmte Informationen daran zu verankern.

Kettenmethode

Mehrere Wérter, Begriffe oder Namen werden
kreativ durch eine Geschichte miteinander ver-
bunden.

Loci-Methode

Anfesten Orten werden bestimmte Informatio-
nen geistig verankert. So kann beispielsweise an
einem bestimmten Teil eines Gebudes sein
Name angeheftet werden.

Schubladenme-
thode

An sogenannte Schubladen (Auslser) werden
neue Informationen »gehingt«. So kénnten die
7 Zwerge eine »Schublade« fir die siebte Infor-
mation sein, etwa das Siebte Gebot der Bibel:
»Dusollst nicht stehlen.c

Merkwort- Aus den Anfangsbuchstaben mehrerer Worter
Methode wird ein Merkwort gebildet.
Merksatz- Aus den Anfangsbuchstaben mehrerer Worter
Methode wird ein Merksatz gebildet.
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LERNAUFWAND

2.

Lernkurve

3.
WIEDERHOLUNG
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Staat Merkhilfe Hauptstadt

Ecuador An der Ecke steht ein Quader (Staat) | Quito
mit einer Quittung (Hauptstadt).

Ghana Kann er (Staat) auf dem Acker Accra
(Hauptstadt) arbeiten?

Guinea Geh niher (Staat) und falle nicht ins | Conakry
Koma, sonst gibt es Krieg (Haupt-
stadt).

Indonesien In Dosen innen (Staat) klebt die Ja- | Jakarta
Karte (Hauptstadt).

Irak Der Buchstabe | ragt (Staat) heraus - | Bagdad
pack das (Hauptstadt) weg!

Iran Der Imam (Staat) bringt den Tee Teheran
heran (Hauptstadt).

Japan Ein japanischer Judokampfer (Staat) | Tokio
spielt gern Toto (Hauptstadt).

Jemen Jedem (Staat) bietensie Sahnean | Sanaa
(Hauptstadt).

Kambodscha | Nur mit Kamm spielt er Boccia Phnom
(Staat), der Gnom, der grade pennt | Penh
(Hauptstadt).

Kenia Kihne (Staat) fahren nahaneiner | Nairobi
Robbe vorbei (Hauptstadt).

Kolumbien Uber eine Kolumne (Staat) bog sich | Bogota
Otto (Hauptstadt) vor Lachen.

Kongo, Demo- | King-Kong (Staat) st ein Kindshasser | Kinshasa

kratische (Hauptstadt).

Republik

Korea, Demo- | Im Norden singt ein Chor (Staat), und | Pjéngjang

kratische es macht Peng im Gang (Hauptstadt).

Volksrepublik
(Nordkorea)
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Name Merkhilfe Hohe
(inm)

Mount Eve- | Auf dem Mountainbike (Ausloser) saB der | 8848

rest Hund Fiffi mit einem Reif (8848).

K2 Der Buchstabe K hat zwei Striche (Ausldser), | 8611
die deutlich auf einer Fischtiite (8611) zu
sehensind.

Kantsch Eine Kante sieht man schon (Ausléser) viel- | 8586
fach (8586).

Lhotse Der Lotse (Ausléser) tragt eine Felltasche | 8516
(8516).

Makalu Sie mag Alu (Ausloser) - die Frosch-Oma 8463
(8463).

ChoOyu | Schon ein Gnu (Auslser) hat feinste (8201) | 8201
Manieren.

Dhaulagiri | Das Tau lag hier (Ausloser), und Vati bekam | 8167
einen Schock (8167).

Manaslu | Der Mann st ein Ass (Ausléser) und 8163
bekommt ein Foto mit Schumi (8163).

Nanga Par- | Ein Nager und ein Paar liegen im Bad (Auslé- | 8125

bat ser) und fetten sich mit Ol (8125) ein.

Annapurna | Anna hilt eine Harpune (Auslsser) mitdem | 8091
FuR und zielt auf eine Pute (8091).

Hidden Auf Hiitten sieht man ein angespriihtes PIK | 8068

Peak (Auslser), da tritt jemand mit dem FuB
gegen, und schon st alles schief (8068).

Broad Peak | Das Brot in PIK-Form (Ausldser) ist faserig | 8047
(8047).

Shisha »Schissere, sagt der Punk zur Ma (Ausléser) - | 8046

Pangma er ist eben fies und ein Arsch (8046).

Gasherb- | Der Gasherd brummt zweimal (Ausléser), | 8035

rum i und daraufhin falit die Vase in den Mill

(8035).
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Staat Merkhilfe Hauptstadt

Korea, Repub- | Im Siiden singt ein Chor (Staat) Soul | Seoul

lik (Stidkorea) | (Hauptstadt).

Kuba Eine Kuh raucht an der Bar (Staat) Havanna
eine Havanna-Zigarre (Hauptstadt).

Libanon Ein lieber Baron (Staat) hat eine Beirut
Stimme im Beirat (Hauptstadt).

Madagaskar | Ein Marder sieht glasklar (Staat), und | Antanana-
an Tannen riecht er wohl (Haupt- rivo
stadt).

Malaysia Er malt leise (Staat) einen Koalain | Kuala Lum-
Lumpen (Hauptstadt). pur

Marokko Auf Makkaroni (Staat) gibt es Rabatt | Rabat
(Hauptstadt).

Mexiko Ein Mexikaner (Staat) sucht einen Mexiko-
anderen Mexikaner in der Stadt Stadt
(Hauptstadt).

Nigeria Nie geh hier (Staat), dort aber ja Abuja
(Hauptstadt).

Peru Peter ruft (Staat) nach Limo (Haupt- | Lima
stadt).

Philippinen | Viele Lippen (Staat) werden angemalt| Manila
von einem Mann in Lila (Hauptstadt).

Saudi-Arabien | Gaudi haben der Araund die Bienen | Riad
(Staat), denn sie fahren Riesenrad
(Hauptstadt).

Senegal Mit oder ohne Sahne ist egal (Staat), | Dakar
aber das Mahl ist dann gar (Haupt-
stadt).

Simbabwe Beim Simba-Baby (Staat) sind noch | Harare
die Haare rar (Hauptstadt)

Singapur Sie singen pur (Staat), auch in der Singapur

Hauptstadt (Hauptstadt).






images/00112.jpeg





images/00043.jpeg
Pseudonym | Merkhilfe Richtiger Name
Michael Dou- | Michael Douglas démmt | Michael Issurovitch
glas seine Ski Demsky
Nena Nenagabelt aus der siiBen | Gabriele Susanne
Sahne einige Kerne heraus. | Kerner
Nino de Nino de Angelo istim Dom | Domenico Gerhard
Angelo bei Enrico. Derisstnicht | Gorgoglione:
gern harten Gorgonzola mit
Lyoner.
Pamela Pamela Anderson zahit bar | Barbara Rose Kopet-
Anderson | ander Bar, erhit eine Rose, | ski
Kopeken und Ski.
Pink Pink luft auf der Allee mit | Alecia Beth Moore
Ski bis zum Moor.
Rex Gildo Rex Gildo trifft den lustigen | Ludwig Franz Hirtrei-
ganzen Hirten, der ist Rei- | ter
ter.
Roberto Roberto Blanco zerrt Kithe | Roberto Zerquera
Blanco in die Arena
RonSommer_| Ron Sommer lebt ohne Witz.| Ron Lebowitsch
RoyBlack | Roy Black geht hart vor, weil | Gerhard Héllerich

es auf der Biihne wie in der
Hélle riecht.

Sarah Conner

Sarah Conner kauft ein bei
REWE.

Sarah Marianne
Corina Lewe

Shakira Shakira sitzt mit mirinder | Shakira Isabel Meba-
Baracke und hat an den Rip- | rak Ripoll
pen Pollen.

Sido Sido hat ein Maul, dasihn | Paul Harmut Wiirdig
wiirdig macht.

Sting Sting isst im Garten Mett- | Gordon Matthew

wurst im Sommer.

Sumner
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Erfindung | Erfinder | Merkhilfe

Curry- Herta Eine Currywurst (Currywurst) liegt auf

wurst Heuwer | einem Herd (Herta), und Heu sorgt filr die

Wirme (Heuwer).
Dieselmo- | Rudolf Ein tuckernder Dieselmotor (Dieselmotor)
tor Diesel kommt zur Ruhe (Rudolf), weil der Diesel
(Diesel) verbraucht ist.

Diibel Artur Ein Diibel (Diibel) wird artig (Artur) einem
Fischer | Fischer (Fischer) als Kdder gebracht.

Diisen- | Hansvon | Das Diisentriebwerk (Diisentriebwerk)

triebwerk | Ohain wird mit einer Hand (Hans) und einem

O-Bein (Ohain) gestartet.

Dynamo | Werner | Der Dynamo (Dynamo) wird immer wir-
von Sie- mer (Werner), aber trotzdem zieht es
mens immens (Siemens).

Fernsehen | Manfred | Im Fernsehen (Fernsehen) sieht man, wie
von ein Mann friert (Manfred), weil er die
Ardenne | Antenne (Ardenne) ausrichtet.

Funkarm- | Wolfgang | Der Funken aus der Armbanduhr (Funk-

banduhr | Hilberg | armbanduhr) trifft einen Wolf im Gang

(Wolfgang), der dann Hilfe sucht auf dem
Berg (Wolfgang Hilberg).

Geiger- | Hans Wil- | Der Geiger (Geigerzahler) hlt die Geige

zahler helm Gei- | mit der Hand (Hans) und will dann einen
ger Helm (Wilhelm) auf die Geige (Geiger) set-

zen.

Gleitflug- | OttolLili- | Ein Gleitflugzeug (Gleitflugzeug) gleitet

zeug enthal ohne Ottomotor (Otto) iiber die Lilien im

Tal (Lilienthal).

Gliihbirne | Heinrich | Eine Gliihbirne (Gliihbirne) lenkt einen Hai
Gobel in Richtung (Heinrich) eines Kiibels (Gobel).

Goldbér | Hans Rie- | Den Goldbir (Goldbar) nimmt er mit der
gel Hand (Hans) und legt ihn auf einen Riegel

(Riegel).
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Fluss Merkhilfe Lange in
Deutschland
(in km)

Donau, mit | Vom Donner (Ausloser) bekommt man | 647

Quellfluss | leicht einen Schreck (647).

Breg

Rhein Nicht rein ist der Rhein (Ausléser), 865
sondern voller Fischél (865).

Elbe Mit dem Ellenbogen (Ausldser) kann 727
man das Genick (727) brechen.

Oder Die Otter (Ausloser) bauen am Tag den | 179
Bau (179).

Mosel Moos (Ausloser) mag das Einhorn (242){ 242

Main Mein (Ausléser) Ol flieRt durch die 524
Niere (524).

Inn Innen (Auslser) gibt es eine Untiefe | 218
(218).

Weser Wasser (Ausloser) braucht manzum | 750
Kochen der KI&Be (750).

Saale Im Saal (Ausl6ser) wird Radium (413) | 413
aufgespirt.

Spree Mit Spray (Ausléser) wird das Mofa 385

heil (385).
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Jahr | Top-Titel Merkhilfe Interpret
1975 | LaPaloma Paloma war blank, und George Baker
Blanca Schorsch holte beim Selection
Biicker Stiickchen.
1976 | Daddy Cool | Der Daddy war coolund | Boney M
bekommt deshalb Boni.
1977 | Living Next Ander nachsten Tir steht | Smokie
Door To Alice | Alice im Smoking.
1978 | Rivers Of Am Fluss in Babylon Boney M
Babylon bekommen alle Boni.
1979 | Y.M.C.A. Jungen und Médels kaufen | Village People
bei C&A wie Leute vom
Dorf.
1980 | Sun Of Unter der Sonne von Goombay
Jamaica Jamaica singen wir mit der | Dance Band
Gummibéren-Tanzbande.
1981 | DancelLittle | Die Enten tanzen wie Electronica’s
Bird (Der
Ententanz)
1982 | Skandalim Skandal im Sperrbezirk Spider Murphy
Sperrbezirk | durch eine Spinneim muf- | Gang
figen Gang
1983 | Major Tom Der Major ist vollig losge- | Peter Schilling
(Vélliglosge- | I8st und braucht keinen
16st) Schilling mehr.
1984 | Jenseits von Jenseits von Eden gibt's Nino de
Eden nie die Angel, oh! Angelo
1985 | Live Is Life Lebeniist leben, auch ohne | Opus
Opium.
1986 | Jeanny, Part 1 | Jeans zerrupftder Falke. | Falco
1987 | Reality In der Realitat ist er reich | Richard San-
an Sand, der Sohn. derson
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Griechischer Name

Rémischer

Selbst gewahlte Merk-

(Transliteration) Name hilfe
Zeus Jupiter
ZeUg (Zeus)

Poseidon Neptun
Mooeidwv (Poseidon)

Hera Juno

"Hpa (Héra)

Demeter Ceres
AnpriTe (Déméter)

Apollon Apollo
ATSMwV (Apolion)

Artemis Diana
ApTERIC (Artemis)

Athene Minerva
ABNVa (Athéna)

Ares Mars
“Apng (Arés)

Aphrodite Venus
A@poditn (Aphrodité)

Hermes Mercurius

‘Eppig (Hermes)
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Fremdwort

Bedeutung laut Duden

suggestiv | 1. darauf abzielend, jemandem etwas zu suggerieren;
auf Suggestion beruhend
2. eine starke psychische, emotionale Wirkung aus-
ibend; einen anderen Menschen (stark) beeinflus-
send
Dilettantis- | 1. Beschaftigung mit Wissenschaft, Kunst oder Ahnli-
mus ches als Laie
2. (abwertend) das Stiimperhaftsein; Unzulanglich-
keit
fungieren | eine bestimmte Funktion ausiiben, eine bestimmte
Aufgabe haben, zu etwas da sein
Beispiel: die Kochin fungierte als Trauzeugin
extrahieren | 1. (Medizin) (her)ausziehen
2. (Chemie, Pharmazie) ausziehen
3. (veraltet) ausziehen, exzerpieren
Vakanz 1. das Vakantsein
2. vakante Stelle, im Augenblick frei, nicht besetzt
analog entsprechend
Beispiel: analog diesem Fall
Koitus intimer sexueller Kontakt, besonders die genitale Ver-
einigung eines Mannes und einer Frau; Beischlaf
promovie- | L. a.die Doktorwirde erlangen
ren b. (ilber ein bestimmtes Thema) eine Dissertation

schreiben
jemandem die Doktorwirde verleihen
(bildungssprachlich veraltend) férdern, unterstit-
zen

ot
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Merkhilfe See Lage GroBe
(in km?
In einem sehr groRen Ausléser
See mit deutscher Flagge
am Strand
kann man bis zum Boden | Bodensee Baden-Wiirt- 536
sehen. temberg/Bayern
(Schweiz/Oster-
reich)
Auf dem Boden liegt eine | Miritz Mecklenburg- | 117
Mahre in einer Ritze. Vorpommern
Ein Taucher steckt die Chiemsee Bayern
Méhre einem Fisch in die
Kiemen.
Der Fisch wird daraufhin | Schweriner | Mecklenburg- 61,54
ganz schwer und in einen | See Vorpommern
Schwertransporter verla-
den.
Mit dem Transporter Starnberger | Bayern 56
féhrt ein Star mit und will | See
die Berge sehen.
Vom Bergkommteine | Ammersee | Bayern 46,6
Amme und springt in den
See.
Sie bekommt kaum Luft | Plauer See | Mecklenburg- 384
und wird immer blauer. Vorpommern
Das machtihrem Mann | Kummero- | Mecklenburg- | 32,5
Kummer. wer See Vorpommern
Zur Beruhigung holter | GroBer PI5- | Schleswig-Hol- | 30
sich einen groBen Déner. | ner See stein
Der Mann findet im Steinhuder | Niedersachsen | 29,1
Déner einen Stein, den Meer

erin seinen Hut legt. Den
Déner will er nicht mehr.
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Merkhilfe Name Lage Flache
(in km?)
Ein Beduine wanderte Ausloser
durch die Wiste,
und plétzlich sah er Haare. | Sahara Agypten/ | 8,7 Mio.
Libyen/Mali/
Niger/Sudan/'
Tschad
Die Haare stammtenvon | Gobi Mongolei/ 2 Mio.
einem wiisten Grobian. Volksrepub-
lik China
Der Grobian vermdbelte Patagonische | Argentinien | 673000
einen Pater, der komisch Wiiste
war.
Der komische Pater fliich- | Great Basin USA (Colo- 600000
tete in ein groBes Bassin. rado/Utah)
Das Bassin war gefiillt mit | Kalahari Botswana/ 582750
Cola von Harri. Namibia/
Stidafrika
Die Cola floss raus, direkt | GroRe Sand- | Westaustra- | 388500
in eine groBe Sandwiiste. | wiiste lien
In der groBen Sandwiiste | Chihuahua Mexiko/USA | 362600
irrte ein kleiner Hund, ein
Chihuahua, umher.
Der Chihuahua hateinen | TaklaMakan | Volksrepub- | 327400
Tacker dabei, mit dem er lik China
alles anmarkern kann.
Der Tacker wird in Gips Gibsonwiiste | Westaustra- | 310800
'vom Sohn eingewickelt. lien
Der Gips féllt plotzlich auf | Kysylkum Usbekistan 300000

einen Kiesel und wird
krumm.
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Merkhilfe

Marchen

Mit grimmigem Gesicht

Ausléser: Grimm-
Marchen

gehen zwei Kinder

Hansel und Gretel

durch den Schnee,
der weiB ist und auf dem eine Rose liegt, die rot
ist.

SchneeweiBchen
und Rosenrot

An der Rose befinden sich Dornen.

Dornréschen

Mit den Dornen verteidigen sich die beiden Kin-
der gegen einen Wolf und sieben GeiBlein.

Der Wolf und die
sieben GeiBlein

Die humpeln stilvoll von dannen

Rumpelstilzchen

und treffen auf einen Frosch. Der Froschkénig
Der Frosch tragt ein rotes Kappchen. Rotkappchen

Im Kappchen befindet sich Asche. Aschenputtel
Mit der Asche wird ein Rappe verunziert, Rapunzel

der daraufhin im Schnee Witzchen macht.

Schneewittchen
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Merkhilfe Bundesland
Zu Ostern (Ausloser fiir Osterreich) gibt esvor- | Vorarlberg
her Aal auf dem Berg.

Auf dem Berg steht ein Tier auf einer Rolle. Tirol

In dieser Rolle ist lauter Salz fir eine Burg. Salzburg

Das Salz bekommt ein Ober und fiihlt sich reich.

Oberdsterreich

Der Ober biickt sich nieder

Niederésterreich

und nimmt sich dabei einen Vino.

Wien

Mit dem Vino besucht er alle Burgen im Land. Burgenland
Auf einer Burg findet er eine Steuermarke. Steiermark
Die Steuermarke klebt er auf einen Kern. Kéarnten
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Tierart Merkhilfe Maximale Laufge-
schwindigkeit (km/h)
Bison Das Bison hat eine firch- 56
terliche Lache (56).
Elch Dieser Elchist eine Lusche | 56
(56).
Kaninchen | Das Kaninchen schnuppert | 56
an einer Leiche (56).
Wildschwein | Das Wildschweinist lila 55
(55) gefarbt.
Giraffe Eine Giraffe kann man 50
schwer mit einem Lasso
(50) einfangen
Fuchs Als Fuchs zieht man manch- | 50

mal das groRe Los (50).
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Fremdwort

Bedeutung laut Duden

Evidenz 1. a. (bildungssprachlich) das Evidentsein; unmittel-
bare und vollstandige Einsichtigkeit, Deutlichkeit,
Gewissheit
b.unumst8Rliche Tatsache, faktische Gegebenheit

2. a(Bsterreichisch) Ort, an dem Daten oder Unter-
lagen gesammelt werden; Register; Ablage
b. (Wirtschaft) Aufstellung der Lagerbestande
(einschlieBlich der Zu- und Abgénge)

3. (Medizin, Pharmatzie) empirisch erbrachter Nach-
weis der Wirksamkeit eines Praparats, einer The-
rapieform oder Ahnliches

infantil 1. aufkindlicher Entwicklungsstufe stehen geblie-
ben, geistig oder kdrperlich unterentwickelt

2. (Fachsprache) der kindlichen Entwicklungsstufe
entsprechend, einem Kind angemessen, kindlich

3. (abwertend) kindisch, unreif

sporadisch | 1. vereinzelt (vorkommend); verstreut
2. gelegentlich, nur selten
eloquent | beredt, wortreich und ausdrucksvoll

Beispicle:

« cine eloquente Rednerin

= cine eloquente Schilderung

=_er vertrat seinen Standpunkt duBerst eloquent
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Ein Mann im mittleren Alter

Mittelalter

féhrt im Scooter

Scotus

mit seiner Cousine.

Cusanus

Die Cousine hat einen Meister, der fahrt die Ecke
hart

Meister Eckhart

und tiberfahrt dabei einen Ochsen aus Hamm. | Ockham
Der Ochse lebte neben dem Dom auf einem Thomas von
Acker der Queen, Aquin

Die Queen, aber auch der Lord, Abaelard
legen Wert auf die Ehre, wegen der Gene. Eriugena
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Merkgeschichte

Regionen Italiens
von Norden nach
Stiden

Auf einem italienischen Stiefel (Ausldser) liegt | Aostatal
eine Auster.

Die Auster geht auf, und innen kommt eine Pie- | Piemont
mont-Kirsche zum Vorschein.

Die Kirsche erhilt ein lumpiger Barde. Lombardei

Der Barde trennt einen Dino auf.

Trentino (Stidtirol)

Der Dino geht auf, und in dem Dino liegen
Uhren drin.

Ligurien

Eine Uhr driickt stark auf eine Vene ein.

Venetien

Deswegen friert er auch im Juli.

Friaul-Julisch Vene-
tien

Da warmt Emilia ihn ganz romantisch.

Emilia-Romagna

Romantisch geht es weiter auf einem tosenden | Toskana
Kahn.

Der tosende Kann fahrt um Priele herum. Umbrien

In den Prielen schwimmen lauter Briefmarken. | Marken
Eine Marke hat einen Latz um. Latium
Dieser Latz ist zum Abputzen. Abruzzen
Abputzen muss sich noch die Kompanie. Kampanien
Die ganze Kompanie, oh je, im Moor liegt se. | Molise

Im Moor finden sie eine Ampulle. Apulien
Die Ampulle bringen sie in eine Basilika. Basilikata
In der Basilika ist der Techniker am Kalibrieren | Kalabrien
der Orgel.

Die kalibrierte Orgel riecht nach Sardellen. | Sardinien
Die Sardellen, Hilfe, sie zielen auf eine italieni- | Sizilien

sche Insel.
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SCHLESWIG-
HOLSTEIN  Kiel

D

BREMEN HAMBURG
\

BRANDENBURG

M, BERLIN

Potsdam

NIEDERSACHSEN

Hannover

NORDRHEIN-
WESTFALEN

Dilsseldorf
THURINGEN

RHEINLAND-
PFALZ C
Mainz
Saarbriicken
BAYERN
SAARLAND stuttgart
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WURTTEMBERG
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Merkhilfe

Sehenswiirdigkeit

Ein Japaner mit Fotoapparat

Auslser fir
Sehenswiirdigkeiten

fotografiert ein Schloss, auf dem Heidelbee-
ren wachsen.

Schloss Heidelberg

Die Heidelbeeren frisst ein neuer Schwan.

Schloss Neuschwan-
stein

Der Schwan bekommt Durstund trinktein | Kélner Dom
groRes Klsch.
Gebrannt wurde das Kélsch in einer Burg, von | Brandenburger Tor

einem Tor.

Der Tor dreht sich um und sieht eine Frau aus
einer Kirche kommen.

Dresdner Frauenkir-
che

Die Frau isst einen Hamburger, den sie aber
sofort in den Hafen wirft.

Hamburger Hafen

Im Hafen steht eine Lore, die man sich leihen
kann, um damit auf zwei Schlésser zu fahren.

Loreley

Auf dem einen Schloss sangen sie,

Schloss Sanssouci

und auf dem anderen Schloss schwatzten sie.

Schloss Schwetzin-
gen

Von den beiden Schléssern schauten abschlie-
Rend alle auf ein Muscum, das auf einer Insel
in Berlin steht.

Museumsinsel in
Berlin
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Stadt Merkhilfe Einwohner
(in Mio.,
gerundet)
Mexiko- | Ein Mexikaner ohne Sombrero (Ausloser) | 20
Stadt wird leicht nass (20).
Shanghai | Im Schrank liegt ein Hai (Ausiéser), derist | 19
taub (19).

Peking Die Peking-Ente (Ausloser) kommt auf 16
den Tisch (16).

Istanbul | Ist ein Bulle (Ausléser) auf Tour (14)? 14

Karatschi | Karate auf Ski (Ausléser) funktioniert gut | 13
im Team (13).

Mumbai | Mumm bei (Ausléser) neuen Ideen (12). 12

Moskau | Moos kaut (Ausléser) der Teenie (12). 12

Delhi Eine Delle (Ausléser) ist die Tat (11). 11

Sao Paulo | Dasah ich Paul (Ausléser) - er war tot kil

(11).
Seoul Soul (Ausldser) hore ich gernim Teehaus | 10

(10).
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Sehenswiir-
digkeit

Kurzinformation

Loreley

Ein Schieferfelsen im oberen Mittelrheintal bei Sankt
Goarshausen Die meisten verbinden mit dem Namen
aber eine Nixe auf dem steil aufragenden Felsen. Der
Legende nach soll sie die Schiffer mit ihren goldblon-

den Haaren und ihrem betdrenden Gesang abgelenkt
haben.

Schloss Sans-
souci

Erst war das Rokoko-Hohenzollernschloss in Potsdam
nur Sommersitz des preuRischen Kénigs Friedrich L.,
spater Refugium in schweren Zeiten.

Schloss.
Schwetzin-
gen

Diente den pfalzischen Kurfursten Karl Philipp und
Karl Theodor als Sommerresidenz. Das einstige Was-
serschloss ist Austragungsort der jahrlichen Schwet-
zinger Festspiele.

Museumsin-
selin Berlin

Ein Komplex auf einer Spreeinsel mit fiinf Museen in
der historischen Mitte der Hauptstadt: Altes
Museum, Neues Museum, Pergamonmuseu, Alte
Nationalgalerie, Bode-Museum.
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Fremdwort

Bedeutung laut Duden

archaisch

1

ol

a.der Vor-, Friihzeit angehdrend oder aus ihr iber-
kommen; vor-, frihzeitlich

b. (Psychologie) entwicklungsgeschichtlich slteren
Schichten der Persénlichkeit angehdrend
altertiimlich, veraltet

der Friihstufe eines Stils, besonders der vorklassi-
schen Epoche der griechischen Kunst angehérend,
entstammend

Emanzipa-
tion

Befreiung aus einem Zustand der Abhangigkeit;
Selbststandigkeit; Gleichstellung

rechtliche und gesellschaftliche Gleichstellung
(der Frau mit dem Mann)

intellektuell

den Intellekt betreffend; verstandesmaRig, geistig
einseitig, betont verstandesmaRig, auf den Intel-
lekt ausgerichtet

die Intellektuellen betreffend, zu ihnen gehorend

Kommission

a.mit einer bestimmten Aufgabe offiziell betrau-
tes Gremium

b. Gremium von Sachverstandigen, Fachleuten
(Kaufmannssprache veraltend) Bestellung von
Ware

Etwas in Kommission geben, nehmen, haben -
etwas in Auftrag geben, nehmen, haben, damit es
flir den Besitzer verkauft werden kann

konstatie-
ren

feststellen
Beispiel: der Arzt konstatiert den Tod
feststellen

a.in Erfahrung bringen, ermitteln

b. bemerken, erkennen, wahrnehmen

c. mit Entschiedenheit sagen, nachdriicklich aus-
sprechen

feststellen

a. durch Einstellen festmachen, arretieren
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Tier Merkhilfe Alter
Antarktischer | Mit einem Schwamm waschensich | Ca.
Schwamm Scoly- | Tussis (100) mindestens tausend- | 100000
mastrajoubini__| mal (x 1000). Jahre
Galapagos- Auf der galoppierenden Schildkrote | Biszu 250
Schildkrote reitet der kleine Nils (250). Jahre
Grénlandwal Der grélende Wal ist ein unbeque- | 200 Jahre
mer Insasse (200).
Stor Da stdrt den Stor jemand in der 155 Jahre
Hotelhalle (155).
Flussperimu- | Am Fluss liegt eine Perle inder 110 Jahre
schel Muschel, und die kommt in eine
Teedose (110).
Hummer Der kranke Hummer bekommt eine | 100 Jahre
Dosis (100) Medizin verabreicht.
Kolkrabe Da kokelt der Rabe den Bus (90) an. | 90 Jahre
Elefant Der Elefant trinkt Kaffee (78). 78 Jahre
Schimpanse Der Schimpanse erklimmt ein 60 Jahre

Hochhaus (60).
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Tierart Merkhilfe Maximale Laufge-
schwindigkeit (km/h)

Gepard Da geht der Gepard sehr 110
schnell zu seiner Teetasse
(110).

Hirschziegen- | Die Hirschziegenantilope | 105

antilope tankt nur Diesel (105).

Gabelbock Die Gabel hat der Bock 90

(Pronghorn) | dabei, er freut sich auf den
ersten Biss (90).

Thomson- Dumm, so eine Gazelle, 81

Gazelle wenn sie so fett (81) ist.

Rentier Darennt das Rentier gegen | 80
ein Fass (80).

Damhirsch Der damenhafte Damhirsch | 80
Kann richtig fies (80) wer-
den.

Rothirsch Der Rothirsch hat rote 72
Augen (72).

Feldhase Der Feldhase flitzt um alle | 72
Ecken (72).

Oryx Im Ohr hat der Oryx Kies | 70
(70).

Pferd Das Pferd frisst Kase (70). | 70

Hund Der Hund sieht schick (67) | 67
aus.

Wolf Beim bésen Wolf iber- 64
kommt mich ein Schauer
(64).

Reh Das Reh hort schon die 60
Schiisse (60).

Pferdeanti- Die Pferdeantilope stolpert | 56

lope

uber ein Loch (56).
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Fluss | Merkhilfe Quelle (Staat, | Miindungs-
Ort, Berg, gewdsser
Landschaft)

Donau | Es donnert (Fluss) fort- Furtwangen Schwarzes
wihrend (Quelle) am (Baden-Wiirt- | Meer
Schwarzen Meer (Miin- temberg)
dung).

Rhein | Komm rein (Fluss), du Tomasee Nordsee
kannst Thomas sehen (Schweiz)

(Quelle), er liebt die Nord-
see (Miindung).

Elbe [ Der Ellbogen (Fluss) trifft | SpindlerivMIyn | Nordsee
einen Spind, der leerist | (Tschechische
(Quelle) und an der Nord- | Republik, Rie-
see (Miindung) steht. sengebirge)

Oder | Der Otter (Fluss) kotzt oft | Kozlov (Tsche- | Ostsee
(Quelle) in die Ostsee chische Repub-
(Mindung). lik)

Weser | Die Wesen (Fluss) haben | Hann. Miinden | Nordsee
Miinder (Quelle) und trin- | (Niedersachsen)
ken damit aus der Nordsee
(Mndung).

Mosel [ Im Moos (Fluss) haltein | Nahe Bussang | Rhein
Bus an (Quelle), da will (Vogesen,
noch einer rein (Mtin- Frankreich)
dung).

Main | Mein (Fluss) Kulmbacher- | Kulmbach (Bay- | Rhein
Bier (Quelle) ist rein (Miin- | ern, Fichtelge-
dung). birge)

Inn | Innen (Fluss) war die Majo | Majolapass Donau
nass (Quelle), deshalb gab | (Engadin,
es Donuts (Miindung). Schweiz)
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Pseudonym

Merkhilfe

Richtiger Name

EltonJohn | Elton John findet ein Regal | Reginald Kenneth
im Wald, das kennterund | Dwight
baut es weiter.

Eminem Eminem ist Marshall und hat | Marshall Bruce
an der Brust drei Messer. | Mathers|Il.

Falco Falco hat in seiner Hand ein | Johann Holzel
Kleines Holzel.

George George Michael hateine | Georgios Kyriakos

Michael kuriose Panne miteinem | Panagiotou

Idioten.

Goldie Hawn

Goldie Hawn zieht aus der
Stadt aufs Lindchen und
spielt Horn.

Goldie Jean Studlend-
gehawn

Heino

Heino geht Orgel spielen
und benutzt einen Kamm

Heinz-Georg Kramm

John Bon Jovi

John Bon Jovi wird mit

John Francis

einem Bon zum Chauvi. Bongiovi jr.
Jirgenvon | Jirgenvon der Lippegeht | Hans-Jirgen Hubert
derLippe | durch Torein ein Camp. Dohrenkamp

Kurt Krémer

Kurt Kromer steht auf dem
Alexanderplatz und schaut
sich eine Boje an.

Alexander Bojcan

LadyGaga | Lady Gagamag auf Djerba | Stefani Joanne Ange-
den Notar. lina Germanotta
Madonna | Madonnalliestin Verona | Madonna Louise
und fahrt Ski mit Krone. Veronica Ciccone
Marilyn Mon- | Marilyn Monroe st normal | Norma Jeane Baker
roe in Jeans und geht gern zum
Biicker.
MegRyan | Meg Ryan ruft Hurra! Margaret Mary Emily

Anne Hyra
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Erfindung | Erfinder | Merkhilfe
Airbag | Mercedes- | Ein Airbag (Airbag) 8ffnet sich, und der
Benz Mercedes-Stern (Mercedes-Benz) wird
herausgeschleudert.
Aspirin | Felix Hoff- | Die Aspirin-Tablette (Aspirin) von einer
mann Fee (Felix) hilft hoffentlich einem Mann
(Hoffmann) gegen seine Schmerzen.
Auto Gottfried | Miteinem Auto (Auto) fahrt Gott friedlich
Benz, Karl | (Gottfried) vollgetankt mit Benzin (Benz)
Daimler | gegen eine Karre (Karl), die sich daraufhin
in einen schicken Daimler (Daimler) ver-
wandelt.
Bakterio- | Robert | Eine Bakterie (Bakteriologie) robbt
logie Koch (Robert) sich an einen Koch (Koch) heran.
Bier Herzog | DasBier, das er herzog (Herzog), will er
Wilhelm IV.| mit Helm (Wilhelm) trinken, und zwar vier
von (IV)) MaB beim Oktoberfest in Bayern (von
Bayern | Bayern).
Buchdruck | Johannes | Ein Buch wird gedruckt (Buchdruck) - jo,
Gutenberg | mit der Hand (Johannes), und auf einen
guten Berg (Gutenberg) gelegt.
Cleg OttoBock | Am Zeh leckt (C-Leg) Otto (Otto), weil er
(kinstli- Bock (Bock) hat, den Helden rauszukehren.
ches Knie-
gelenk)
Chipkarte | Jirgen | Eine Chipkarte (Chipkarte) sollte man
Dethloff, | nicht runterwiirgen (Jiirgen) - dett nimmt
Helmut | die Luft (Dethloff). Mit einem Helm und
Gréttrup | Mut (Helmut) und einer Krdte, die ruppig
(Gréttrup) aussieht, kann man sich helfen.
Computer | Konrad | Aufeinem Computer (Computer) dreht
Zuse sich ein Korn in einem Rad (Konrad), und

man kann dabei zusehen (Zuse).
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Erfindung | Erfinder | Merkhilfe
Homdopa- | Samuel | Ein Hoch auf die Party (Homdopathie),
thie Hahne- | da sah man Mill (Samuel), der wurde von
mann einem Hahn und einem Mann wegge-
bracht.
Hub- Henrich | Der Hubschrauber (Hubschrauber) mit
schrauber | Focke dem Fahnrich (Henrich) flog in eine riesige
Flocke (Focke).
Jeans Levi Die Jeans (Jeans) lief ein (Levi), und der
Strauss | Vogel Straug (Strauss) konnte sie anziehen.
Kaffeefil- | Melitta | Im Kaffeefilter (Kaffeefilter) befindet sich
ter Bentz ein mehliges Gitter (Melitta) und etwas
Benzol (Bentz).
Kernspal- | Otto Hahn | Ein Kern, der gespalten (Kernspaltung) ist,
tung wird vom Komiker Otto (Otto) an einen
Hahn (Hahn) verfiittert.
Kleinbild- | Oskar Eine Kleinbildkamera (Kleinbildkamera)
kamera | Barnack | aus dem Osten liegtin der Karre (Oskar).
Und damit wird an der Bar nackt (Barnack)
fotografiert.
Mag- Hermann | Inder Magnetschwebebahn (Mag-
netschwe- | Kemper | netschwebebahn) sitzen ein herrlicher
bebahn Mann (Hermann) und ein Camper (Kem-
per).
Mensch | Josef Auf der Spielfléiche (Mensch rgere Dich
drgere | Schmidt | nicht) liegen ein Jojo und Safte (Josef), und
Dich nicht ein Schmied (Schmidt) haut drauf.
Motorrad | Gottlieb | Hinter einem Motorrad (Motorrad) fahrt
Daimler | Gott ganz lieb (Gottlieb) im Daimler
(Daimler).
MP3-For- | Karlheinz | Mitdem MP3-Player (MP3-Format)
mat Branden- | konnte Karl heizen (Karlheinz), doch dann

burg

brannte die Burg (Brandenburg).
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Fluss | Merkhilfe Quelle (Staat, | Miindungs-
Ort, Berg, gewdsser
Landschaft)
Saale | Vom Saal (Fluss) aus Hof (Bayern) Elbe
schaut man in den Hof
(Quelle) und stitzt sich mit
dem Ellenbogen (Miin-
dung) ab.
Spree | Mit Spray-Dosen (Fluss) Ebersbach Havel

jagte man den Eber in den
Bach (Quelle), er konnte in
den Hafen (Miindung)
fliichten.

(Oberlausitzer
Bergland, Sach-
sen)
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Land Merkhilfe Nationalpark
Botswana | Er hat einen Putzwahn - | Chobe-Nationalpark
und putzt sogar den Scho-
ber.
Demokrati- | Die Bongo spielt er wie ein | Virunga-Nationalpark

sche Republik
Kongo

Ungar.

Gambia

Die Gambas kauften der
Abt und Co.

Abuko-Nationalpark

Kenia

Keiner da, doch Andoist
selig.

Amboseli-Nationalpark

Kamerun

In der ganzen Kammer
herum liegt Wasa-Brot
verteilt.

Waza-Nationalpark

Namibia

Nahm ich Bier, kiindigte
ich es mit einem Tusch an.

Etosha-Nationalpark

Sambia

Nach der Samba trinkt man
Kaffee.

Kafue-Nationalpark

Simbabwe

Das Lowenbaby Simba war
weg, und seiner Mama lie-
fen Tranen tiber die
Wange.

Hwange-Nationalpark

Sudatrika

Man trinkt im Stiden Afri-
Cola nur aus Kriigen.

Kriiger-Nationalpark

Tansania

Tanja sah man nie sehr eng
mit dem Yeti.

Serengeti-National-
park
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Merkhilfe See Lage GroRe
(inkm?
Ineinemriesigen | Ausloser
See
schwimmt ein Kas- | Kaspisches Meer | Aserbaidschan/ | 386400
par. Russland/Kasach-
stan/Turkmenis-
tan/Iran
Der Kasparhat | Oberer See (Eng- | USA/Kanada 82414
Hunger, pltzlich | lisch: Lake Supe-
tauchteinOber | rior; Franzésisch:
neben ihm auf. Lac Supérieur)
Der Ober nimmt | Victoriasee Kenia/Tansania/ | 68894
die Bestellung auf Uganda
und macht mit sei-
nen Fingern das
Victory-Zeichen.
DiesesVictory- | Huronsee (Eng- | USA/Kanada 59596
Zeichenwirdauf | lisch:
alle Uhren Lake Huron)
gedruckt.
EineUhrdavon | Michigansee USA 58016
bekommt Michis
Gans.
Michis Gans tragt | Tanganjikasee | Tansania/Demo- | 32893
einen Tangaim kratische Repub-
Gang wie eine lik Kongo/Sam-
Chica. bia/Burundi
DerTangawird | Baikalsee Russland 31722

anschlieBend bei
Karl gesehen.
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Merkhilfe See Lage GroRe
(in km?

Karl entpupptsich | GroBer Barensee | Kanada 31328
alsgroBer Bar. | (Englisch: Great

Bear Lake; Fran-

28sisch: Grand

Lac de 'Ours)
Ganz friedlich Malawisee Malawi/ 29600
malt er auf einer Mosambik/
Wiese. Tansania
Auf der Wiese GroRer Sklaven- | Kanada 28568
malter groge see (Englisch:
Sklaven. Great Slave Lake)
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Erfindung | Erfinder | Merkhilfe

Teebeutel | Adolf Der Teebeutel (Teebeutel) hangt am Golf
Rambold | (Adolf) und rammt bald (Rambold) woge-

gen.

Telefon Philipp Das Telefon (Telefon) fiel ihm auf die Lippe
Reis (Philipp) und dann in den Reis (Reis).

Thermos- | Reinhold | Die Thermosflasche (Thermosflasche) wird

flasche | Burger | vom Rheingeholt (Reinhold) und zu den

Burgen (Burger) gebracht.

Tonband | Fritz Das Tonband (Tonband) liegt zwischen den
Pfleumer | Fritten (Fritz) und Pflaumen (Pfleumer).

Twin-Auf- | Thyssen- | Zwei Aufziige (Twin-Aufziige) diisen grob

ziige Krupp Ele- | (ThyssenKrupp) wie ein Elefant durchs Tor
vator AG | (Elevator AG).

Vakuum- | Ottovon | InVakuum (Vakuum) verpackt ist der

technik Guericke | Otter (Otto) zusammen mit Gurken (Gueri-

cke).

Zahnpasta | Ottomar | Die Zahnpasta (Zahnpasta) kommt aus
Heinsius | dem Automat (Ottomar) im Heim (Hein-
von sius) von meiner Burg (von Mayenburg).
Mayen-
burg

Zindkerze | Robert | Die Ziindkerze (Ziindkerze) balanciert eine
Bosch Robbe mit Bart (Robert) hinter einem

Busch (Bosch).
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Fremdwort

Bedeutung laut Duden

pragmatisch

1. auf die anstehende Sache und entsprechendes
praktisches Handeln gerichtet; sachbezogen

2. (Sprachwissenschaft) das Sprachverhalten, die
Pragmatik betreffend

obsolet 1. nicht mehr gebrauchlich; nicht mehr tblich; veral-
tet
2. berflissig
Konsolidie- | 1. (Wirtschaft) (innerhalb eines Gesamtkonzerns)
rung Beseitigung aller Werte der einzelnen Konzerne

(wie Vermbgen, Schulden usw.) aus dem Jahresab-
schluss

2. (Medizin) Verknscherung des Gewebes, das sich
nach einem Knochenbruch neu gebildet hat

3. (Medizin) Stillstand eines Krankheitsprozesses
(zum Beispiel bei der Lungentuberkulose)

konservativ

1. a.am Hergebrachten festhaltend
b. althergebracht

c.vorsichtig, zuriickhaltend

politisch dem Konservatismus zugehdrend
(Medizin) nicht operativ, sondern durch eine ent-
sprechende Behandlung das Gewebe des verletz-
ten, erkrankten Organs erhaltend

Bbe

sukzessiv allméhlich, nach und nach, schrittweise (eintretend,
erfolgend)
Beispiel: ein sukzessiver Aufwirtstrend

fakultativ | dem eigenen Ermessen tberlassen; nach eigener

Wahl; nicht unbedingt verbindlich
Beispiele:

= fakultativer Unterricht

= die Teilnahme daran ist fakultativ
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Pseudonym | Merkhilfe Richtiger Name
Terence Hill | Terence Hill hat malinRio | Mario Girotti
ein Giro-Konto bei Otti
erbffnet.
TinaTurner | Tina Turner isst Ananas im | Anna Mae Bullock
Mai - ein Bulle in einer Lock
schaut zu.
Udo Jiirgens | Udo Jiirgens schaut auf Jiirgen Udo Bockel-
einen buckeligen Mann. mann
Whoopi Gold- | Whoopi Goldberg spritzt ihr | Caryn Elaine Johnson
berg Cargriin - alleine -, ohne
Lohn vom Sohn.
Willy Brandt | Willy Brandt wird herbund | Herbert Ernst Karl
ernst, wenn er kahlen Rahm | Frahm
bekommt
WoodyAllen | Woody Allen arbeitetals | Allan Stewart Konigs-

Steward bei einem Kénig
auf dem Berg,

berg
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Olympische
Gétter

Hilfswort

Merkgeschichte

Zeus

Zeugnis

Ich sehe ein Zeugnis....

Poseidon

Po mit Seide

Hera

Demeter

Apollon

Artemis

Athene

Ares.

Aphrodite

Hermes

Hephaistos
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Merkhilfe

Neues Weltwunder

Die wundersame Weltkugel

Ausldser fiir die Weltwunder

plumpst auf eine Pyramide, vor
deren oberem Eingang Gitterstabe
angebracht sind, sodass es aussieht
wie ein Kittchen. Davor liegt ganz
viel Glitzer.

Chichén Itza (gesprochen
»Tschitschen Itza«); Maya-Rui-
nen auf der Halbinsel Yucatén
(Mexiko)

Dieser Glitzer rutscht nun wie auf
Schienen eine Mauer hinunter.

Chinesische Mauer (Volksrepu-
blik China)

Auf der Mauer steht Christus mit
ausgebreiteten Armen und halt
eine Rede vor einem Tor.

Cristo Redentor; Christussta-
tue in Rio de Janeiro (Brasilien)

Vor dem Tor rollt pl6tzlich ein
dicker KloB herum.

Kolosseum; antikes Amphithea-
ter in Rom (ltalien)

Der KloB rollt auf eine griine
Wiese, die pl6tzlich nur noch
Matsch ist und auRerdem pitsch-
nass.

Machu Picchu; Inka-Ruinen-
stadt in den Anden (Peru)

Der nasse Matsch kann da nicht
bleiben und wird deshalb in Tetra-
paks gefillt.

Petra; antike Felsenstadt (Jor-
danien)

Auf der Riickseite eines Tetrapaks
steht: » Tatsch mal die Halle an!«

Taj Mahal; Grabmal in Agra
(Indien)
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Name

Land/Reich

Gelebt von

Karl der GroRe

Kénig der Franken
(Rémischer Kaiser)

747 oder 748-814

Otto | der GroRe Heiliges Romisches | 912-973
Reich

Friedrich der I. Bar- | Heiliges Rémisches | 1122-1190

barossa Reich

Richard der I. Léwen- | England 1157-1199

herz

Saladin

Agypten und Syrien

1137 oder 1138-1193
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Werk Kiinstler Merkhilfe
Das Abendmahl | Leonardoda | Das Abendmahl (Das Abend-
Vinci mahl) ist da - doch der Wind
blsst es schief (da Vinci).
Die Nachtwache | Rembrandt | Bei der Nachtwache (Die Nacht-
van Rijn wache) iiberlegt man, wohin man

rennt bei einem Brand (Remb-
randt).

Der Parnass

Anton Raphael
Mengs

Ein Paar wird nass (Der Parnass)
in der Menge (Mengs).

Der arme Poet

Carl Spitzweg

Ein armer Poet (Der arme Poet)
muss iber einen spitzen Weg
(Spitzweg) laufen.

Ein Begrabnis in
Ornans

Gustave Cour-
bet

Bei einem Begrabnis wird das
©Ohr nass (Ein Begrabnis in
Ornans) und muss zur Kur ins
Bett (Courbet).

Sonnenaufgang | Claude Monet | Beim Sonnenaufgang (Sonnen-
aufgang) findet man Moneten
(Monet).

Der Kuss Gustav Klimt | Der Kuss (Der Kuss) klemmt
(Klimt).

Die groBen Franz Marc Dic groBcn blaucn Pferde (Die

blauen Pferde groRen blauen Pferde) haben als
Brandzeichen eine Mark (Marc).

Die Bestandig- | Salvador Dali | Die Bestandigkeit der Erinne-

keit der Erinne-
rung

rung (Die Bestandigkeit der Erin-
nerung) funktioniert am besten
im Daliegen (Dali).

Les Demoiselles
dAvignon

Pablo Picasso

Lasst man die Demo selbst nach
Avignon (Les Demoiselles
d'Avignon) zichen, gibt’s am Ende
ein Pik-Ass (Picasso).
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Jahr | Merkhilfe FuBball-
Weltmeister

1994 | Der Bér (94) tanzt mit bei den brasiliani- Brasilien
schen Ténzerinnen (Brasilien).

1998 | Den besten Puff (98) gibt es in Paris in Frankreich
Frankreich (Frankreich).

2002 | Inder Sonne (02) tanzen die brasilianischen | Brasilien
Ténzerinnen (Brasilien)

2006 | Zisch (06), und der Vino aus Italien war aus- | Italien
getrunken (ltalien).

2010 | Eine Dose (10) wird in der spanischen Spanien

Arena vom Stier (Spanien) aufgespieRt.






images/00092.jpeg
Sehenswiir-

Kurzinformation

digkeit

Schloss Hei- | Friihere Residenz der Kurfirsten von der Pfalz im Stil

delberg der Renaissance, die durch zweimaligen Blitzeinschlag
mit anschlieBendem GroBfeuer zerstért wurde.

Schloss Neu- | Der bayerische Kénig Ludwig |1 wollte unbedingt eine

schwanstein | mittelalterliche Ritterburg zu seinen Besitztiimern
zéhlen. 1869 fingen die Bauarbeiten an, nach den idea-
lisierten Entwiirfen des Theatermalers Christian Jank.

Kélner Dom | Nachdem die Reliquien der Heiligen Drei Kénige von
Mailand nach Kdln kamen, musste aufgrund der vie-
len Pilger eine groBere Kirche errichtet werden. 1248
wurde damit begonnen, 1880 war der Dom im spiit-
mittelalterlich-gotischen Stil vollendet. Der offizielle
Name: Hohe Domkirche St. Petrus. Es ist die dritt-
héchste Kirche der Welt.

Brandenbur- | Einst ein Stadttor, das auf Anweisung des preuRi-

ger Tor schen Kénigs Friedrich Wilhelm I1.im friihklassizisti-

schen Stil neu gestaltet wurde. Der Architekt Carl
Gotthard Langhans orientierte sich dabei an dem
Stadttor von Athen, und weil in einem Relief die Frie-
densgbttin Nike zu sehen ist, nannte man es lange
Zeit Friedenstor.

Frauenkirche
Dresden

Die evangelische Kirche im barocken Baustil hie
urspriinglich »Unserer Lieben Fraue, gemeint war
Maria, die Mutter von Jesus. Wurde Ende des Zwei-
ten Weltkriegs durch Luftangriffe zerstért. Nach der
Wende wurde die Ruine wiederaufgebaut, als Mahn-
mal gegen den Krieg.

Hamburger
Hafen

GroBter See- und Containerhafen in Deutschland,
seine Urspriinge liegen im 9. Jahrhundert. Alte Indus-
triebrachen wurden zu neuen Wohn- und Arbeitsge-
bieten; gilt als ehrgeizigstes stadtebauliches Projekt
der Gegenwart.
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FuBball- Merkhilfe Jahr

Weltmeister

Brasilien Die tanzenden Brasilianerinnen (Bra- | 1958, 1962,
silien) bewegen sichin der Lava (58) | 1970, 1994,
schén (62) - sie bekommen einen 2002
Kuss (70) vom Bir (94) direkt in der
Sonne (02).

Italien Italienische Spaghetti (Italien) wer- 1934,1938,
den am Meer (34) auf dem Mofa (38) | 1982,2006
sitzend von einem Fan (82) mit einem
Zisch-Laut (06) verspeist.

Deutschland | Die deutsche Flagge (Deutschland) | 1954, 1974,
wurde an einer Leier (54) und einer 1990
Karre (74) befestigt, gegen die ein Bus
(90) fahrt.

Argentinien | Das argentinische Rumpsteak 1978,1986
(Argentinien) schmeckt gut mit Kaffee
(78) und Fisch (86).

Uruguay Der Uhuist geil (Uruguay) auf die 1930, 1950
Maus (30) und féngt sie mit einem
Lasso (50) ein.

England Es wird eng (England) beim Schach 1966
(66).

Frankreich | In Paris in Frankreich (Frankreich) | 1998
gibt es einen Puff (98).

Spanien Die spanischen Toreros (Spanien) 2010

bewerfen den Stier mit einer Dose
(10).
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Merkhilfe Perioden

Ein Urzeitmensch Menschheits-
geschichte

befestigt einen Stein Steinzeit

an einer Bronzemedaille. Bronzezeit

Diese Bronzemedaille hingen Sie zur Verzierung an | Eisenzeit

das Ende einer Eisenstange.

Mit der Eisenstange schlagen Sie dann auf einen Hochkultur

hohen Kulturbeutel.
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Merkhilfe

Agyptischer Pharao

Auf der Pyramide steht ein Pfarrer

Auslser fur agypti-
sche Pharaonen

mit einer Dose, Djoser
in der sich Chips befinden. Cheops

Die reizen seine Nase, und er macht »Hat- | Hatschepsut
schic und spuckt etwas Sud aus.

Den Sud tut er aufs Moos, dreimal. Thutmosis Ill.
Das st so laut, dass es ein EchonahamTon | Echnaton
gibt.

Das Echo erschreckt einen Truthahn am Tutanchamun
Huhn.

Der Truthahn rammt statt des Huhns einen | Ramses 1.
groRen Sessel, zweimal. (der GroRe)
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Zahl

Ausloserbild

1 Siegerpodest
2 Zwei Personen, die sich sehr ahnlich sehen: Zwillinge
3 Dreieck als Symbol fiir die Dreifaltigkeit: Gott Vater, Gottes
Sohn, Heiliger Geist
4 Vier Augen - die Augen der Mutter und des Vaters
5 Finf Finger an einer Hand
6 | Sechs wird wie Sex ausgesprochen
7 | Wochenkalender: die sieben Tage der Schopfung
8 In Acht nehmen vor ...
9 [ Freuniber
10 | Etwasstehnlassen
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Merksatz Planeten
Mein Merkur
Vater Venus
Erklart Erde

Mir Mars
Jeden Jupiter
Sonntag Saturn
Unseren Uranus
Nachthimmel Neptun
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Sehenswiir-
digkeit

Kurzinformation

Eiffelturm;
Paris (Frank-
reich)

Das hundertjahrige Jubildum der Franzésischen
Revolution war Anlass fiir die zehnte Weltausstellung
in Paris 1889. Dazu wurde der Eiffelturm als Eingang
und Aussichtsplattform errichtet.

Akropolis; | Stadtfestungim antiken Griechenland. Auf einem fla-

Athen (Grie- | chen, 156 Meter hohen Felsen st die Schutzburg der

chenland) | Kénige und spaterer Gottersitz 467 bis 406 v. Chr.
erbaut worden.

Engelsburg; | Urspriinglich das Mausoleu fiir Kaiser Hadrian, spa-

Rom (ltalien) | ter eine Papstburg. Den heutigen Namen erhielt die
Anlage im Jahr 590, als in Rom die Pest wiltete. Papst
Gregor |. soll dort die Erscheinung des Erzengels
Michael gesehen haben, der ihm das Ende der Pest
verkiindete. Da dies wirklich passierte, wurde eine
Engelsstatue auf der Spitze des Gebaudes ange-
bracht.

Petersdom; | Zentrum der Christenheit und Ziel von Pilgern aus

Rom (ltalien) | der ganzen Welt, liegt am einstigen Grab von Apostel
Petrus. Grundriss ist der Kreuzform nachempfunden,
die Kuppel von Michelangelo ist 132 Meter hoch. Ein
etwas gréBerer Nachbau befindet sich in Yamoussou-
kro (Elfenbeinkiste).

Schloss. Barockes Gesamtkunstwerk aus Schloss und Garten

Schonbrunn; | der Habsburger; kultureller und politischer Mittel-

Wien (Oster- | punkt der Kaiserfamilie

reich)

Stephans- | Das gotische Bauwerk besitzt vier Tirme und wurde

dom; Wien | nach dem heiligen Stephanus benannt, der als erster

(Osterreich) | christlicher Mértyrer gilt.

Kloster Ein- | Benediktinerabtei, die von dem Ménch Meinrad

siedeln; Ein- | gegriindet wurde. Bedeutende Station auf dem

siedeln Jakobsweg mit der Schwarzen Madonnain der Gna-

(Schweiz) denkapelle
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Name Merkhilfe Beschreibung

Zeus Schlechte Noten im Zeugnis Gottervater, Herr-
(Zeus). Die Reaktion daraufim | scher tber Himmel,
Himmel: Blitz und Donner. Blitz und Donner

Poseidon | Am Po ist Seide (Poseidon). Gott des Meeres, der
Diese wird im Meer gewaschen. | Erdbeben und Pferde
Daraufhin gibt es ein Erdbeben,
was die Pferde erschreckt.

Hera Komm her (Hera) zu mir aus dei- | Gottin der Familien,
ner Familie, und gehe eine Ehe | Ehe und der Geburt,
ein mit mir bis zur Geburt, denn | Gattin und Schwes-
ich bin die Gattin und Schwester | ter des Zeus
des Zeus.

Demeter | Der Meter (Demeter) Erdeist | Gottin der Erde, der
voller Fruchtbarkeit und fordert | Fruchtbarkeit und
das Wachstum. des Wachstums

Apollon | Im Raumschiff Apollo (Apolion) | Gott der Poesie, des
werden Poesie-Alben transpor- | Lichts und der Pro-
tiert. Das Licht scheint darauf, | phetie
und man kann eine Prophezei-
ung lesen.

Artemis | Die Arterie - und das st Mist - | Gottin der Jagd und
(Artemis) wird bei der Jagd des Mondes
getroffen, aber der Mond heilt
die Wunde.

Athene | Die Antenne (Athene) ibermit- | Gottin der Weisheit,
telt Weisheit in die Stadt. Stadtgdittin Athens

Ares Es wird Arrest (Ares) verhiingt, | Gott des Krieges und
wegen des Krieges und der der Schlachten
Schlachten.

Aphrodite | Der Afro steht Dieter (Aphro- | Gottin der Liebe und

dite) nicht. Er wiinscht sich
Liebe und Schénheit.

der Schénheit
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Sehenswiir-

Kurzinformation

digkeit

Kapitol; Klassizistisches Kuppelgebaude, 1793 erbaut und
Washington Sitz des amerikanischen Kongresses. RegelmaRig
D.C. (USA) finden hier Sitzungen des Senats und des Repra-

sentantenhauses statt. Die Bezeichnung »Kapitol«
Ieitet sich von einem der sieben lassischen Hiigel
Roms ab, dem Kapitolinischen Hilgel.

Empire State

1930 bis 1931 erbauter Wolkenkratzer in Manhat-

Building;New | tan; mit 443 Metern bis 1972 das héchste Gebsude
York City (USA) | der Welt

GoldenGate | Wahrzeichen von San Francisco. War mit ihrer
Bridge; Lange von 1280 Metern bis 1964 die langste Han-

San Francisco

(USA)

gebriicke der Welt.

Brooklyn
Bridge;

New York City
(USA)

Zum Zeitpunkt ihrer Erbauung, 1883, war es welt-
weit die lingste Hangebriicke. Ihr deutscher Konst-
rukteur, John August Roebling, starb nach einem
Unfall bei Vermessungsarbeiten; sein Sohn
Washington beendete sein Werk.

Freiheitssta-
tue;

Liberty Island
(USA)

Neoklassizistische Kupferstatue von 1886 im New
Yorker Hafen. Sie symbolisiert Libertas, die rémi-
sche Géttin der Freiheit, und ist ein verspatetes
Geschenk der Franzosen an die Amerikaner zum
100. Jahrestag der Unabhéngigkeitserklarung.

Copan; San José|
(Honduras)

Einst eine bedeutende Stadt der Mayas, heute eine
Ruinenstatte mit Stelen, Skulpturen und Geb&uden

Panamakanal
(Panama)

Die knapp zweiundachtzig Kilometer lange kiinstli-
che WasserstraBe mit Stauseen und Schleusen ver-
bindet den Atlantik mit dem Pazifik. Der Kanal
wurde 1914 erdffnet.
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Bundesland Merkhilfe Landes-
hauptstadt
Bayern Der FuBballverein Bayern Minchen
Miinchen
Niedersachsen Wenn es nieder geht mit den Hannover
Sachsen, dann haben sie einen
Hangover.
Baden- Beim Baden auf einem wiisten | Stuttgart
Wilrttemberg Berg bekam die Stute die Gerte.
Nordrhein-Westfa- | Im Norden im Rhein und im Diisseldorf
len Westen fallen Diisen ins Dorf.
Brandenburg Neben der brennenden Burg | Potsdam
steht ein Pott auf einem Damm.
Mecklenburg-Vor- | Beim Meckern in der Burgsind | Schwerin
pommern alle schwer in Fahrt.
Hessen Zuerst essen, dann auf die Wiesbaden
Wiese zum Sonnenbaden.
Sachsen-Anhalt Ohne Sachen geht der Anhalter | Magdeburg
zur Magd in die Burg.
Rheinland-Pfalz Das Rheinland ist jedenfalls Mainz
meins.
Sachsen Viele Sachen sind zum Drehen. | Dresden
Thiringen Beim Ringen an der Tiir, also Erfurt
beim Tirringen, I6ste sich ein
ehrlicher Furz.
Schleswig-Holstein | SchlieBlich rollte der hohle Kiel
Stein gegen den Kiel.
Saarland Im Saarland fihren tiber die Saarbriicken
Saar viele Briicken.
Berlin Berlin bleibt Berlin. Berlin
Hamburg Hamburg bleibt Hamburg. Hamburg
Bremen Bremen bleibt Bremen. Bremen
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Pyramiden

Die Pyramiden von Gizeh gehdren zu den sie-
ben Weltwundern, gleichzeitig dienen sie als
Auslser fiir die Geschichte.

Riesiger Kerl

Der Koloss von Rhodos

Stufenweise ange-
ordnete Garten

Die hangenden Garten der Semiramis zu
Babylon

Zeus Die Zeusstatue des Phidias von Olympia

Leuchtturm Leuchtturm auf der Insel Pharos vor Alexand-
ria

Tempel Der Tempel der Artemis in Ephesus

Grab Das Grab des Kénigs Mausolos






